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经两年多了，高考后的失落因为自考而得到了释怀，也让自

己学会了坚强与自立．在自考中也遇到过不少挫折的我曾经

也有过放弃的念头，但重新回到起点自我反省＂自己真的不

行吗？自己真的不如别人吗？＂后来坚定的毅力让自己重新

拾起了微笑来面对自己所做的决定． 起初一直觉得自考很难

，后来从失败中总结自己的不足就觉得自考并不像想象中那

么难了，所以现在也很顺利的考过了１５科，虽然自己离毕

业还有一段时间，但我相信自己一定会通过的，也希望自考

的同胞们能顺利的毕业，下面是我对自考的一些考试心得希

望能帮助大家，失败的考生们不要弃馁哦，相信自己，重新

拾起微笑吧． １．自考的题目不外乎就是书本上的，所以首

先要把书大概的看上一遍，知道书上大概讲了些什么． ２．

看第二遍书的时候就要找出重点了，把重点进行细看，最好

是理解它． ３．这里提个学习的小方法不知道对你们有没有

用，有条件的考生，可以将重点以录音的方式传入ＭＰ３中

，这样就可以随时温习你的内容了，而且还可以加强你的记

忆和口语呢． ４．第三步只是个小插曲，对于习题的练习我

觉得没必要过多，最重要的还是书，只要做几套试卷检测一

下就行，有时候大家在做习题的时候碰到很多不会做的，那

可能你对书本还不太熟，这时候的自考生有时就会懊恼，觉

得自己明明看了好几遍书，可是一做起题来却发现很多不会

，这时候你就要细看书上的内容了，还有种情况就是只要你



自己觉得复习的还不错，即使习题很多做不出来，那也是没

有关系的，千万不要有焦燥的心理哦，其实我本人也经常会

那样，后来发现不必那样，那样会使自己更烦躁更看不下书

，毕竟考试题出的不是就是你不会的呀，特别是人物的那些

要记的特别容易弄混，最好大家用本子记下来，这样方便复

习，考前的时候看看就行，那占的分不多． ５．最后在通看

一遍书看看自己哪还不太理解，把重点的东西细看看． 以上

就是我简单的向大家说了说我自己看书的心得了，希望大家

也能向我一样顺利的通过考试，自考虽然也不是一件容易事

，但只要敢于挑战自己，自己还是会战胜困难，开辟出属于

自己的一条路的．相信成功就在你脚下，希望定在天际飞翔

，朝着自己的梦想前进，就要不怕失败，永远面带微笑的的

前进． 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


