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7_9A_84_E6_B8_85_E5_c70_159347.htm 首先要指明的是，我

的整个备考过程是在职复习的，所以我下面谈到的复习计划

也主要是指下班后晚上时间的复习安排。 一、总体复习进度 

我是从2005年9月份开始着手复习的，时间大概安排到2006年1

月中旬，也就是4个半月的复习时间。在这4个半月中，我把

前两个月（9月和10月）用于对大纲的分析和书中概念的理解

上，同时通过做书中的练习题加以应用和强化。接下来的1个

月（11月），主要是做一些模拟题，一边做题，一边总结，

同时对自己在做题中出现的问题进行分类，从而进行针对性

的再复习。到了12月，进一步强化书上的概念，自测模拟考

试题，同时参加辅导班的模拟考试，并对考试中出现的问题

及时进行总结。1月中上旬，主要是针对模考和做题中的问题

进行查漏补缺，同时花三天时间集中进行政治的背诵。 二、

详细复习进度来源：www.examda.com 上面谈了按月进行的复

习计划，这里来谈一下按周来说如何安排自己的复习时间。

因为我周末在上辅导班，所以我给自己一个约定，就是只有

周一到周五的晚上才复习，周六和周日的晚上不再看书了（

白天上课，晚上再看书，会非常累，而且生活也没有了情趣

）。 那么，如何安排每天晚上的复习内容？其实很简单，联

考内容总共4大类，英语、数学、语文和逻辑，我就从周一到

周四晚上分别安排这四门的复习，每晚基本上三个小时到三

个半小时（9点到1点）。至于周五的晚上，是机动复习时间

，其作用主要有两点：1、针对前四天晚上出现的问题，或是



来不及复习的内容，进行补遗；2、如果哪天晚上有应酬或是

加班，没有时间复习的话，可以安排在周五。这种安排比较

合理，对于时间充裕的在职考生，每晚甚至可以安排4个小时

的复习时间。 来源：www.examda.com 可能会有人感兴趣，说

我每晚上针对不同的科目都复习了些什么。其实这并不是绝

对和一成不变的，反正除了看书就是做题，只不过前半时期

看书相对多一些，后半时期做题相对多一些，这个要根据自

己的特点来合理安排，并随时进行调整。我想和大家指出的

是，我在这五天的晚上，都留出了半个小时左右的时间用在

英语上，这一点在后面会详细谈到。 三、我的复习方法 来源

：www.examda.com 数学：以理解概念为主，同时一定要多做

题，要做到底。不要一看到题就想：反正也知道思路，就不

用写出来了吧。这种思想万万要不得，一定不要怕花时间，

而应该一算到底，做到准确快速。在解题过程中，遇到别人

比较好的方法，或是自己屡犯错误的地方，建议记在一个笔

记本上，随时进行检查与更新，并在考前再翻看一下，提醒

自己注意。 来源：www.examda.com 英语：前面谈到了每天固

定半个小时的复习，具体来说，主要指的就是以下几点： 1

、背10分钟的单词与词组。词汇与语法是基础，必须扎实地

学好。 2、在10分钟内做2到3篇阅读理解，因为多做阅读可以

增强阅读时的语感和速读能力。 3、练习10分钟听力，不要奢

求一上来就能听懂，要培养听的感觉。 大家根据自身情况的

不同，可以对上述三项的时间安排进行调整。但不管怎样，

请大家一定要记住，不在于某一天你多做了几篇阅读，或是

多背了一些单词，量不在多，贵在坚持！ 来源

：www.examda.com 语文：其实也就是写作，我没有花太多的



时间，原因有两个： 1、我比较喜欢文科，自己的写作功底

还算可以。 2、与其花很多时间在写作上，换取或许是有可

能提高的几分，还不如用在数学和管理上面。 来源

：www.examda.com 逻辑：书我看过2遍，最主要的还是做题

，但很重要的一点是：一定要通过做题，对不同的题型与解

法进行总结与归类，并对于自己思维上的弱势着重强化。在

最后阶段，可以规定固定的时间，做成套的模拟题。做题时

不要太滥，每星期固定做一套或两套就可以了。 四、我所用

的复习资料 数学：机工版教材，高等数学教材（我大学时的

课本） 英语：机工版教材，曹其军阅读理解100篇，MBA词

汇必备与词组（小册子） 逻辑：机工版教材，复旦300分奇迹

逻辑分册 写作：机工版教材来源：www.examda.com 模拟题：

机工版模拟题，安通辅导班模拟题 以上谈了自己在备考过程

中的复习计划与方法。除了书本上的知识以外，大家在复习

时也要注意多开阔自己的眼界。我在复习的过程中，经常会

光顾一些网站。从这里，我不仅汲取到了许多有益的知识，

同时也通过和广大网友的讨论，得到了充实与提高。 需要指

出的是，大家在复习的时候，一定要主动地进行，不要陷于

一种被动的状态。否则，只会感到复习是一种负担，直接影

响到备考的顺利进行。另外，由于我的基础相对比较好，所

以整个复习的时间安排起步比较晚，一般而言，从6月份开始

复习比较好一些，可以有更充实的时间来安排自己的复习计

划。同时，也要随时进行复习计划的检查与调整，不断地提

高自己，充实自己。 来源：www.examda.com 除此之外，一定

要吃透联考的大纲。从2005年MBA联考大纲可以看出，今年

的题型较往年变化很大，尤其是数学和逻辑，虽然题数减少



了，但是每题的分值增加了，这就更要求我们平时加强训练

，提高做题的效率和效果，在考试时做到一击致命。请大家

一定记住这一点：准确率是练出来的，不是想出来的。 说到

大纲，再谈一些题外话。如果你学有余力，那么可以适当看

一些超纲的内容。超纲部分所涉及到的知识与解题方法，考

试中肯定不会考到，但是运用这些方法可以简化你的运算。

今年的联考综合能力考题中，有一道求面积的4分选择题。如

果运用三角函数的知识，会很方便地得出答案。这是我备考

中的一个教训，希望大家参考。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


