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E5_8C_BB_E5_9F_BA_E7_c22_16061.htm 一、 单项选择 1. 病机

理论，源于： A. 《难经》 B. 《诸病源候论》 C. 《内经》 D. 

《血证论》 E. 《杂病源流犀烛》 2. “病机十九条”奠定了下

列哪项病机的理论基础： A. 外感病机与痰饮病机 B. 脏腑病机

与六气病机 C. 气血病机与津液病机 D. 六经病机与三焦病机

E. 卫气营血病机与内伤七情病机 3. 所谓实，主要指邪气亢盛

，而此时机体的正气，则是： A. 正气未衰，抗邪有力 B. 正气

已衰，但不严重 C. 正气受损，但尚有抗病能力 D. 正气不足

，无力抗邪 E. 正气虚损，兼挟实邪 4. “大实有羸状”的病机

是： A. 实中夹虚 B. 虚中夹实 C. 实转为虚 D. 虚转为实 E. 真实

假虚 5. “至虚有盛候”的病机是 A. 实中夹虚 B. 虚中夹实 C. 

因虚致实 D. 由实转虚 E. 真虚假实 6. 热结胃肠之真实假虚证

，下列见症，何为假象： A. 大便秘结 B. 尿黄而少 C. 潮热 D. 

精神萎顿 E. 谵语 7. 脾虚失运，气不化水，水湿停聚而见水肿

，则属于： A. 由实转虚 B. 真虚假实 C. 虚中夹实 D. 实中夹虚

E. 真实假虚 8. 对“六郁”病机有创见性阐释的是： A. 《医贯

》 B. 《景岳全书》 C. 《格致余论》 D. 《丹溪心法》 E. 《内

科撮要》 9. 疾病的基本病机，主要是指： A. 经络的功能失调

B. 脏腑的功能失调 C. 卫气营血的功能失调 D. 阴阳、气血的

功能失调 E. 内生五邪的病理变化 10. 邪正盛衰，决定着： A. 

病证的寒热 B. 病位的表里 C. 气血的盛衰 D. 病证的虚实 E. 脏

腑的盛衰 11. 中医临床病证的虚实变化，主要取决于： A. 气

血的盛衰变化 B. 气机升降的失调与变化 C. 阴与阳的盛衰变化



D. 正气与邪气的盛衰变化 E. 脏腑功能活动的盛衰变化 12. “

实”的病机最根本的是： A. 邪气亢盛，正气未衰 B. 脏腑功能

亢进紊乱 C. 气血瘀滞 D. 水液贮留 E. 痰浊壅盛 13. 从邪正斗争

状况来预测疾病的转归，下列哪项是错误的： A. 邪盛正衰则

病进 B. 正盛邪衰则病退 C. 邪盛正未衰则病变为实 D. 正虚邪

衰则病危 E. 正气衰竭，邪气独盛则死亡 14. 实邪结聚，阻滞

经络，气血不能外达的病机转变是： A. 由实转虚 B. 虚实夹杂

C. 真虚假实 D. 真实假虚 E. 因虚致实 15. “至虚有盛候”的病

机，主要是： A. 正气不足，邪气亢盛，而见实象 B. 脏腑虚极

，运化无力，外现实象 C. 素体衰弱，外邪侵袭，而见实象 D.

脏腑失调，饮食积聚，而见实象 E. 内生五邪而外现实象 16. 

“大实有羸状”的病机，主要是： A. 脏腑气血失调，功能减

退而见虚象 B. 邪气亢盛，正气衰败而见虚象 C. 实邪结聚，阻

滞经络，气血不能外达而见虚象 D. 邪热炽盛，煎熬津液而见

虚象 E. 疾病初期，兼见虚证而见虚象 17. 在下列形成“阳偏

胜”的病机中，最主要的是： A. 感受阳邪，从阳化热 B. 情志

内伤，五志过极化火 C. 气郁化火 D. 瘀热在里 E. 痰食积滞，

郁而化热 18. 在下列阴阳失调病机中，最易出现虚阳外越的是

： A. 阴损及阳 B. 阳损及阴 C. 阴盛格阳 D. 阳盛格阴 E. 阴虚阳

亢 19. 阴偏衰的病机是指： A. 阳气亢盛，阴气相对不足 B. 阳

热病邪侵袭而伤阴 C. 阴气和精血津液不足，机能虚性亢奋 D.

精血津液亏乏，阳不敛阴 E. 阳热盛极，格阴于外 20. 阳偏衰

的病机是指： A. 阳气虚损，机能减退或衰弱 B. 脏腑机能减退

C. 阴寒伤阳，阴盛阳虚 D. 阳气虚损，导致精血津液不足 E. 
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