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个答案： 本病的辨证需辨明在气在血、火旺与阴伤的不同及

病情的轻重。 1、辨在气与在血 颈前肿块光滑，柔软，属气

郁痰阻，病在气分；病久肿块质地较硬，甚则质地坚硬，表

面高低不平，属痰结血瘀，病在血分。 第二个答案： 辨证要

点 1、辨证候之虚实 瘿病以气、痰、瘀壅结颈前为主要病机

，所以一般属于实证，其中应着重辨明有无血瘀。病程久后

，由实致虚，常出现阴虚、气虚的病变及相应的症状，其中

以心、肝阴虚尤为多见，从而成为虚实夹杂的证候。 2、辨

火热之有无 瘿病日久每易郁而化火，应综合症状和舌脉辨别
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