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4_B8_9A_E5_8C_BB_E5_c22_16263.htm 计算预产期，只需在

末次月经第一天加上9个月零1周（280天）即可。例如：末次

月经是1月12日，加9个月为10月12日，再加1周（7天），为10

月19日。10月19日就是预产期。真正分娩可能发生在预产期

的前后2周内。如果月经周期不太规律，或末次月经的日期不

清楚，应在妊娠早期根据妇科检查来推算。 例如：（2003年

真题）月经周期规则，末次月经2002.1.28，预产期应是（D）

A.2002年11月1日 B.2002年11月2日 C.2002年11月3日 D.2002

年11月4日 E.2002年11月5日 解析：月份1 9=10；日期28 7=35；

因10月为31天，则35-31=4；故预产期为11月4日。转贴于：
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