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中，下出会阴，经阴阜，沿腹部和胸部正中线上行，至咽喉

，上行至下颌部，环绕口唇，沿面颊，分行至目眶下。 2．

基本功能：任，有担任、妊养的含义。其主要功能为： (1) 调

节阴经气血：任脉循行于腹面正中线，其脉多次与足三阴经

及阴维脉交会，能总任阴经之间的相互联系，故对阴经气血

起着调节作用。因其能总任一身阴经之脉气，故又称之为“

阴脉之海”。 (2) “任主胞胎”：任脉起于胞中，能调节月经

，促进女子生殖功能，与妇女妊娠有关，故为生养之本，称

之为“任主胞胎”。转贴于： 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


