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https://www.100test.com/kao_ti2020/16/2021_2022__E5_9C_A8_E

5_87_86_E5_A4_87_E6_c23_16913.htm 中药化学是一门结合中

医药基本理论和临床用药经验，主要运用化学的理论和方法

及其它现代科学理论和技术等研究和阐明中药防治疾病的物

质基础中药化学成分的学科，是执业药师必备的中药专业知

识的重要组成部分。其主要内容包括中药化学成分的基本结

构和分类、理化性质、提取分离、检识鉴定、结构解析、构

效关系以及生物合成途径等。在学习(复习)中药化学时，应

注意以下几个问题： 1、以“化学结构”为核心 中药化学包

括的诸多研究内容之间有着千丝万缕的联系，而这种联系的

基础是其化学结构。化学结构决定了相应的理化性质和生物

活性，理化性质又决定了相应的提取分离和检识鉴定方法。

因此化学成分的结构与分类是中药化学的一个核心问题，掌

握了这个核心，其他内容就迎刃而解。在学习时，必须紧紧

抓住这个核心不动摇，在牢牢掌握这个核心的基础上，去学

习其他内容。 2、以“总论”为基础 《中药化学》第一章“

总论”介绍了许多在研究中药各类化学成分时，需要使用的

一些共性知识、技术与方法。运用这些知识、技术与方法研

究各类化学成分，是考试时经常、反复涉及到的内容，而在

后面章节介绍各类化学成分时，这些考点似乎并未出现，或

虽然出现过，也是蜻蜓点水，一划而过，不能引起大家的注

意。如何解决这个问题呢？关键在于学习和掌握“总论”知

识。掌握了“总论”部分的知识，后面章节与此有关的内容

，就可略过，不必细看。即使书上没有相关内容，而在考试



中遇到了(这种情况在中药化学考试中非常普遍)，也可从容

应付。因此，以“总论”为基础，学习好“总论”知识，灵

活运用“总论”知识解决各类成分的实际问题，在复习时可

起到事半功倍的效果。 3、以“化学结构理化性质提取分离

”为主线 《中药化学》共包括12章内容，除去第一章“总论

”和第十二章“中药化学在中药研究及开发中的地位与作用

”，其余十章分别介绍了十余种各类化学成分。在学习各类

化学成分时，必须以“化学结构理化性质提取分离”为主线

。只有紧紧抓住这个纲，才能做到纲举目张，游刃有余。 4

、以“理解记忆融会贯通”为主要学习方法 在执业药师的各

科考试中，《中药化学》与其他学科相比，有较大差异。比

如在学习《中药学》时，一个中药具有什么功效，考生死记

下来，在考试中遇到相关内容，肯定能够解答正确。而在参

加《中药化学》考试时，考生可能会发现考试中涉及到的许

多考题内容，在应试指导教材中根本就没有出现过。因此有

很多考生慨叹，教材内容记得很熟，但考试时不会做题。真

的是考试试题出了问题，超大纲了吗？不是，是考生在学习

方法上出了问题。在学习《中药化学》时，切记死记硬背，

一定要理解内容。只有在理解的基础上记忆，在记忆的基础

上融会贯通和灵活运用，才可能好记、好学，也才可能记得

好、用得好、考得好。因此“理解记忆融会贯通”才是学习

中药化学知识的正确方法和应对考试的最佳途径。 5、以“

先粗后细，先干后叶，先面后点”为主要学习程序 学习一般

包括两个阶段：先把“厚书读薄”为第一阶段，再把“薄书

读厚”为第二阶段。前一个学习阶段对考生应付执业药师考

试是十分有用和必要的。一方面，执业药师的考试是一个及



格即有效的考试，并不要求考生有一个很高的分数；另一方

面，考试内容一般覆盖面广，但深度很浅。因此在学习时，

一定要先掌握第一级知识(即面上知识、树干知识)，而后再

掌握第二级知识(即线上知识、树枝知识)，最后掌握第三级

知识(即点上知识、树叶知识)。就像建大楼一样，首先需要

搭出大楼的骨架，然后再添砖加瓦，最后才是粉饰装修，整

个程序是不能颠倒的。一般而言，只要考生掌握了第一级知

识和第二级知识，就可能考出一个比较满意的分数。同时在

学习难度上，也是第一级知识较第二级知识好掌握，第二级

知识较第三级知识好掌握。显而易见，“先粗后细，先干后

叶，先面后点”的学习程序是一个理想的选择。在学习过程

中，切勿丢了西瓜拣芝麻。 6、以“学习教材完成习题复习

教材”为主要复习模式 在学习教材和完成习题二者中，学习

教材是主要的。完成习题的目的只是为了了解教材内容会以

什么样的方式来考试，哪些内容会互相联系在一起来考试，

以及各章节主要的考点是什么并体会如何去掌握考点，千万

不能本末倒置。许多考生很愿意作习题，而不愿意学习教材

，认为将几千道试题的答案背下来，就会考出好成绩，这种

想法是幼稚和错误的，是一种舍本逐末、费力不讨好的方法

。一般来讲，如果在完成习题的过程中，发现只能正确回答

不超过60%的试题，最好的办法是停止做习题，回头继续学

习教材。因此在复习过程中，比较有效的模式是“学习教材

完成习题复习教材”，即首先通过学习教材，尽量掌握大部

分知识和考点；然后完成习题，加深对知识和考点的理解，

逐渐学会融会贯通和灵活运用知识解决实际问题的能力，并

在完成习题的过程中，发现知识漏洞；最后再复习教材，纠



正错误，弥补漏洞，温故而知新。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


