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E6_A6_9C_E7_94_9F_EF_c67_160032.htm “只要我们自考生有

报国的热忱、坚忍不拔的意志和脚踏实地的求知精神，就一

定能找到自己的用武之地。自考塑造了我，成就了我。”成

林（重庆市百佳自考生，现为重庆一中英语教师） “漫长的

自学生涯，尽管曲折而艰辛，但我依然快乐。在此期间培养

的坚强毅力和意志是我取得的最大的一笔精神财富。”高桂

玲（北京市优秀自考生，现为北京城建集团九公司优秀员工

） 一些高考落榜生在考虑下一步怎么办时，都不约而同地想

到了参加高等教育自学考试，这是一个非常不错的选择。 自

主学习 费用低廉 与其他高等教育形式不同，自学考试是一种

社会化、开放式高等教育形式，其突出特点是开放、灵活、

没有入学门槛、宽进严出。凡我国公民，不受性别、民族、

已受教育程度、身份地位等限制，均可依照国家有关规定参

加自学考试；考生以业余学习为主，学习时间、空间灵活，

是否接受辅导可以自主选择，专业可以任选，实行学分制；

而且考生参加学习考试的费用低廉。由于这些特点，自学考

试自1981年创立以来已25年了，全国已有4300多万人参加了自

学考试，共有625万人获得不同层次的毕业证书。 自学考试包

括学历教育和非学历教育。学历教育包括专科和本科两个层

次，其中本科层次分为一般本科和独立本科段（为具有国家

承认学历的各类高等教育形式专科及专科以上毕业证书的人

员继续学习而设置，其性质类似成人高校的专升本）两种类

型。专业培养目标参照开设同样专业的一般普通高校或高等



职业院校的培养目标确定，课程考试标准与同层次、同专业

普通高校或高等职业院校相同课程的要求大致相当。目前，

全国共开设有600多个专业，涵盖了哲学、经济学、法学、教

育学、文学、历史学、理学、工学、农学、医学、管理学

等11个一级学科门类。 非学历自考“实用” 助学方式“通达

” 自学考试的非学历教育主要是指与行业主管部门合作开发

的岗位资格证书考试项目。这些项目将行业的职业优势与考

试机构的评价优势结合，适应持证上岗的发展需求。其中一

些项目还与自学考试的学历证书挂钩，即在完成证书课程考

试、获得非学历证书后，再按照相应专业的考试计划完成若

干课程的考试，思想品德鉴定合格者，可获得相应的学历证

书。目前开考的非学历项目主要有：全国外语翻译证书考试

，电子商务中、高级职业证书，中国餐饮业职业经理人资格

证书考试，调查分析师证书考试，机械工程师资格认证考试

，劳动和社会保障岗位资格证书，中国物流职业经理资格证

书，中国市场营销资格证书考试，全国计算机数字图形图像

应用技术等级证书等。 此外，考生如果获得全国计算机等级

考试（NCRE）、全国计算机应用技术证书考试（NIT）、全

国英语等级考试（PETS）等的相关证书，还可以顶替自考相

应课程的成绩。 自学考试实行全国统一考试，每年考试两次

，安排在4月下旬的第一个周六周日和10月下旬的第一个周六

周日。全国考委自2000年起开始在每年1月和7月提供部分统

考课程的试卷，是否参加1月和7月的考试由各省自考办根据

具体情况决定。 自学考试虽然没有“入学门槛”，但要取得

毕业证书拿到自考文凭却决非易事。考生可以视自身情况自

主决定，是完全自学，还是参加社会助学。目前社会助学的



方式主要有：全日制助学班、短期的业余助学班、广播电视

教学、互联网授课答疑、提供音像文字等多媒体辅导资料等

。面授主要在考生集中、院校集中的大中城市广泛采用，有

全日制、业余和短期集中面授之分。全日制面授多由高校等

社会助学组织举办，学制一般为2年至3年，集中、系统地辅

导，适合高中毕业等层次的自学者选择。函授、网络助学和

音像辅导是较开放的远距离辅导形式，受时空限制少，适合

以工作为主业余学习的考生。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


