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学考试将在10月中旬开考，很多考生都认为，在众多自考科

目中，公共课最难通过。面对10月即将开考的公共课，考生

们纷纷询问如何复习才能顺利通过的窍门。对此，有经验的

考生总结出一套通过公共课的复习方法，并以马克思主义哲

学为例具体说明复习方法。 自写教案法 此法是解决自学者面

对厚厚的哲学教材无从下手这一难题的有效办法。自学者给

自己当老师，可以按自己制定的学习计划，根据指定的哲学

教材的内容，以马克思主义哲学要点分析为基本框架，像老

师那样写出自己的授课教案，然后，回过头来学习这个教案

，自己给自己讲课。例如，在学习“真理”这个概念时，可

从定义、理解、举例和应用三方面列教案。在这个过程中，

考生自然会加深记忆。 手脑口并用法 所谓手脑口并用，就是

边用脑子记，边用手写，边用口念，三者齐动来记忆。手脑

口并用记忆法不仅使记忆扎实牢固，而且由于平时手写口念

数遍，答题时便“顺路”了，能收到快而准确的效果，更能

避免错别字。 联系记忆法 所谓联系记忆法，就是联系人们所

熟悉的人或事来记忆有关哲学内容。例如，可以这样记忆马

克思的诞辰日“马克思一巴掌一巴掌把资本主义打得呜呜哭

”（1818年5月5日）。大家可以根据自身的情况灵活运用这

一方法。联系记忆法既使我们比较容易地记住了有关哲学的

内容，更使我们在寻找联系的过程中加深对这一内容的理解

和记忆。 编顺口溜法 就是把一些哲学内容编成朗朗上口的顺



口溜来记忆。如可这样记忆物质和意识的关系：“世界现象

是，物质和意识，物质为第一，意识居于次，物质决定意识

，意识反作用于物质，世界虽多样，本质是统一，统一于什

么？回答是物质。”将哲学内容编成顺口溜，可使记忆便捷

，加深对知识的了解。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


