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E8_80_83_E2_80_94_E5_c67_160093.htm 人生就像一班班列车

，有的快、有的慢，有的是直达的、有的是一站站停靠过去

的，但无论哪一种，都会驶向一个终点每个人心目中最完美

的将来。 高考的失利我不想怨天尤人，也不该怨天尤人，因

为期盼这次梦想的不只是我，还有和我一起整整辛苦一年的

父母，我不想让他们失望，更不想就这样放弃，所以我选择

了自考，选择在跌倒的地方重新站起来。 说起自考，也许你

听到最多的就是一个“难”字，看看它低得吓人的合格率就

知道了，但其实不然，只要你选择了一所好的学校，掌握正

确的学习方法和技巧就可以了。下面，我就学习方法和技巧

谈点体会：首先，我们要做的就是列一个提纲，大致包括章

、节、大点就可以了，然后我们要做的就是一步步落实下去

，尤其是有5-6点的大题目，通常会作为简答和论述题来考，

而且按照提纲来背，不仅会帮我们理清思路，而且也不容易

张冠李戴，只要把相关的那一章的内容答上去也差不多了，

但是绝不可以抱着侥幸的心理，自己押题，认为该背的背一

背，不该背的就算了，因为如果你决定了自考就应该踏踏实

实的去做，就注定了忙碌和艰辛，决不是在那儿混日子。 通

观整张试卷，剩下的50%是选择题，这部分应该是相当简单

的，用不着去死记硬背，但却很容易混淆、出错，不过多练

练就可以了，而且我们应该注意一下往年的试题和配套的学

习指导，虽说重复出题的机会小，可出题的思路、方式却大

致相同，尤其是知识点。反正相对于同一个知识点不是考这



头就是考那头，当然，我们必须十分熟悉教材，因为自考的

出题包括每个方方面面，角角落落，甚至任何一个你想不到

的地方，尤其是每章、节下面几行、几段的关键字。而且熟

悉教材，还有利于简答、论述，特别是案例题的发挥，自考

嘛，你能多少就写多少，越满越好，但要切记围绕主题，把

握重点，关键的答在最前面，这样比较容易拿分。 如果能综

合以上几点，我想及格绝不是问题，怕的就是虎头蛇尾，三

分钟热度。自考给了我们一次机会，一次证明自己，展现自

己的机会，因为自考让我找回了曾经失去的东西，找回了自

信，让我的生命列车加速度前进！ 在此，我衷心的感谢培养

我的各位老师,正是因为她们的帮助，我才会取得如此优异的

成绩，我也在此衷心地希望所有参加自考的同仁们可以顺利
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