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_E4_B8_8D_E7_9F_c67_160102.htm 今年，对于我来说是一个

不同寻常的年份。因为从此我就步入“知天命”的年龄，而

今年我将要学完《学前教育》本科段最后两门课程，完成毕

业论文的撰写，又取得一个自学考试学历。想到这些我就忍

不住地兴奋、激动。回想起过去的日子，几乎都是读书、考

试伴着我走过来的。二十几年的自学考试生活给予我许多许

多，给了我学历，圆了我的大学梦，给了我知识，提高了工

作学习的能力，更多的是给了我许许多多的人生体验。 自考

让我工作增自信 我的少年时代恰逢文革，青年时期又去农村

插队落户，因为种种原因而错失良机，未能“踌躇满志”的

跨进大学校园接受高等教育。这成了我们这一代人难以释怀

的情结。虽然后来进了中师，但我深知：作为一名恢复高考

制度以来的第一届中专生，所学的知识比较欠缺，以当时的

知识储备很难适应现今快速发展的社会。为了不断增长知识

，应对工作，我于上个世纪80年代就报名参加了自学考试。

若说当初的动机仅仅是为了圆梦，而后来则是庆幸自己选择

了自学考试这样一种简便、经济的充电方式。通过不断学习

，使自己掌握了比较扎实、传统的专业知识，提高了文化修

养；因为不断考试，让自己逐渐锻炼了意志和能力。如今在

教育教学研究的岗位上，能较为自如的完成讲学、指导、研

究等工作任务。几年来也有不少文章在省市级评比中获奖，

还连续被评为单位及系统的先进工作者。 自考让我生活更充

实 如今社会竞争较为激烈，工作、生活节奏较快。工作中的



压力、生活中的矛盾总是时时困扰着自己。“此情无计可消

除，才下眉头，却上心头。”该如何调试排解呢？我庆幸自

己通过自学考试，逐渐形成了在工作中读书、读书中生活，

边读书，边工作，边学习，边思考的方式。工作中的疑问，

在读书中找到了答案；生活中的烦恼，在读书中得以淡化。

精神不佳、情绪波动时，一捧起书本，好像就找到了知音。

“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”的梦想对我们来说早

就失去了它的诱惑，而“读书使人明志、读书使人睿智、读

书使人宁静、读书使人豁达”的确是我们特有的体会。

100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


