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，高数工本只考了75分，我望着一尺高的草稿纸，回想近三

个月来的日日夜夜，不禁“有所叹焉！”遂将一些心得，形

成文字，没有整理，希望有兴趣一阅的朋友批评、交流。

2002年8月，我决心自考计算机应用专业，老婆不反对、不支

持、不打击、只出钱。当月报考了高数工本和C .我选择了难

度，选择一个希望。自考者多数同时还有工作，我是 一名警

察，不仅要上班，还要加夜班，没有固定的学习时间，也不

能听课，也不可能有时间去听课。自1993年7月高考失利已来

，离别校园已九年有余。重新捧起数学，且为占10学分的高

数工本，难度之大、时间之促，与高考不相上下。 经验：做

完一切书上习题、不会做也要把答案抄一遍。 要不然，如何

用得完那一尺高的草稿纸！我把大量的时间用在做题上，不

值班的时候，常常演算至深夜、至次日凌晨。遇到不会做的

题，就把参考答案看懂，再演算一遍。 教训之一：只做习题

、未做例题 其实，我的第一经验是最重的败笔！临近考试时

，我开始作历年试题，做下来才顿悟。第一是例题、第二是

例题、第三还是例题！大家对本次自考最后一题有印象吧？

是例题！历年大题，均有例题或其“变种”！事实上我们教

材中的“总习题”有一定难度，而且每题花时不少！我们的

自考，一般不会考那么难的。而我平时花时最多的是“习题

、自测题、总习题”，为完成之，不得不减少了看书和例题

的时间。完全的事倍功半！（猪啊！）所以建议后来者：重



视例题，要自已会做。习题中，重要章节要做、少部分不做

，自测题在完成一章后做，总习题不做。 教训之二：全面出

击，没有重点 我从头至尾把教材做了一遍，因为内容太多，

公式太多，结果做了后面的，忘记前面的。到最后，脑壳里

仍是一团酱糊。其实，高数是相当严密的科学（还用你说！

），从头推到尾！几个重点：极限、导数、不定积分、空解

、微分方程，书后都有大量的习题，一个小题就有二十至三

十个子题，这就是重点罗。 教训之三：死钻牛角尖，看得太

难 举个例吧，求微分方程的解，我在“二阶常系数非齐次方

程”一节上，花了些时间，先看不懂，做了许多题，看了许

多例题，才搞明白是怎么回事！结果一看历年试题，人家根

本就不可能出那么繁的题！这样的例子很多，还有各种物理

应用，也根本就不会考！而傅立叶级数，只要会公式，三个

边界上公式，就可以了，至于如何来的、如何应用，可以不

去管他。于是我得出一结论：看不懂的，根本不会考。看得

懂的、似是而非的，就要多看多练习。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


