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桑，所吐丝也，非桑也；蜂采花，所酿蜜也，非花也。" 这句

话既说明了一个浅显的事实，也揭示了一个刻的哲理，那就

是：学习任何事物都不能只是单纯地接受，应通过消化、吸

收，汲取精华，创造出自己的东西。 这个道理贡穿在我们整

个学习过程中。作为学生，学习的目的绝不只是为了解决某

一个具体的问题，而是要学会分析问题的方法，并在理解的

基础上深入思考；通过吸收、整理、消化、总结，使之成为

自己的知识和本领，并应用于实践当中。这样，我们的知识

水平才能真正得到提高。反之， 若只一味地教一学一，做老

师的"记录员"，无异于"食桑吐桑，采花吐花"，哪里还能有什

么提高和进步可言呢? 人的学习如此，国家对技术的引进亦然

。我国正处在改革开放时期，大量引进国外先进技术的确能

促进我国现代化建设的发展。但与此同时，绝不能忽视消化

吸收的问题。生产的发展，技术水平的提高不是靠单纯机械

地学习就能达到的。只有立足于我国的特点和优势，在引进

的基础上消化吸收，加工提炼，改进我们的生产工艺，提高

技术水平，创造出适合我国国情的生产方法，从而开发研制

出我们的国优产品，才能真正做到洋为中用--即以"洋技术"促

进"土生产"，从根本上提高我国的生产力水平。因此，引进

技术仅是一个学习的过程，还是一个消化吸收从而有所提高

和创新的过程，正如蚕食桑吐丝，蜂采花酿蜜一样。 纵观历

史，小到个人的成长进步，大到国家的发展繁荣，乃至整个



社会的发展进程，无时无处不体现着这一哲理的正确性。正

如高尔基所说："如果学习只在于模仿，那我们就不会有科学

，也不会有技术。"试想，当年牛顿若停留在对前人成就的肤

浅认识上而不进行深入思考和总结创新，怎会有三大运动定

律的产生和物理学的进一步发展?若人们只满足于莱特兄弟发

明的简易飞机又怎么会有今日飞向太空的伟绩?而我们的祖国

若只是照搬照抄西方的一切制度措施，却不加以发展、完善

和创新，又怎会取得今天如此巨大的成就?可见，无论是科技

的发展，还是社会制度的完善，都不能脱离开"吸收--消化--

创新"这一指导思想。离开了它，科技不能发展，社会无法进

步，历史的车轮也就将停滞不前；离开了它，人类社会的前

景该是多么的暗淡和可悲。 当今，我们正处在振兴中华的关

键时刻，要想使我们的科技迅速发展，经济高速前进，在引

进国外先进科学技术和管理经验时，尤其需要遵循"吸收--消

化--创新"这一指导思想。 这样看来，只有在这一哲理的指导

下，我们才能不断提高完善自己，才能创造出更多的"丝"和"

蜜"，进而推动历史的进步和发展。所以，我们在学习、工作

和生活中都应恪守吸收、消化和创新这一准则。 蚕和蜂给我

们做出了"吸收--消化--创新"的榜样，我们要在学习中通过消

化、吸收，汲取精华，创造出自己的东西。 23、以下文为为

开头，续写成篇。 "笨"的启示 一代词宗夏承焘先生常说："我

是个天资很低的人，如果说我在诗词学方面取得了某些成绩

的话，那是依靠一个“笨“字。“笨“字从“本“，是我治

学的本钱。"夏老总是比别人下更多的功夫，有一次，由于背

《十三经》太疲倦了，竟从椅子上摔了下来。但他终于成为

词学一代宗师。 这里包含着一个深刻的哲理，那就是：⋯⋯ 



续 写 一代词宗夏承焘先生常说："我是个天资很低的人，如

果说我在诗词学方面取得了某些成绩的话，那是依靠一个“

笨“字。“笨“字从“本“，是我治学的本钱。"夏老总是比

别人下更多的功夫，有一次，由于背《十三经》太疲倦了，

竟从椅子上摔了下来。但他终于成为词学一代宗师。 这里包

含着一个深刻的哲理，那就是：只有实千苦干才能取得事业

的成功。 夏老以"笨"为治学之本，很有道理。这里的所谓"笨"

，并非真笨。所谓下"笨"功夫，实际上是下真功夫，下苦功

夫。这样的功夫不可不下，因为"功到自然成"，"梅花香自苦

寒来"。 实千苦干是成功的关键。愚公移山就是个很好的例子

。愚公每天挖山不止，智叟对他笑而止之。愚公坚持实干苦

干，终于瓦走了太行、王屋两座天山。可见愚公不愚，智叟

不智。之所以说愚公不思，是因为他懂得只有实干苦干才能

达到改天换地的目的。 即使是真的有些愚，只要苦干实干，

也能成功。就拿我国明代的张溥来说，他小时候很"笨"，别

人读一会儿就能背下来的东西，他往往要读几十遍才能背下

来。但是，他并没有灰心，每拿到一篇文章，先认真抄一遍

，校正好，再大声朗读一遍，然后烧掉，接着再抄。这样，

一篇文章往往要 抄六七遍。后来，他逐渐变得文思敏捷，出

口成章。26岁写下了名扬天下的《五人墓碑记》。 相反，仲

永5岁就能赋诗，可谓天赋出众。凭着聪明，他父亲带他四处

作诗炫耀。仲永再也不思进取，长大以后，他变得庸庸碌碌

，"泯然众人矣"! 在我们的现实生活中，由于实干苦干干出成

绩的比比皆是。大庆"铁人"的实干，女排的汗水，乒乓健儿

的伤痕，⋯⋯在他们成功的背后，积蓄着多少苦功! 鲁迅说的

好："即使是天才，生下来的第一声啼哭也和普通人一样，决



不会是一首好诗。"天才尚且如此，我们普通人不更应该通过

实干苦干取得成功吗? 英国的卡莱尔说过："要迎看晨光实干

，不要面对晚霞幻想。"空谈幻想一事无成，实干苦干必结硕

果。 我们有些同学，或者埋怨自己"笨"，或者耍小聪明，不

肯下苦功夫。须知，"一跃，不能十步；驽马十驾，功在不舍

。"驽马取得成功的秘诀就是"不舍"地苦干实干，下真功夫，

这正如古语所说"笨乌先飞"。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


