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https://www.100test.com/kao_ti2020/160/2021_2022__E5_8C_97_

E4_BA_AC_E5_A4_A7_E5_c72_160538.htm 以下文为开头，续

写成篇。"笨"的启示 一代词宗夏承焘先生常说："我是个天资

很低的人，如果说我在诗词学方面取得了某些成绩的话，那

是依靠一个笨字。笨字从本，是我治学的本钱。"夏老总是比

别人下更多的功夫，有一次，由于背《十三经》太疲倦了，

竟从椅子上摔了下来。但他终于成为词学一代宗师。 来源

：www.examda.com 这里包含着一个深刻的哲理，那就是：⋯

⋯ 续 写 一代词宗夏承焘先生常说："我是个天资很低的人，

如果说我在诗词学方面取得了某些成绩的话，那是依靠一个

笨字。笨字从本，是我治学的本钱。"夏老总是比别人下更多

的功夫，有一次，由于背《十三经》太疲倦了，竟从椅子上

摔了下来。但他终于成为词学一代宗师。 这里包含着一个深

刻的哲理，那就是：只有实千苦干才能取得事业的成功。 夏

老以"笨"为治学之本，很有道理。这里的所谓"笨"，并非真笨

。所谓下"笨"功夫，实际上是下真功夫，下苦功夫。这样的

功夫不可不下，因为"功到自然成"，"梅花香自苦寒来"。 实千

苦干是成功的关键。愚公移山就是个很好的例子。愚公每天

挖山不止，智叟对他笑而止之。愚公坚持实干苦干，终于瓦

走了太行、王屋两座天山。可见愚公不愚，智叟不智。之所

以说愚公不思，是因为他懂得只有实干苦干才能达到改天换

地的目的。 即使是真的有些愚，只要苦干实干，也能成功。

就拿我国明代的张溥来说，他小时候很"笨"，别人读一会儿

就能背下来的东西，他往往要读几十遍才能背下来。但是，



他并没有灰心，每拿到一篇文章，先认真抄一遍，校正好，

再大声朗读一遍，然后烧掉，接着再抄。这样，一篇文章往

往要抄六七遍。后来，他逐渐变得文思敏捷，出口成章。26

岁写下了名扬天下的《五人墓碑记》。来源

：www.examda.com 相反，仲永5岁就能赋诗，可谓天赋出众

。凭着聪明，他父亲带他四处作诗炫耀。仲永再也不思进取

，长大以后，他变得庸庸碌碌，"泯然众人矣"! 在我们的现实

生活中，由于实干苦干干出成绩的比比皆是。大庆"铁人"的

实干，女排的汗水，乒乓健儿的伤痕，⋯⋯在他们成功的背

后，积蓄着多少苦功! 鲁迅说的好："即使是天才，生下来的

第一声啼哭也和普通人一样，决不会是一首好诗。"天才尚且

如此，我们普通人不更应该通过实干苦干取得成功吗? 英国的

卡莱尔说过："要迎看晨光实干，不要面对晚霞幻想。"空谈

幻想一事无成，实干苦干必结硕果。 我们有些同学，或者埋

怨自己"笨"，或者耍小聪明，不肯下苦功夫。须知，"一跃，

不能十步；驽马十驾，功在不舍。"驽马取得成功的秘诀就

是"不舍"地苦干实干，下真功夫，这正如古语所说"笨鸟先飞"
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