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柱和动力 古代楚国有个卞和，在山中发现了一块璞玉，于是

将那块璞玉献给楚厉王，厉王让玉匠鉴别，而玉匠说那是石

头，结果厉王把卞和当作骗子而砍去了左脚。然而卞和对那

块璞玉依然深信不疑，后来再次把它献给武玉，结果与上次

一样又被砍去了右脚。武王死后，文王即位，卞和抱着那块

璞玉在楚山下哭，一连哭了三天三夜，眼泪流尽继而流血，

卞和痴心不改，最后那块璞玉终于通过玉匠的鉴定，证明是

块罕见的宝玉。这就是历代传颂的"和氏璧"。 "和氏璧"的故事

告诉我们这样一个真理，那就是：信仰是人们的精神支柱和

动力。 人有了坚定的信仰，才能为实现自己的理想而进行不

屈不挠的斗争。正是这种对真理的坚信不移，卞和才有着如

此坚定的决心，才不惜舍去自己的双脚，要让美玉展现它的

光彩，要让真理得到公认。 为了信仰就要付出代价，甚至生

命。每年全世界亿万伊斯兰教徒都要去麦加朝圣，每年也因

此要发生因酷热和拥挤而造成的大量伤亡。那么究竟是什么

力量驱使他们那样虔诚地涌向麦加呢?我们只要看看他们深深

跪下的双腿、低低俯下的脊背，还有每一张脸上那诚挚的表

情，就会明白--那就是信仰。 人不能没有信仰，就是说人不

能没有目标，不能没有追求。曾经是社会主义国家的"老大

哥"的苏联如今江山易帜。苏联的解体固然有着多方面的原因

，但是丧失了对共产主义信仰却是其中最根本的一个。信仰

正如人的骨架，失掉了，人便垮了。面对社会主义苏联的结



局，人们无不痛惜地说："共产主义信仰不能丢，丢掉了，社

会主义江山就要垮台。 从古到今，有无数志士仁人为捍卫自

己的信仰曾献出了自己宝贵的生命。不管是罗马百花广场的

火刑柱上印着的为科学的信仰而被活活烧死的布鲁诺的无畏

形象，还是天安广场上人民英雄纪念碑上记载的无数为了他

们的信仰而付出血的代价的革命先烈，无不是因为有坚定信

仰的支柱和鼓舞，才表现出一往无前的献身精神的。 今天，

我们要振兴中华，要建设有中国特色的社会主义，万万不可

丢掉共产主义信仰，相反，要准备为之付出更高的代价。我

们只有把共产主义的信仰化作全国人民的精神支柱和动力，

具有中国特色的会主义，才能早日建成。 让我们进一步坚定

共产主义的信仰，并在这一信仰的支柱和鼓舞下，为振兴中

华奋勇前进吧！ 2.有效率的乐观主义 古时候有这样一个笑话

：一人从集市上买回一罐油，由于急着赶路，不幸罐索朽腐

，油罐坠地摔碎，他头也不回地继续前行。路人提醒他："你

看你的油罐碎了。"他回答说："已经碎了，看有什么用，只

能耽误走路。"我想，这大概就是人们常常想到、常常念着

的"乐观主义"了。 可见，乐观主义能帮人战胜许多愁虑、困

难、穷苦、失望。 人生总会碰到恶魔的。一个人的目的愈远

，计划愈大，他的工作所经过的途径也愈远；在前进的时候

，有许多愁虑、困难、穷苦、失望，都是当然要碰到的恶魔

。乐观主义的人，就像这个扛油罐的人一样，是不怕这些恶

魔的摧沮的，反而会振起精神，抱着希望，向前干去!因为他

们知道 ，倘被恶魔所屈服，便灭亡了；只有抱着乐观主义的

态度，才能战胜恶魔，取得胜利！ 凡是要做得好的事情，都

不是随随便便就行的，都不是容易的。你自己要立于什么地



位?要达到什么地步?情愿付什么代价?你所希望的地位或地步

总在那里，不过必须先付足了代价的人，才能"如愿以偿"。

沿着大成功的一条路上，有许多小失败排列着，最后的成功

是在能用坚毅的精神，伶俐的眼光，从这许多小失败里面寻

出教训，尽量地利用它，向前猛进。而这种"寻出"和"尽量地

利用"，惟有抱乐观主义的人才能够办到。 有许多人，对乐观

主义有一种误解，以为乐观主义的人不过是"喜皮笑脸""随随

便便""一切放任 ""撤撤烂污""得过且过""唯唯诺诺"。请君切莫

误信这种谬说。真正的乐观主义的人是用积极的精神向前奋

斗的人，是战胜愁虑穷苦的人。这类的苦境，常人遇着，要"

心胆俱碎""一蹶而不能复振"的；只有真正乐观主义的人才能

努力奋斗，才敢努力奋斗！所以讲到乐观主义还不够，要有"

有效率的乐观主义"才行。 古今中外，因了有极强烈而有效的

乐观主义，战胜各种艰难险阻取得胜利的大有人在。牛顿发

明地心吸力学说的时候，全世界人反对他；哈费 (Harvey)发

明血液循环学说的时候，全世界人反对他；达尔文宣布进化

论的时候，全世人反对他；贝尔(Bell)第一次造电话的时候，

全世界人讥笑他；莱特（Wrigt）初用苦工于制造飞机的时候

，全世界人讥笑他。讲到孙中山先生，最初在南洋演讲革命

救国的时候，有一次听的人只有三个。这许多人都因抱着乐

观主义的精神，而为世人所称道。 极强烈而有效的乐观主义

，能使人们战胜全世界的胡涂、盲从、冷酷、恐怖、怨恨和

反抗。而且工作愈伟大，所受的反抗也愈厉害，简直成为一

种律令，对付这种厉害的反抗，最重要的武器就是乐观主义

。一个人，缺少了乐观主义精神，难免在各种恶魔面前败下

阵来。 你要想使自己的事业取得成功么？那就请你拿起乐观



主义这一降魔镇妖的法宝吧！ 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


