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阅读的技巧在于每一段的第一句。想想，TOEFL考试中的每

篇文章都是经过千锤百炼的，而好的文章都有一个很好的思

路，这种思路经常体现在文章段落的第一句。所以，从理论

上来说，你只需阅读文章每个段落的第一句，而不必顾及段

落的其他内容。既然，考试不以你对文章的理解计分(而是以

你答案对错计分)，你没有理由去关注那些对你答题没有帮助

的内容。 只读文章段落中的第一句，你就可以对作者的思路

有一个大致的把握。这样可以帮你节约时间，而将更多的时

间花在回答问题上。 攻克阅读的4步法 前面我们告诉你如何

处理阅读理解文章的6个策略和阅读理解的3种题型，现在我

们告诉你在做阅读题时该如何运用这些策略和技巧:1.解剖文

章的第1段； 2.在脑子里面形成一个作者思路图； 3.停下来，

总结一下文章大意.； 4.开始答题. 1.解剖文章的第1段 积极主

动地解读文章的第1段，阅读时尽量记住作者提出的问题(现

象或观点)，和一些与文章内容相关的概念和词汇，如这篇文

章讲的是印第安人风俗，光电子显像镜还是讽刺文学。文章

的论题是什么，作者想说什么？ 2.在脑子里面形成一个作者

思路图 在脑子里或者在草稿纸上画一个文章的结构思路题。

各个段落的目的是什么，主题又是什么？再次提醒，TOEFL

考察的是你的答题能力而非阅读能力。你不必完全掌握整篇

文章，了解文章中的每一个细节。(其实，你也没有那么多时

间)。相反，你应该只读文章段落的第1句，而快速浏览其余



部分。当你"读"完这篇文章时，你就能对文章的结构思路有

总体的把握。 3.停下来，总结一下文章大意 在回答问题前，

花几秒钟总结一下文章的思路和主题。 4.开始答题 根据你对

文章的整体思路来答题。将问题(或选项)定位到文章中具体

的某个段落甚至具体的句子。这里，你可以比第2个步骤更仔

细。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


