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是TOEFL考试的第四部分，这一部分考试时间为55分钟，阅

读长度为350词左右的文章5篇，做50道含四个选项 的客观题

。从题型看，TOEFL阅读的特点是题量大，涉及的词汇面广

；从题目顺序来看，阅读放在最后。 一般来说，在做完写作,

听力，语法三部分之后，考生已经开始感到有些疲倦。要想

考好阅读，不光要凭扎实的英语基础，而且还要讲求做题策

略。如何避免做题的误区，如何读好每一篇文章，如何合理

安排考场时间，如何答好每一道题，这些都是每个考生十分

关心的问题。笔者在长期的TOEFL 教学中总结出了一些经验

，在此愿意介绍给广大考生。 二、读文章的方法 读文章一般

分为两个步骤： 第一步：花两三分钟时间扫描每篇文章头一

两个句子，定位文章难易程度。虽然平均每篇文章做题时间

为11分钟，答案是有的文章需要15分钟左右。一般来说，5篇

文章中有两篇难度较大，比方说，如果最后一篇文章难度较

大，且有12～14道题，在这种情况下，按部就班做题就有可

能因时间不够而做错好多道题，带来巨大的损失。因此首先

定位文章难易程度，同时目测文章的含金量（既题量分布）

，有助于科学分配阅读部分的做题时间。 第二步：采取“结

构扫描”法分配阅读具体一篇文章。所谓结构，既文章的骨

架。TOEFL文章是纯学术体Acasemic,是北美国际留学生在大

学里天天都能接触到的教科书风格的文章，这些文章涉及人

文社科和自然段组成，正确的阅读文章的方法应该是把文章



受句先吃透，文章首句经常为文章主题。然后把首段的其他

句子尽快略读，文章其他段落采取同样的方法阅读。各段落

其他句子一般来说都是用来说明各个段落的主题句，没有必

要每个句子都彻底看个明白。有时候，段落中个别句子理解

难度大，而不涉及考题，在此句停留无疑是白百浪费时间。

所以，采取“结构扫描”法，意味着以最快捷的方式了解文

章大从而正确引导下一步做具体的题，而不至于出现大方向

的理解错误。 三、答题的方法 １．做题总则： 文章大致看完

之后，才能开始做题。做题时，应牢记以下几点： ① 每篇文

章的题目基本上根据文章布局一步一步向前推进，即使有个

别题打乱文章布局，在题干里总是有提供信息的关键词将考

生带入文章的具体部位。 ② 做题时，根据题干或选项的关键

词回归文章寻找重现关键词或其释义的语言区域，透彻理解

，同时排除相应的选项。 ③ 解题遇到难句时，最直接有效的

方法就是对其进行句子结构分析，迅速把握整个句子的意思

，不要盯着单个词不放，不然就会因小失大。 ④ 每个问题的

四个选项或者是对文章中相关部分的正确释义，或者是歪曲

原文，或者与原文毫不相关。换句话说，命题专家在设置试

题时会玩一些文字游戏，用各种表达形式让考生昏头转向，

雾里看花。考生应该明白自己的职责是辨别真伪，找到符合

文章意思和题意的选项。换句话说，考生在答题时不能有参

与意识，有些考生做错题就是因为带上了自己的偏见，以次

我们要时刻牢记一点：答案永远是根据文章内容答题，应该

排除文章以外的任何干扰因素。读者毕竟不是作者 。 100Test 
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