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那次托福，已经成为了过去的回忆。八月末的时候，我拿到

了成绩，是620 5.0的成绩，不是太高，但是却足以让我为那

段日子骄傲并且自豪地流下泪水。之前一直没有过来写过文

章，因为准备T的时候，实在是没有时间，只是过来清享着了

前人的努力，看着前辈们辛辛苦苦搜集来的资料以及写下的

资料。考完了之后，又不知道自己是否有资格给后来人写点

什么东西，现在成绩出来了，常常的嘘了一口气，然后为你

们写点什么，希望大家再后来的路上，能够走好，完成自己

美丽的梦想。 准备的具体方法，对于那些基础很好的同学，

我们有资格说什么，因为650、660、满分（我是按老T算得）

就是你们的目标。可是对于那些已开始听力错的过半，语法6

、7个并且长久以来都没有什么提高，阅读接近10个的同学，

希望你们看看我的这个帖子。 听力，不要放弃，永远的不要

放弃。当时我就是一直没有明显的提高，于是就把所有可以

听说过的方法全都做了一遍，也许自己的确不聪明吧，听写

、朗读、模仿，精听泛听，找30个段子，每个听3遍，总之每

一种方法都用过了，也有很多沮丧的时候，但是一直不放弃

，坚持着，听下去，我相信会有提高。 语法，不要放弃，永

远的不要放弃。虽然语法已经没有用了，但是写在这里，只

是想给大家一些信心，我的语法直到考前做的时候，还经常

的错到4、5个。大家能够想象，对于一个中国学生这是多么

沮丧的吗？语法讲义至少看了十几遍吧，流着泪水，咬着牙



坚持了下去，我想，我从来没有放弃过自己，这是最让自己

欣慰的事情。最后一锤定音的时候，语法是满分。 阅读，这

个我开始的时候就错的不是很多，经常一篇文章一个都不错

，所以到了最后提高也不是很大。但是也付出了很多的汗水

和努力，当时也是把李笑来所有讲过的方法都做了，而且都

是翻倍完成的。他要精读25篇文章，我就精读50篇，然后以

后遇到问题再继续精读。然后把所有做过的文章的错题，按

照错误的类型共分了10种，每次做阅读之前，都拿出来看一

遍。做题的时候很谨慎的对待。毕竟T跟G还有很大的不同，

阅读部分只要掌握规律，是很容易拿高分的。到了最后一个

周的时候，感觉已经摸到ETS的命脉了，就是你读文章的时候

，看到一句话，潜意识里能够意识到这个地方可能会出题，

于是乎就把它标记出来，结果做题的时候果然有，就省了很

多找文章的时间。顺便说一句，我一直坚信，先看题再读文

章是浪费时间的事情，要想有大的提高，就一定要先看文章

再做题，希望大家从一开始就养成良好的习惯，这样子才不

会在将来想要提高的时候遇到桎梏。 作文，所有的题目都写

了提纲并且大体的在心里面过了一遍。自己的提纲至少看了

三遍，抽出了大约30篇文章写了。建议大家不要用模板，很

多好句子，是可以应用很广的。据个例子来说，对于有关朋

友的文章，No one is an island, entire of itself.（没有人可以离群

索居）就可以广泛的使用。前面的方法，都不是我想要主要

说的问题。主要想说的，是准备过程中的心态。寄托家园.
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