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E7_BB_93_E6_89_98_E7_c81_163736.htm 当然窍门总还是有点

的 比如 PART B PART C中 尤其是PARTC掌握了出题的位置和

特征词后真的很容易。 这些别人也都说过了的 开始听介绍，

知道这个独白的背景 接下来听他独白的主要内容 有涉及到上

次上课内容的小心 听见人名和特殊的时间 就赶快找答案 结尾

的时候打起精神 听到最后的内容也就完了 不过说起来总是比

做起来的简单的 比如，我那个时候就老是把握不好，这个缎

子到什么时候差不多就要结束了呢？ 常常把最后一个题目听

漏掉 老是，早早的把前面3个问题做了，就在那里等着听第4

个问题。 我自己也想了很多办法 比如拿个手表计算时间，因

为我发现，缎子之间的长度是差不多的 由此推断，结束的时

间也差不多。 瞄一眼看看，时间差不多过了一个缎子平均时

间的3/4的时候 那就应该打起精神了。准备好好听了 不过这

个还是很不准的，因为，问题的错过就在一瞬间，这样做只

能是模糊的估计 当然，我后来发现，我突然有一天可以不要

这么做了。 我发现我有进步了，我能把文章说的层次听出来

了。 这么一来，他每个层次一结束，换个层次的时候我就能

意识到了。 并且也很容易知道，现在是在总结了，那最后一

个问题就要出来了。 所以，方法是要靠自己去摸索的 一开始

的时候粗糙的方法去试下，因为有方法总比没方法强 发现自

己有了新的体会的时候，就要想下能不能改进下自己的方法 

当然，在这个地方，必须要向大家强调，量的积累是个很痛

苦的过程 但是，只要你坚持，总有一天你会有质的飞跃。 在



考试前10天才找到感觉，飞跃的朋友大把大把的存在。 所以

千万，不要觉得自己没戏了。坚持常常会给你意外的惊喜。 

闲扯一句，语法尤其如此，之前我觉得能15分钟做完，简直

不可能哪。 到了后来，我发现，只有我做到第3遍的题目，

我终于可以在15分钟内做完了 而且还能保证错1个。 再后来

，更多做后，我发现，其实新题目我也能在15分钟内做完，

而且只有错一个内。 5 听力准备的误区 一个当然就是之前说

的，对话，缎子 听是听了，写是写了，但是具体怎么样，要

问什么，答案是什么不知道。 也没有想要去揣测下这之间的

逻辑关系 单单的听，写，不仔细去想是没有效果的。 另一个

就是计划的不准确 现在某些朋友的情况 已经不是要做多少套

新题目的问题了 而是，应该好好的看看你们的老题目了

TOEFL半年的准备，是很恐怖的，在职的除外 很多，原来听

力准备的不错的朋友，最后考出来的听力成绩不好 就合这个

计划有着很大关系 因为，几乎到最后，他们就没有新题目做

了 这样的话，状态很难通过，做老题目来保持 因为，对于你

听过的内容，你自然，或者不自然就懈怠了，或者不想听了 

或者早就知道答案了。把原有的节奏都放弃，或者忘记了。 

所以，告诉大家，不管怎么样 最后几天的冲刺，尽量用真题

，用没有做过的真题。不然状态不容易保持好。 最后一个误

区是，凡是理想化 很多朋友都是这样，总觉得，考试的时候

应该也可以偷看下的 或者，某些考试时候不一定出现的事情

，他总是以为要出现 或者相反的情况。 我有一个很聪明的朋

友，他是个极端有大脑的人 当然，有的时候我很讨厌他考虑

那些不好的情况，虽然我知道这些坏结果未必就不会发生。 

他考TOEFL的时候很有意思 他给自己的听力的短对话定下



了3条规矩 a.听不懂的一律选C b.听懂了，答案看不懂的，在2

个可能的答案中选后面的那一个 c.绝对不回看 我觉得大家有

必要借鉴下，当然我不是说他的那些选哪个答案是有什么根

据的 只是说，大家应该多想下，有可能出现的问题，想好怎

么解决 那么考试的时候也不会手忙脚乱的找不北了。 平时就

这么训练，不会的题目就扔掉 考试的时候扔掉题目，也会很

豁达，而不会觉得可惜，不至于影响自己的发挥 相反，平时

你不这么训练，即便告诉没听见的就跳过去，你也未必真的

甘心这么做 但是，也许就是你考试时候的一个犹豫要不要跳

，就又让你错过了下个题目。 6 考试的时候，听力应该注意

些什么 a。听力的时候一定要忍住，特别是前30个小对话，一

定不能停。 没有听清楚，一定要跳。最后的时候，再回来选

个答案。随便选个 看哪个顺眼就选哪个。事实告诉我们卡题

只有多错题！而且至少是1，2个题目。 b。前20小对话一定认

真听，听好了，对后面的做题心态的保证很重要。前30个题

目的答案最好不要随便改，个人意见，我改的答案总结下来

，错的多，对的少。 c。PARTB C的时候一定要提醒自己的耳

朵“听清楚前3句话”，因为如果，文章说的一个比较生僻的

内容，特别是生僻的某个 科学上的名词或者事件。在最开始

，他会解释给你听的。听懂了，后面的文章就好听多了。这

个很重要，比如那个说什么含水层和憎水层的那个缎子，文

章在一开始的时候就把这两个术语解释给你听了，如果你前

面一不小心溜过去的话，那后面即便听到了，如果不是牛人

知道那单词的意思，也就根本不知道 文章在说些什么东西了

。如果不是这样的可能，那么在前几句话中必然也会有问题

，因此要提醒自己。不要溜号 要提前紧张起来。 100Test 下载
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