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https://www.100test.com/kao_ti2020/165/2021_2022_PETS_E4_BA

_94_E7_BA_A7_c88_165532.htm 今天拿到了PETS5级的证书，

笔试76（其中听力26），口语5，总的来说还可以接受，下面

讲讲我的一些体会，希望对大家有用。我是4月决定报考的，

主要是因为参加工作2年，英语都忘得差不多了，想借此给自

己一点压力和动力。四月底去到广外考试中心（现在从4教搬

到丰收山庄国际学院了），交了160元，五一后再去拿到了准

考证。 复习过程我选择上外的大学英语精读这套教材，虽然

有人对它指手画脚，实际上作为一套教材，它可以说是非常

经典的。由于报5级，所以我直接从第四册开始学习。 首先

我把单词读一遍，一是掌握单词的发音，因为我有些音调拿

不准，二是有些单词的意思和常用意思不一致，所以要先过

一遍。词汇是外语的基础，5级的词汇量应该在6000以上，如

果阅读过程中生词率高于30％，考试就没法考了。 然后我习

惯大声读一遍课文，为的是增强语感，“文章硬如铁，读来

满口血”，文章不读一次，就感觉嘴巴都硬了。读完之后，

就借助参考书，逐字逐句的啃课文。主要包括词汇的意思和

用法，句子的语法和逻辑结构（这是最重要的！），以及一

些时代背景，名人名言等等。为什么要强调语法和逻辑结构

呢？我们以第五册第一课第一句话为例：it is probably easier

for teachers than for students to appreciate the reasons why learning 

“English seems to become incresingly difficult once the basic st

ructures and patterns of the language have been understood. 一句话

就占据了3行，而且结构复杂冗长，没有过硬的分析能力，考



试时就会手忙脚乱了。所以这一步虽然很烦也很枯燥，但却

是必不可少的。我在复习过程中在这一步耗时最多，基本上

一天看一课，课后的练习因为时间关系基本没有做，精力都

在阅读上了。3册课本共30篇，去掉几篇小说还剩20多篇，一

个月基本能看完。这是复习的第一阶段。 第二阶段主要是巩

固和提高，每天我固定抽出半个小时读课文，先大声读一遍

，培养语感和锻炼发音，读的过程基本不知道课文在说什么

，看到的只是一个个的单词，见树不见林。第二遍是默读，

读完一句话，仔细地分析它的结构，搞清楚每个成分之间的

内在联系，既见树又见林。这一阶段还要进入实战练习，市

面上关于pets的辅导书多如牛毛，可惜质量实在不敢恭维。见

过一本王长喜主编的模拟书，里面错误百出，可谓误人子弟

。我一直认为，最好的辅导书就是历年真题，可惜pets 5的真

题概不流出，所以那些所谓的辅导书就不必太当真了，他们

唯一的用处就是让你熟悉考试会有哪些题型。如果真的想做

练习，可以拿6级或考研的历年真题来做。 考试前一天睡的

不好，八点来到考场，结果几乎到九点半才开考。 第一部分

是听力，又分3 part. part1是对话，part2是段子，都是听完后

选一个答案。part3是填空，一段话放3遍，要求填补文中抽去

的词或短语。个人觉得难度和6级差不多，有些地方稍微快一

些。 第二部分是语法填空，一篇文章里面抽掉了若干个词，

要求补完（没有选项，不像完型填空！）。这部分一半靠语

感，1/3靠语法逻辑，其余靠上下文语境。为什么要强调语感

呢？ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


