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https://www.100test.com/kao_ti2020/168/2021_2022__E5_8F_A3_

E8_85_94_E5_9F_BA_E7_c22_168637.htm 执业医师专用训练软

件《百宝箱》 治疗口腔溃疡需要局部治疗和全身治疗相结合

。 局部治疗：主要是消炎，止痛，促进愈合。可以使用洗必

泰含漱液消炎或者0.5%达克罗宁液（外用）止痛、溶菌酶口

含片消炎止痛、消肿。也可以把药物直接用于口腔溃疡创面

，如使用金霉素甘油、龙胆紫、制霉菌素甘油，还有意可贴

等新药。 全身治疗：使用抗过敏、抗炎药物如肾上腺皮质激

素、泼尼松等；免疫增强剂如转移因子；每日补充维生素C

、复合维生素B、叶酸、铁、锌；用过氧化氢盐水漱口。 中

医治疗复发性口疮以滋阴清热、清胃降火为原则。转贴于：
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