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https://www.100test.com/kao_ti2020/168/2021_2022__E5_8F_A3_

E8_85_94_E5_9F_BA_E7_c22_168677.htm 执业医师专用训练软

件《百宝箱》 “乳牙坏了还会长恒牙”“坏几个牙齿照样吃

东西”等不正确的看法至今还存在于一些人的观念中。事实

上，龋齿对健康有很大的然害，概括地说有以下危害： 1 当

龋病破坏了釉质侵入到牙本质时，患者遇到冷、热、酸、甜

刺激时会感到牙齿疼痛，临床检查可见牙齿上有洞形成，呈

黑褐色。此阶段若不治疗，龋洞会逐渐加深，累及牙髓，引

起牙髓炎，这时可出现自发痛，还可引起同侧头痛，患者坐

卧不安。若再不治疗，炎症继续向牙根方向发展引起根尖周

炎牙根部肿痛，牙齿松动、咬痛、牙周流脓，严重者面部肿

胀、发烧、张口受限，细菌入血甚至可引起菌血症而危及生

命。 2 乳牙龋病不及时治疗，可逐渐发展为严重的根尖周炎

，会引起发育不良，如果乳牙因龋坏早失，不但会影响恒牙

的如期萌出，还会导致恒牙的排列紊乱，引起牙颌畸形。 恒

牙因龋坏早失，缺牙数多，会影响嚼碎食物，必然会增加胃

肠负担，引起胃肠疾病。 1 严重的龋坏导致的残冠、残根刺

激周围的软组织等，引起溃疡糜烂，甚至癌变。还可成为一

个病灶，细菌的大本营。 2 细菌的毒素经血流可到全身的各

个部位。有资料显示：龋齿病灶可引起虹膜睫状体炎、类风

湿性关节炎、肾炎、风湿性心脏病或病毒性心肌炎、全身疼
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