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软件《百宝箱》1.糖尿病是一组病因不明的内分泌代谢病，

其共同主要标志是 A 多饮、多尿、多食 B 乏力 C 消瘦 D 高血

糖 E 尿糖阳性 D 2.1型糖尿病与2型糖尿病，最主要的区别在

于 A 症状轻重不同 B 发生酮症酸中毒的倾向不同 C 对胰岛素

的敏感性不同 D 胰岛素的基础水平与释放曲线不同来源

：www.examda.com E 血糖稳定性不同 D 3.单卵双生中一人

在40岁以前出现糖尿病，另一人也发生糖尿病，其中多数情

况为 A 2型糖尿病 B 1型糖尿病 C 继发性糖尿病 D 糖耐量异常

E 妊娠期糖尿病 B 4.血中直接调节胰岛素分泌而且经常起调节

作用的重要因素是 A 游离脂肪酸 B 血糖浓度 C 肾上腺素 D 胃

肠道激素 E 血酮体浓度 B 5.糖尿病性血管病变，最具有特征

性的是 A 合并高血压 B 常伴冠状动脉粥样硬化 C 微血管病变

D 周围动脉硬化-下肢坏疽 E 脑血管病变 C 6.Ⅰ型糖尿病死亡

的主要原因是 A 冠心病 B 脑血管病 C 肾小球硬化症 D 酮症酸

中毒 E 感染性休克 C 7.糖尿病眼底病变中，出现哪一种情况

最易引起失明 A 微血管瘤 B 新生血管破裂 C 硬性渗出物 D 软

性渗出物 E 视网膜出血 B 8.患者饭后尿糖（ ），空腹尿糖阴

性，可诊断为 A 轻型糖尿病 B 糖耐量低减 C 继发性糖尿病性

糖尿 D 食后糖尿 E 非葡萄糖糖尿 D 9.若诊断临床糖尿病，应

选择下述哪项检查 A 尿糖 B 空腹血糖 C 糖化血红蛋白 D 口服

糖耐量试验 E 空腹胰岛素测定 B 10.判断糖尿病控制程度较好

的指标是 A 空腹血糖 B 饭后血糖 C 糖化血红蛋白 D 空腹血浆



胰岛素含量 E OGTT C 11.糖尿病饮食治疗下列哪种是正确的

A 病情轻可以不用饮食治疗 B 有并发症者不用饮食治疗 C 用

药治疗时，可不用饮食治疗 D 肥胖者宜给高热量饮食治疗 E 

不论病情轻重都需饮食治疗 E 12.双胍类降糖药最常见的副作

用为 A 乳酸性酸中毒 B 低血糖 C 胃肠道反应 D 过敏性皮疹 E 

肝功异常 C 13.磺脲类药物的主要副作用是 A 恶心，呕吐 B 低

血糖反应 C 肝功能损害 D 白细胞减少 E 皮肤瘙痒 B 14.代谢产

物由胆汁排入肠道，很少经过肾排泄的磺脲类药物是 来源

：www.examda.comA 格列本脲 B 格列吡嗪 C 格列奇特 D 格列

波脲 E 格列喹酮 E 转贴于： 100Test 下载频道开通，各类考试
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