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https://www.100test.com/kao_ti2020/169/2021_2022__E6_8B_9B_

E8_AD_A6_E8_80_83_E8_c24_169578.htm 你和朋友谈心事的

时候，他的姿态是 A:手不停地抚摸下巴 B:一只手撑着脸颊 C:

姆指托着下巴，其余手指遮着嘴巴或鼻子 D:不停地搓揉着耳

朵 选择A： 他是一个很喜欢思考的人，常常一个人陷入沉思

中，连你在讲什么，他都听不见。如果不信的话，下次你再

看他不停地抚摸下巴时，问他你刚刚讲什么？他一定是答不

出来。这种人虽然是喜欢想东想西，但是还不至于会去算计

别人，只是有时候会钻牛角尖，一个人陷入思考的迷宫中走

不出来。因为他容易胡思乱想，在人际关系的表现上也是比

较神经质一点。你了解了他的人际特性之后，就要避免给他

一些暗示，他是很敏感的人，什么事没讲开就会一个人乱想

，是很麻烦的。 选择B： 这种人是属于比较没有冲劲的人，

他会一只手撑着脸颊，表示他无法专心地听你讲话，只期待

你快点结束话题，或者是轮到他发言。事实上，他也不是真

有什么话要讲，只是觉得你的谈话很烦而已。这种人通常是

整天懒懒散散地，做什么事都提不起劲，对于朋友的事也不

会很热心，似乎一整天就想发呆。如果他跟你不是很熟，你

在讲话时看见他一只手撑着脸颊，那你最好就赶快结束话题

，不然就是换一个他感兴趣的话题，才不会得罪对方。 选

择C： 他是一个很有主见的人，因此你在讲话时，他总是以

手捂住嘴巴附近的部位，这就暗示他似乎不是很同意你的说

法，只是他不好意思说出来，而这种动作就是潜意识怕一不

小心说溜嘴的防卫姿势。通常会以手遮住嘴巴或鼻子的人，



在心理的反应上有两种可能，一个就是想反驳你，一个就是

在说谎。你了解了这种肢体的反应之后，如再遇到他有这种

姿态，就可更仔细地观察他，是在听你讲话时遮嘴，还是说

话时遮嘴。如果是说话时，那就很明显地是言不由衷；如果

是听你说话时，那就是不同意你的说法，你说话时最好有所

保留。 选择D： 由他不停地搓耳朵来看，他是属于静不下来

的人，不然就是很喜欢讲话，不喜欢当听众的人。通常一个

人不耐烦的时候，可以控制自己的声调和表情，让你不会发

现他的不耐烦。但是他的肢体在下意识中就会做出一些透露

他心中讯息的动作，而这些是人无法去伪装的，就算你的肢

体表演功力很高，也会不自觉地露出一些破绽。如果你发现

你的听众一直地摸耳朵，这个时候，你最好停一下来征询对

方的意见。不然，很有可能是你说你的，他烦他的，你们的

人际关系就不容易搞好了。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


