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https://www.100test.com/kao_ti2020/169/2021_2022__E5_85_AC_

E5_8A_A1_E5_91_98_E7_c26_169353.htm 议论文的构思方法归

纳起来主要有以下几种： (一)联想法 有些事物，孤立去谈，

易平淡、枯燥，如果展开联想，由这个事物想到与之相关的

另一个事物，在它们的相互联系中，去突出事物的特征，发

掘事物的本质，这样不仅可以使议 论更深入，而且可以使思

路变得活泼而开阔。 除了古今联想以外，还可进行类似联想(

有相似的特点或本质)、对比联想(有相反的性质)、因果联想

、连锁联想等等。 (二)分类法 来源：www.examda.com 看到比

较抽象的论题，笼统地谈，议论就很难展开。这时候我们可

以考虑将所要讨论的事物分一分类。 比如对“友谊”一词，

我们并不陌生，但难以深层论述。这时，我们可将不同类型

的友谊分一分类，这样就可打开思路。 友谊，按不同时代，

可以分成“伯牙摔琴”、“桃园结义”式的反映封建伦理道

德的友谊；“基督博爱”式的资本主义社会中的友谊；以马

克思和恩格斯为典范的无产阶级的革命友谊。 按不同的目的

，可以分成为了一个人或几个人的利益而建立的友谊，为了

阶级、国家、民族的利益而产生的友谊。 按不同的性质，可

以分成在共同的奋斗中，互相深刻了解建立起来的友谊；在

一起吃喝玩乐中，互相吹吹拍拍建立起来的“友谊”。 按不

同的内容，又可以分成，在你工作遭受挫折时给你帮助，生

活遇到烦恼时给你安抚的友谊；在你一帆风顺时给你捧场，

在你自鸣得意时为你叫好的“友谊”；“患难相共、生死相

托”的友谊；“利则相攘(偷窃)、患则相倾(坑害)”的“友谊



”；君子之间“淡淡如水”的友谊；小人之间“甘言如饴”

的“友谊”⋯⋯ 有了分类，可供议论的内容一下子变得丰富

多了。分类，不仅打开了你的思路，而且使你看到了问题的

深入。由此看出，分类法是从各个不同角度来认识事物的性

质，把那些抽象的论题具体化的一种方法。 (三)层递法 是一

种把论题加上其他成分，进行变形思考的方法。有些概念比

较抽象，如果只就这个概念来谈就很容易使议论空泛、不深

入。这时候，可以考虑采用“层递”的方法，缩小议论，使

文章层层深入。 层递法可分两种方式：一种是增加定语，随

着论题不断增加定语，文章的思路便不断向前发展，议论的

范围就不断集中到更小的范围之内。比如《谈奋斗》这样一

个题目，第一层可以泛谈“奋斗”，第二层增加成分，谈“

青年的奋斗”，第三层继续增加成分，谈“二十世纪中国青

年的奋斗”；另外一种方式是扩展论题内容，把一个抽象的

论题具体化，从而使文章思路更开阔、论述更全面。比如《

论学习》这个题目，就可以先谈“学习的目的”，其次谈“

学习的兴趣”；再次谈“学习的规律”；最后谈“学习的方

法”等等。 注意使用层递法时，第一种情况不要出现论点转

移，第二种情况增加成分以后的概念只能作为分论点，不要

造成论点不集中的情况。 (四)阐述法 即在论证过程中对论据

进行阐明、解释，把论据中蕴涵的借以证明论点的内容揭示

得更鲜明、更充分。可借助于这一方法打开思路。 例如，邓

拓的《不要秘诀的秘诀》中，曾引用南宋人陈善在《扪虱新

话》中的一段话来论证读书不能求助于“秘诀”，而须自己

下功夫： “读书须知出入法。始当求所以入，终当求所以出

。见得亲切，此是入书法；用得透脱，此是出书法。盖不能



入得书，则不知古人用心处；不能出得书，则又死在言下。

惟知出知入，得尽读书之法也。” 接着作者作了如下阐释： 

来源：www.examda.com 用现在的眼光读这一段文字，也许觉

得他的见解很平常。然而，我们要知道，陈善是南宋淳熙年

间，即公元十二世纪后半期的人。在那个时候他就能够提出

这样鲜明的主张，也算是难能可贵的人。他主张要读活书而

不要读死书，就是说要知入知出；要体会古人著作的精神和

实质而不要死背一些字句，就是说要体会古人用心处而不可

死在言下。不但这样，他还反对为读书而读书的倾向。他主

张读书要求实际运用，并且要用得灵活，即所谓“透脱”。

你看他的这些主张，难道不是一种反教条主义的主张吗?他的

这个主张，过去很少有人注意，因为他的声名远不如朱熹等

人，但是他根据自己读书的经验而提出了这种主张，我想还

是值得推荐的。 作者通过对一段文言文的阐释，借以阐明了

自己的观点。我们也可以对一些难以理解的观点进行条分缕

析的阐述，以使观点鲜明、突出。 (五)反弹琵琶法 对于有些

似成定论的问题，如果仔细分析一下，你就发现未必恰当。

这就需要我们拿出破旧立新的气魄，推翻传统的看法，提出

新的见解。这种逆向思维出新意的方法，我们称之为“反弹

琵琶法”，它可以打破陈旧观念，使新的观念出台。 比如“

近朱者赤，近墨者黑”是千百年来流传至今的名言，似乎是

不可移易的真理，仔细研究一下就会发现，这个观点意在强

调环境对人的影响作用，但外因总是要通过内因而起作用的

，因此在一定的条件下这句话是不对的，是有一定局限性的

。这样我们就可以写出《近墨者未必黑》这样的文章，来阐

明我们的观点：每个人都应加强自身修养，做到出淤泥而不



染，濯清涟而不妖。 不过大家在运用反弹琵琶法时，要注意

不能刻意地标新立异，而没有事实根据，那样就不是思路的

创新，而成为哗众取宠了。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


