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片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/17/2021_2022__E5_86_B2_E5

_88_BA_E9_98_B6_E6_c23_17109.htm 一、不浮躁，脚踏实地 

冲刺阶段复习，潜心、静心、脚踏实地是提高成绩的关键。

要注意查漏补缺，弥补薄弱点，消灭盲点。 二、抓重点，有

的放矢 科学界定好本学科的重点内容，进行多层次、多角度

的筛选和甄别，取其主干，去其末枝，编出最精练、最浓缩

的内容，摒弃偏、繁、难、窄、旧的知识体系。抓住了主干

知识复习，才能应符合考试的要求，这会大大提高单位时间

的复习效率，取得事半功倍的效果。 三、捕热点，贴近现实 

四、练技巧，讲求实效 冲刺阶段模拟训练，要尽量营造实战

氛围，方法点拨、解题指导应贯穿于始终，尽快掌握娴熟的

答题技巧。 做选择题时，既要保证正确率，又要节省时间，

碰到一时难以判断的题目，可暂搁置（须做个醒目记号），

等一轮粗线条审题完成后再解答。如果在个别选择题上耽误

时间过多，会影响全卷完成，甚至还将对答卷信心产生冲击

。答题卡的涂写，最好放在面临主观难题时进行，忌在考试

终场前填涂。做主观题时，要认真审题，提取相关信息，找

准题干时空限定词、中心词、答项语，切不要匆忙下笔。
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