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含有石细胞的药材有２６种，这么多该怎么记呢？我们可以

联想成一个故事： 从前，有个大地主叫吴茱萸。他的大老婆

为人厚朴，没人巴结（巴戟天）她。新讨的二房（防己、防

风），人称辛姨（辛夷），因生了两个儿子，叫栀子和杞子

，就备受宠爱，有四个丫环（叫黄芩、黄连、黄柏、黄芪）

照顾她。她每天要吃五味东西：１．豆砂包（豆蔻、砂仁）

；２．炒肉，当时肉贵（肉桂），就杀了两猪（苍白术）；

３．鸡血藤上长出的木瓜；４．寄生在杜仲树上的槟榔；５

．二参麦冬汤。 这２６味中药即：吴茱萸、厚朴、巴戟天、

防己、防风、辛夷、栀子、杞子、黄芩、黄连、黄柏、黄芪

、五味子、豆蔻、砂仁、肉桂、苍术、白术、鸡血藤、木瓜

、槲寄生、杜仲、槟榔、党参、玄参、麦冬。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


