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4_B8_9A_E8_8D_AF_E5_c23_17765.htm [适应范围] 本类药主

要适用于各种虚证，而虚证有气虚、阳虚、血虚、阴虚之别

。据此其主治病证具体为：脾气虚之食少便溏、神疲乏力、

脱肛，以及肺气虚之少言懒语、久咳虚喘、易出虚汗等气虚

证；肾阳不足之畏寒肢冷、阳痿遗精、宫冷不孕、夜尿频多

，以及脾肾阳虚之泄泻、肺。肾两虚之喘嗽等阳虚证；心血

虚或肝血不足所致的面色萎黄、唇甲苍白、头晕眼花、心慌

心悸，以及妇女月经不调等血虚证；肺阴虚之干咳少痰、咽

干喉燥，胃阴虚之口于舌燥、胃中嘈杂、大便秘结、舌红少

苔，心阴虚之心烦不眠，以及肝肾阴虚之腰膝酸痛、遗精滑

精、手足心热、潮热盗汗、眼目干涩等阴虚证。 [分类] 根据

本章药物的药性和临床应用的不同，分为补气、补阳、补血

、补阴四类。医，补气药功主补气以增强脏腑机能活动，主

治气虚诸证；补阳药功主温补人体之阳气，主治阳虚诸证；

补血药功主养血，兼能滋阴，主治血虚、阴血亏虚等证；补

阴药功主滋阴补液，兼能润燥，主治阴液亏虚诸证 100Test 下
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