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https://www.100test.com/kao_ti2020/17/2021_2022__E6_89_A7_E

4_B8_9A_E8_8D_AF_E5_c23_17819.htm 薄 荷 【功效】疏散风

热，清利头目，利咽，透疹，疏肝。 【主治病证】 ①风热感

冒，温病初起。 ②风热上攻所致的头痛、目赤、咽喉肿痛等

证。 ③麻疹不透，风疹瘙痒。 ④肝气郁滞，胸闷胁胀。 牛蒡

子 【功效】疏散风热，宣肺利咽，解毒透疹，消肿疗疮。 【

主治病证】 ①风热感冒，温病初起。 ②风热或肺热咳嗽、咯

痰不畅，咽喉肿痛。 ③麻疹不透，风热疹痒。 ④热毒疮肿，

痄腮。 蝉 蜕 【功效】疏散风热，透疹止痒，明目退翳，息风

止痉。 【主治病证】 ①风热感冒，温病初起，音哑咽痛。 ②

麻疹不透，风疹瘙痒。 ③风热或肝热目赤翳障。 ④小儿惊哭

夜啼，破伤风。 桑 叶 【功效】疏散风热，清肺润燥，平肝明

目，凉血止血。 【主治病证】 ①风热感冒或温病初起之咳嗽

头痛。 ②肺热燥咳。 ③肝阳眩晕，目赤肿痛，视物昏花。 ④

血热吐衄轻证。 菊 花 【性能特点】本品辛香轻散，苦寒清解

，昧甘略兼益阴，疏散清降并能。入肺经，善疏散风热而清

利头目医学教 育网原创；入肝经，善泻热益阴而平肝明目；

兼清解热毒而治疮肿。 【功效】疏散风热，平肝明目，清热

解毒。 【主治病证】 ①风热感冒或温病初起之发热头痛。 ②

肝经风热或肝火上攻所致的目赤肿痛。 ③肝阴虚的眼目昏花

证。 ④肝风头痛及肝阳上亢头痛、眩晕证。 ⑤热毒疮肿。 葛

根 【功效】发表解肌，解热透疹，生津止渴，升阳止泻。 【

主治病证】 ①外感表证，项背强痛。 ②麻疹初起透发不畅。 

③热病烦渴，消渴证。 ④湿热泻痢初起，脾虚泄泻 柴 胡 【



功效】解表退热，疏肝解郁，升举阳气。 【主治病证】 ①邪

在少阳寒热往来，感冒高热。 ②肝郁气结，胁肋疼痛，月经

不调，痛经。 ③气虚下陷之久泻脱肛、子宫脱垂、胃下垂等

。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访

问 www.100test.com 


