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E8_8D_AF_E8_8D_AF_E5_c23_17883.htm 第一节 概述 ★一、

含义 中药片剂系指药材提取物、药材提取物加药材细粉或药

材细粉与适宜辅料混匀压制而成的圆片状或异型片状的制剂

。主要供内服，亦有外用。 ★二、特点 主要优点： ①剂量准

确，因病人按片服用，而片内药物均匀、含量差异小； ②质

量稳定，某些易氧化变质或潮解的药物，可借助包衣或包合

作用加以保护； ③生产机械化、自动化程度高、产量大、成

本低，药剂卫生易达标； ④服用、携带、贮藏等较方便； ⑤

品种丰富，能满足医疗、预防用药的不同需求。 缺点在于： 

①制备或贮藏不当会影响片剂的崩解、吸收； ②某些中药片

剂易引湿受潮；含挥发性成分的片剂，久贮量其成分含量下

降； ③片剂中药物的溶出度和生物利用度较胶囊剂、散剂稍

差； ④儿童和昏迷病人不易吞服。 ★三、片剂的分类 （一）

内服片 1.普通制片；2.包衣片；3.咀嚼片；4.分散片；5.泡腾

片；6.多层片。 （二）口腔片 1.口含片；2.舌下片。 （三）

外用片 1.阴道片；2.溶液片。 ★四、中药片剂的类型 1.提纯

片；2.全粉末片；3.全浸膏片；4.半浸膏片。 第二节 片剂的辅

料 制片时加用辅料的目地在于确保压片物料的流动性、润滑

性、可压性及其成品的崩解性等。辅料选用不当或用量不适

，不但可能影响制片过程，而且对片剂的质量、稳定性及其

疗效的发挥有一定甚至重要影响。片剂辅料必须具有较高的

物理和化学稳定性，不与主药及其他辅料起反应，不影响主

药的释放、吸收和含量测定，对人体无害，且价廉易得。 片



剂的常用辅料按其用途分为稀释剂和吸收剂、湿润剂和粘合

剂、崩解剂及润滑剂。 一、稀释剂和吸收剂 稀释剂和吸收剂

统称为填充剂。前者适用于主药剂量小于0.1g，或含浸膏量多

，或浸膏粘性太大而制片困难者。后者适用于原料药中含有

较多挥发油、脂肪油或其他液体，而需制片者。常用有以下

品种，有些兼有粘合和崩解作用。 1.淀粉及可压性淀粉。淀

粉价廉易得，是片剂最常用的稀释剂、吸收剂和崩解剂。可

压性淀粉又称预胶化淀粉，有良好的可压性、流动性和自身

润滑性，制成的片剂硬度、崩解性均较好，尤适于粉末直接

压片。 2.糊精。常与淀粉配合用作填充剂，兼有粘合作用。

糊精粘性较大，用量较多时宜选用乙醇为润湿剂，以免颗粒

过硬。应注意糊精对某些药物的含量测定有干扰，也不宜用

作速溶片的填充剂。 3.糖粉。易溶于水，易吸潮结块。为片

剂优良的稀释剂，兼有矫味和粘合作用。多用于口含片、咀

嚼片及纤维性中药或质地疏松的药物制片。糖粉常与淀粉、

糊精配合合用。糖粉具引湿性，用量过多会使制粒、压片困

难，久贮使片剂硬度增加；酸性或强碱性药物能促使蔗糖转

化，增加其引湿性，故不宜配伍使用。 4.乳糖。易溶于水，

无引湿性；具良好的流动性、可压性；性质稳定，可与大多

数药物配伍。乳糖是优良的填充剂，制成的片剂光洁、美观

，硬度适宜，释放药物较快，较少影响主药的含量测定，久

贮不延长片剂的崩解时限，尤其适用于引湿性药物。 5.甘露

醇。为白色结晶性粉末，清凉味甜，易溶于水；无引湿性，

是咀嚼片、口含片的主要稀释剂和矫味剂。山梨醇可压性好

，亦可作为咀嚼片的填充剂和粘合剂。 6.硫酸钙二水物。为

白色或微黄色粉末，不溶于水，无引湿性，性质稳定，可与



大多数药物配伍。对油类有较强的吸收能力，并能降低药物

的引湿性，常作为稀释剂和挥发油的吸收剂。硫酸钙半水物

遇水易固化硬结，不宜选用。使用二水物以湿颗粒法制片时

，湿粒干燥温度应控制在70℃以下，以免温度过高失去1个分

子以上的结晶水后，遇水硬结。据报道，本品可干扰槲皮素

的吸收。 7.磷酸氢钙。为白色细微粉末或晶体，呈微酸性，

具良好的稳定性和流动性。磷酸钙与其性状相似，两者均为

中药浸出物、油类及含油浸膏的良好吸收剂，并有减轻药物

引湿性的作用。 8.其他。氧化镁、碳酸钙、碳酸镁均可作为

吸收剂，尤适于含挥发油和脂肪油较多的中药制片。其用量

应视药料中含油量而定，一般为10%左右。应注意酸性药物

不适用，因它们碱性较强。 二、润湿剂和粘合剂 润湿剂和粘

合剂在制片中具有使固体粉末粘结成型的作用。本身无粘性

，但能润湿并诱发药粉粘性的液体，称为润湿剂。适用于具

有一定粘性的药料制粒压片。本身具有粘性，能增加药粉间

的粘合作用，以利于制粒和压片的辅料，称为粘合剂。适用

于没有粘性或粘性不足的药料制粒压片。 粘合剂有固体和液

体型两类，一般液体型的粘合作用较大，固体型（也称“干

燥粘合剂”）往往兼有稀释剂的作用。润湿剂和粘合剂的合

理选用及其用量的恰当控制关系到片剂的成型，影响到有效

成分的溶出及片剂的生物利用度。常用的润湿剂与粘合剂有

以下品种。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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