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8_82_B2_E5_BF_83_E7_c38_170559.htm 4、如何理解心理发展

的含义？ 答：心理发展，指个体从出生、成熟、衰老直至死

亡的整个生命进程中所发生的一系列心理变化。有四个特征

：连续性和阶段性、定向性和顺序性、不平衡性、差异性。

来源：考试大 5、中学生心理发展有什么特点？对教育有何

意义？ 答：中学生心理发展呈现出特定阶段的特征，在这一

阶段内，认知发展、观察力发展、记忆发展、情感发展、社

会性发展等各方面各有自已的特点。教育工作者要想取得预

期的效果，必须了解学生的心理发展特点，以及个别差异，

从而使教育活动一与学生心理发展特点相适应，才能取得良

好的教学效果。来源：考试大 6、皮亚杰：他在儿童认知发

展方面创立了“发生认识论”，其基本内容是：(1)建构主义

的发展观(2)认知发展阶段论。他的认知发展理论对教育的意

义可概括为：(1)充分认识儿童不是“小大人”是教育获得成

功的基本前提(2)遵循儿童的思维发展规律是教育取得成效的

根本保证 7、简述埃里克森人格发展阶段理论的含义及其对

教育的意义。来源：考试大 答：他的心理社会发展理论认为

，人格的发展是一个逐渐形成的过程，它必须经历一系列顺

序不变的阶段，每一阶段都有一个由生物学的成熟与社会文

化环境、社会期望之间的冲突和矛盾所决定的发展危机，每

一个危机都涉及到一个积极的选择与一个潜在的消极选择之

间的冲突。 对教育的作用：他的心理发展理论指出了人生每

个阶段的发展任务及所需要的支持帮助，这有助于教育工作



者了解中小学生在不同发展阶段所面临的各种冲突，从而采

取相应的措施，因势利导，对症下药。 8、维果斯基的发展

理论有哪些基本观点？来源：考试大 答：(1)文化历史发展理

论(2)心理发展观(3)内化学说(4)教育和发展的关系-最近发展

区 9、如何根据学生的认知方式差异进行教育？ 答：认知要

素实质上是一个人的认知风格在学习中的体现，了解学生在

完成各种学习任务过程中所采取的典型的思维方式，有助于

教师据此引导学生，采取与学习任务相吻合的认知方式。
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