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E5_9B_BD_E8_BF_91_E7_c38_170695.htm 教学目标 1.知识方面

：通过本节内容的教学，使学生了解或掌握对抗中的中美关

系；中苏关系的恶化；中国“一大片”的外交方针；美国总

统尼克松访华和中美发表《上海联合公报》；联合国恢复中

国合法席位；中日两国邦交正常化；毛泽东“三个世界”划

分的估计；新时期中国外交政策的调整；中国与多极化的世

界。 2.能力方面：(1)通过中苏关系恶化内容的教学，培养学

生运用辩证唯物主义和历史唯物主义观点，透过现象看本质

的能力。 (2)通过中美关系演变内容的教学，培养学生运用正

确观点分析、评价历史事件的能力。 (3)通过六七十年代中国

外交环境变化内容的教学，培养学生综合分析问题的能力。

3.态度、价值观方面： (1)通过五六十年代中美关系、中苏关

系演变内容的教学，使学生认识到，不管国际风云如何变幻

，中国始终坚持独立自主的外交政策，决不屈服任何外来压

力，也从不拿原则做交易。同时，中国致力于促进和加强同

世界各国和各国人民的友谊和团结，维护世界和平，反对霸

权主义。为世界和平与发展作出重大贡献。增强学生爱国主

义和国际主义情感。 (2)通过新时期中国外交政策调整的内容

教学，培养学生一切从实际出发、实事求是的科学态度。 (3)

通过本节内容的教学，增强学生坚持改革开放、面向世界和

未来、顺应历史潮流发展的现代意识。 4.学法指导方面：通

过70年代中国外交关系重大发展内容的教学，帮助学生学习

用分析和综合的方法认识历史事件之间的相互联系，并从整



体上把握历史发展概貌。 重点、难点分析 1.重点分析： (1)中

美关系的演变是重点。中美关系是新中国外交面对的一个重

要课题。中美关系的演变成为影响中国制定外交政策、开展

外交活动的主要因素之一。中美两国改善关系符合两国人民

的根本利益，也推动了日本、西欧各国和其它国家与中国关

系的发展。从而，大大缓和了国际形势，有利于世界和平。

因此，重点学习这一内容有利于学生对相关知识的掌握，有

利于培养学生的分析能力。 (2)本节内容的另一重点是中国新

时期外交政策的调整。新时期的外交政策是党中央科学地分

析总结了建国以来的外交工作实践，不断充实和完善的结果

，是适应国内社会主义建设和国际形势发展变化需要而制定

的。在新时期外交政策的指导下，中国外交出现了前所未有

的可喜局面，中国外交活动十分活跃，国际地位和威望不断

提高。随着中国国力的不断加强，中国将在国际事务中发挥

越来越大的作用，为世界和平和发展作出更多的贡献。重点

掌握这一内容，对于学生理解今天的中国外交和国际事务是

非常重要的，也有利于培养学生实事求是的科学态度。 2.难

点分析： (1)中苏关系的恶化是难点。新中国成立后，采取“

一边倒”的外交政策，中苏两国结成友好同盟，巩固了中苏

人民的友谊和团结。这对新中国的经济恢复和发展以及外交

工作都产生了积极影响。后来，中苏两国关系全面恶化，甚

至发生边境武装冲突。学生对于中苏关系的这种演变难于理

解。教学中要特别注意指出中苏关系恶化的根本原因是苏联

推行强权政治，企图控制中国。苏联的对华政策损害了中国

的主权和尊严。另外，对中苏关系的演变要全面、客观地认

识，对苏联曾给予中国的帮助既要实事求是地评价，也要分



清是非曲直，帮助学生一分为二地分析、评价中苏关系的演

变。 (2)中美关系的改善是本节另一难点。新中国成立后，美

国长期奉行敌视中国的政策，给中国外交造成极为不利的局

面。中国同美国进行了坚决斗争。70年代初，中美两国实现

关系正常化，出乎当时人们意料。这一内容对于学生也难于

理解。教学中要引导学生从当时复杂微妙的国际形势，中美

两国各自的战略考虑和自身利益的需要去理解。还要特别指

出：中美两国虽然实现关系正常化，但仍然在许多重大问题

上存在分歧，影响两国关系进一步发展，需要中美两国共同

努力，确服困难。使学生对中美关系的现状有清醒的认识。 

课堂教学设计 师：通过上一节的学习我们可以得出这样一个

结论：新中国的外交从根本上改变了旧中国屈辱的外交局面

。请同学们回忆一下，新中国成立初期，外交工作取得了哪

些重大成就? 生：(学回答) 师：请同学们再思考一下，取得这

些成就的原因有哪些呢? 生：(学生讨论、回答) 师：(教师引

导学生归纳)最根本的一条就是坚持独立自主的外交政策。它

是中国外交的基本出发点。不管国际风云如何变化，新中国

始终坚持独立自主的外交政策，成功地维护了国家的主权和

尊严，不断取得新的更大的成就。今天我们学习 100Test 下载
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