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https://www.100test.com/kao_ti2020/171/2021_2022__E7_AC_AC

_E4_BA_8C_E5_A5_97_E3_c76_171105.htm 第七章《情绪与情

感》学习练习题一、单项选择题1、人对客观事物采取怎样的

态度，是以某种事物是否满足或符合自己的（ ）为中介的

。A.动机 B.态度C.需要 D.感觉2、与社会性需要是否满足相联

系的心理活动是（ ）。A.情绪 B.情感C.心境 D.应激来源：考

试大3、人在快乐或悲哀气氛的情境中，会产生快乐或悲哀感

，这表明情绪和情感的特征具有（ ）。A.感染性 B.情境性C.

两极性 D.移情性来源：考试大4、在出乎意料的紧张情况下

所产生的一种情绪状态是（ ）。A.心境 B.激情C.应激 D.焦虑

来源：考试大5、中国的古语“忧者见之而忧，喜者见之而喜

”，说明情绪状态是（ ）。A.心境 B.激情C.应激 D.焦虑来源

：考试大6、人对认识活动成就进行评价时所产生的情感体验

，称之为（ ）。A.美感 B.理智感C.道德感 D.感应感7、个体

被善或恶的社会现象所激起的情感状态，称之为（ ）。A.美

感 B.理智感C.道德感 D.感应感来源：考试大8、共产主义战士

白求恩不远万里来到中国，支援中国的抗日战争，这表明白

求恩具有的高尚情操是（ ）。A.理智的情操 B.美的情操C.道

德的情操 D.理想的情操来源：考试大9、情绪和情感过程是

伴随着人们 而产生的，它们是主体与客体之间关系的反映

。A.认识过程 B.意志过程C.个性心理特征 D.心理状态来源：

考试大10、以满足社会性需要为中心，有组织的、高尚的且

具有理智的情感称为（ ）。A.情操 B.道德感C.热情 D.心境二

、填空题1、需要是指人的 和 的需求在人脑中的反映。2、情



绪和情感是人对客观事物是否符合人的 而产生的 。3、情绪

和情感的中枢机制是下丘脑、 和 的功能。4、表情动作是情

绪的外部表现形式，主要有 、 和言语表情。5、根据情绪发

生的强度、紧张度、速度和持续性，把情绪状态分为心境、 

和 三种状态。6、激情状态的主要特征是强烈的、 和 。7、人

类较高级的社会情感有 、 和美感。8、沙赫特的情绪三因素

说把情绪产生归之于三个因素的相互作用： 、 和情绪经验。

三、名词解释1、 需要2、 心境3、 应激来源：考试大4、 道

德感来源：考试大5、 理智感6、 美感四、简答题来源：考试

大1、简述情绪和情感的区别和联系。2、简述情绪和情感的

两极性1、 简述道德感来源：考试大五、论述题1、 试述教师

的感染力及其作用2、 如何培养良好的情绪。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


