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_E6_B3_95_E5_AD_A6_E8_c80_171022.htm 一、宪法实施的含

义 宪法实施是指宪法规范在客观实际生活中的贯彻落实，是

宪法制定颁布后的运行状态，也是宪法作用于社会关系的基

本形式，其内容即是将宪法文字上的、抽象的权利义务关系

，转化为现实生活中生动的、具体的权利义务关系，并进而

将体现在宪法规范中的人民意志转化为人们的行为。从宪法

实施的基本构成来看，主要包括两大方面： 1．宪法的执行

和宪法的适用。 宪法的执行通常指国家代议机关和国家行政

机关贯彻落实宪法内容的活动。这不仅包括这些机构本身无

论在设置、职权范围，还是在活动程序和活动方式上必须严

格执行宪法的规定，也包括这些机构在组织其他国家机关、

建立各种制度过程中必须严格执行宪法的规定。宪法的适用

则通常指国家司法机关在司法活动中贯彻落实宪法的活动。

宪法适用不仅是宪法实施的重要途径，而且是法治国家加强

宪政建设、树立宪法权威的重要内容。 2．宪法的遵守。 宪

法的遵守是一切国家机关、社会组织和公民个人严格依照宪

法规定从事各种行为的活动。宪法的遵守既是宪法实施最基

本的要求，也是宪法实施最基本的方式。宪法的遵守通常包

括两层含义；一是根据宪法享有并行使权利；二是根据宪法

承担并履行义务。 二、宪法解释与宪法修改来源

：www.examda.com （一）宪法的解释 宪法解释是指在宪法实

施过程中，当人们对宪法的有关条文内容存在不同理解时，

由有权解释机关阐明其含义的、具有法律效力的行为。 一方



面，对宪法进行解释，是由宪法的地位和特点决定的。宪法

是规定国家最根本、最重要问题的基本原则的国家根本法，

其规范具有原则性、概括性和纲领性的特点。为了统一其含

义，就必须由有权机关作出具有约束力的说明。另一方面，

宪法的原则、精神和内容只有通过普通法律、法规的具体化

，才能得到贯彻落实。普通法律，法规是否与宪法相一致，

在很大程度上也是一个宪法理解问题。如果人们的理解不一

，自然就需要进行宪法解释。 宪法解释，必须是拥有宪法解

释权的机关所作的解释，才能使全国一体遵循。 （二）宪法

的修改 宪法的修改是指在宪法实施过程中，随着社会现实的

变化、发展，出现宪法的内容与社会现实不相适应的时候，

由有权机关根据法定程序对宪法予以补充、调整、删除的活

动。 根据马克思主义法学观，宪法和其他法律一样，都是一

定社会经济基础的上层建筑，因而既要保持稳定性，又要随

着社会现实的变化发展而变化发展。适应社会现实状况是宪

法得以生存的必要条件。因此，宪法能否修改的关键在于，

如何看待宪法与社会现实的关系。 社会总是处在不断的发展

变化中，社会现实与宪法规范的冲突不可避免。真正的宪法

，正是在冲突调整再冲突再调整的循环往复中，不断从社会

现实中汲取丰富的养料，从而获得强大的生命力。及时修改

宪法，是保持宪法的现实性和相对稳定性，使宪法得以生存

和发展的必备条件，也是宪法充满生机和活力的重要环节。 

宪法修改主要有全面修改、部分修改和无形修改等方式，修

改程序一般包括提案、审定、起草、议决和公布五个阶段。 

三、宪法的实施保障来源：www.examda.com （一）宪法实施

保障的内容和意义 1．宪法实施保障的基本内容。 宪法实施



保障在一定意义上亦即宪法监督，是立宪国家为了促进宪法

的贯彻落实而建立的制度和开展的活动的总称。违宪审查是

指为保障宪法实施，对法律、法规和法律性文件，以及一切

机关、组织和公民的行为进行审查，并对其是否违宪作裁决

的活动。宪法实施保障的基本内容主要包括两方面： （1）

保障法律、法规和法律性文件的合宪性，一方面，宪法是国

家法律体系的基矗因而国家立法机关制定的一般法律，其他

国家机关制定的法规和法律性文件，都必须以宪法为依据，

都不得与宪法相抵触。另一方面，宪法的原则精神只有通过

普通法律、法规的具体化，通过整个国家法律的健全和完备

才能有效实施。（2）保障国家机关及其工作人员、各政党、

武装力量、社会团体、企业事业组织和全体公民的行为的合

宪性。宪法作为国家的根本大法，具有最高的法律效力，一

切国家机关、社会组织和公民个人都必须将宪法作为自己根

本的行为准则。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


