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E5_8F_8B_E5_8E_9F_E5_c34_172365.htm 各位游客大家好，我

是**旅行社的导游员，我姓宋，今天就有我来带领大家共同

游览这个清代的皇家园林颐和园。希望我的讲解能够令各位

满意，是我们共同度过这一美好的时光。 我们现在即将前往

的就是颐和园，利用这一段时间，我向大家简短的介绍一下

颐和园的历史以及现在的状况。 最早在辽金时代的时候，皇

帝就已经开始在北京修建皇家园林了。当时在今天的万寿山

昆明湖一带修建了金山行宫，将这里称为金山、金山泊。到

了元朝，有将这改名为翁山、翁山泊。而明代初期则改称西

湖并修建了园静寺，命名为好山园。到了万历是十六年，也

就是1588年，这里已经具有一定的园林规模，享有“十里青

山行画里，双飞白鸟似江南”的称誉。然而让这里真正成为

一处皇家园林的是清代。在康熙年间就曾在此修建行宫，到

了乾隆十四年到二十九年，也就是1749~1764年，就在原来的

基础上修建了清漪园，扩湖，推山，将湖称为昆明湖，山叫

做万寿山。而且这里还成了著名的三山五园之一。和我国古

代的大多数皇家建筑一样，这里也没能躲过入侵者的践踏，

在1860年这里被英法联军抢掠并且烧毁了。过了一些年，慈

禧太后挪用了海军经费对这里进行了重建，而且光绪皇帝下

昭将这里改名为颐和园。可是在1900年的时候，颐和园又再

次遭到了八国联军（俄英法德意日美奥）的严重破坏。从此

之后对这里所进行的重修，因为财力不足，所以后山部分长

期都没有修复。到了1912年，依照清史的优待条件，颐和园



仍然掌握在逊帝溥仪手中。过了两年，这里曾作为他的私人

财产一度开放，但是因为交通不便票价昂贵等原因，没什么

人来。在1924年溥仪被逐出颐和园后，北洋政府将这里正式

改为对外开放的公园。1948年12月，人民政府接受这里后，

经过综合治理，仍然保持着其皇家园林的风貌。而且这里还

成为了世界上造景丰富、建筑集中、保存最完整的皇家园林

。 我们即将所看到的颐和园共占地290公顷，其中陆地四分之

一，水面达到了四分之三。根据皇家园林建园的用途和特点

，可将颐和园景区分为政治活动区，帝后生活区和风景游览

区三个部分。 来到了东宫门，我们本次的游览也就正式开始

了。 在东宫门外，有一座“涵虚”、“罨yan秀”的牌楼。其

中涵虚的意思是天地开阔，山清水秀，包罗万象。罨秀是有

捕捉美丽景色之意。而东宫门也是颐和园的正门。门上高悬

的颐和园的匾额就是光绪皇帝的手书。颐和二字则取颐养精

神、心情平和的意思。 进入东宫门，我们首先来到的便是颐

和园的政治活动区。南侧对称排列着南北九卿房，是清朝九

卿六部值班的地方。在往前行，便来到了仁寿门，迎面看到

的这五块太湖石叫作峰虚五老，寓意长寿。而在汉白玉须弥

座上的这只铜制怪兽，人称麒麟，俗称四不象，是龙九子之

一，象征吉祥富贵。在殿前还陈设有两对龙凤造型的铜香炉

，在朝里活动中是用来点香，渲染气氛的。按古代礼制，龙

居中，象征皇帝，凤在两侧，象征皇后。而在这里，却是龙

在两侧，这与清朝末年慈禧太后垂帘听政不无关系，突出了

凤的地位。 我们面前这座雄伟的建筑就是仁寿殿。其实在乾

隆年间的时候，规定凡是当朝的大殿就要叫做“勤政殿”，

意思是游园不要忘了勤理政务。到了颐和园的时候，便将这



里改为仁寿殿，取自孔子论语中的“仁者寿”，意思是施仁

政的人可以长寿。现在，仁寿殿的陈设和原状是基本一致的

。殿内的地平床上有九龙宝座。它后面还设有紫檀木九龙屏

风，屏风以紫檀木为框架，雕有九条闹龙，中心是玻璃镜，

镜面上写有226个不同写法的寿字。在宝座四周，还设有掌扇

，角端等。其中角端是传说中异兽，实际用处其实就是香炉

。而殿内两侧的暖阁，是慈禧光绪还有王宫大臣休息的地方

，当中有一幅百蝠图的缂丝工艺品，中间还有一个慈禧亲笔

写的寿字，因为蝠与福同音，所以这幅工艺品也被称为百福

捧寿。这个玻璃风景台屏是用翠鸟的羽毛粘制而成的，大家

可以看到，这个乾隆年间的作品虽然历经二百多年可是还是

色彩依旧。 穿过仁寿殿我们就来到了当年光绪皇帝和慈禧太

后看戏的场所德和园，取自左转“君子听之以平其心，心平

德和”，意思是听了美好的曲子，就会心地平和，达到道德

高尚的境界。德和园的大戏楼是清代三大戏楼中最大的，结

构严谨，十分的壮观，高21米，低台宽17米，分为三层，自

上而下分别是福台，禄台和寿台。在寿台地板上还有一口深

井，四眼干土井。各层地板都可以开合。在开启时，天井和

地井沟通，顶部有绞车牵引，可以是剧中的神仙鬼怪在舞台

上天入地，寿台下面的井还可以起到声音共鸣的作用，使演

员声音更加洪亮，水井还可以用于表演龙口喷水等景观。除

此之外，还设有扮戏楼，共演员化妆用的。现在我们所看到

的展示戏装，陈设慈禧的奔驰车的地方就是当时的扮戏楼。 

在戏台的对面，是颐乐殿以及东西侧的廊子，这里就是当时

帝后和王宫大臣们看戏的地方。殿内正中设有金漆珐琅百鸟

朝凤宝座，是慈禧受贺时用的，凤为百鸟之王，把这个屏风



放在颐乐殿，暗喻了慈禧太后的权威。当年王宫大臣看戏的

廊房现在已经被开辟为颐和园文物展览室，东侧是慈禧太后

的服饰以及生活用品，西侧则是制作精美的工艺品。 在我国

古代，有首诗曾经写到“山重水覆疑无路，柳暗花明又一村

”。我们现在来到的仁寿殿后的假山中，便能体会其中的含

义。这里运用了我国造园艺术中的抑景法。开始，这里好像

已经没有路可以走了，可是随着不断的前进，豁然开朗，在

我们前面有出现了一碧千倾的昆明湖。 昆明湖原来是一个由

泉水汇聚而成的湖泊，叫西海，面积还没有现在的一半大。

到了乾隆年间修建园林的时候，将这里进行了改造，形成了

今天的湖泊，而这里为什么叫做昆明湖呢？这是因为在距

今2000多年的西汉时期，云南滇池有个小国叫做昆明国，汉

武帝为征伐那里，在首都长安开凿了一个仿滇池的昆明池，

操练水军。乾隆皇帝根据这个典故，将西海改为昆明湖，并

效仿汉武帝在这里演习水师，这就是昆明湖名称的由来。而

当时改建昆明湖所挖出的淤泥全都堆在了翁山，是原来的小

土丘增高和扩展了不少，乾隆皇帝在为母亲祝寿的时候，在

山上园静寺的遗址上兴建了大报恩延寿寺，并将翁山赐名万

寿山，取意长寿。在不远处有一个小岛上种的全都是桃柳，

上边有一个亭子叫做知春亭，古人云：“竹外桃花三两只，

春江水暖鸭先知”，每年春天来到的时候，这里就是颐和园

中最早报春的地方。 [1] [2] [下一页] 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


