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如画，在诸多风景名胜之中，以风、花、雪、月四景最为著

名和引人入胜。关于风、花、雪、月四景，当地白族人民有

一首世世代代传诵的谜语诗，诗曰：  虫入凤窝不见鸟（风）

，七人头上长青草（花）； 细雨下在横山上（雪），半个朋

友不见了（月）。 1962年1月，著名作家曹靖华游过大理之后

，对大理的风、花、雪、月四景感慨万千，赋留风花雪月诗

一首： 下关风，上关花，下关风吹上关花； 苍山雪，洱海月

，洱海月照苍山雪。 风:下关风，下关一年四季都有大风，有

时风力达八级以上。关于下关的风，还有一个美丽的传说。

相传在苍山斜阳峰上住着一只白狐狸，她爱上了下关一位白

族书生，于是化作人形和书生交往，他们相爱的事被洱海罗

荃寺的法师罗荃发现了，他不容他们在一起，便施法将书生

打入洱海。狐女为救书生，去南海求救于观音，观音给她六

瓶风，让她用瓶中的风将洱海水吹干以救出书生。当狐女带

着六瓶风回到下关天生桥时，遭到了罗荃法师的暗算，跌倒

在地，打碎了五瓶风，于是大风全聚集在天生桥上，故下关

风特别大。按科学的解释，是因为苍山十九峰太高，挡住了

东西两面的空气对流，而苍山斜阳峰和哀劳山脉的者摩山之

间的下关天生桥峡谷仅为下关空气对流的出口，所以下关的

风特别大，尤其是在冬春季节，行走在天生桥峡谷对着的街

道上，大风吹的人站立不住。 花:上关花，上关位于大理苍山

云弄峰之麓，是自唐代以来形成的拱卫大理的要塞。在关外



花树村有棵名“十里香”的花树，传说为仙人吕洞宾所种，

花大如莲，每年开12瓣，润年开13瓣，花色黄白相间，美丽

诱人。花后之果壳黑硬，可做朝珠，因而又叫朝珠花。到清

代晚期，由于游观的人太多，特别是官府的达官贵人到此赏

花，都要当地白族群众招待，人民忍受不了这种白吃负担，

于是把上关花坎了。据考证，上关花就是木莲花，此花在大

理境内到处都可以见到。 雪:苍山雪，苍山上的积雪为何千年

不化，在大理民间流传着一个美丽的传说。相传在古代，有

一批瘟神在大理坝子中横行霸道，使人民“十人得病九人亡

”。有白族两兄妹为拯救受苦人民，在观音的指引下学法归

来，将瘟神都撵到了苍山顶上，让大雪冻死。为了让瘟神永

不复生，妹妹还变作雪神，永远镇住苍山上的瘟神，于是苍

山雪人峰就有了千年不化的白雪。而实际上是因为苍山海拔

太高，山顶气温低的缘故。 月:洱海月，每到农历八月十五日

的中秋节晚上，居住在大理洱海边的白族人家都要将木船划

到洱海中，欣赏相映在海中的金月亮，天光、云彩、月亮和

海水相应在一起，形成一幅优美的图画。关于洱海月，流传

最广的是天宫公主下凡的故事。传说天宫中有一位公主羡慕

人间的美满幸福生活，下凡到洱海边上的一个渔村，与一渔

民成婚。公主为了帮渔民们过上丰衣足食的生活，就把自己

的宝镜沉入海底，把鱼群照得一清二楚，好让渔民们能打到

更多的鱼。从此，宝镜就在海地变成了金月亮，放着光芒，

照着世世代代的捕鱼人，于是成了“洱海月”，供人观赏。
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