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https://www.100test.com/kao_ti2020/172/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E5_88_9D_E8_c73_172715.htm “今年考研的学生与

往年大不一样，许多人都主动与导师联系，不管是考研前还

是考研后，这种现象都特别明显。”天津一所高校的一位文

科教授非常奇怪学生的这种变化。 来源：www.examda.com 这

位教授说，考研前就有多位学生与他联系，这倒也不奇怪，

学生在选择专业和方向时，确实应该先与老师沟通，初步了

解一下老师的研究方向是否与自己的兴趣相符。但是在考研

分数出来以后，非常集中普遍地与老师联系还从没遇到过。 

发E-mail是这些学生用得最多的联系方式。在邮件里，这些学

生主动介绍自己的学校、以前所学专业特点，以及自己在本

科阶段的课程等等。 “他们的主要目的就是能够争取到复试

的机会。”南开大学政府管理学院彭华民教授也遇到了这种

现象，她说很大一部分学生在考研分数出来后，对自己能不

能达到复试分数线心里没底，与老师联系就是想给老师留个

印象，争取到复试机会。还有的学生分数很高，进一步向老

师推介自己，也是想让老师记住。 一位考研分数为350分的大

四学生也给老师发了邮件，告诉老师自己的成绩，还向老师

诉说了自己较为焦急的心情。他说：“这也是没有办法的办

法，我这个分数正好处在分数线的边缘上，参加复试时极有

可能被淘汰。为了考研，一直也没有找工作，我得抓住最后

的机会，让老师记住我。”这位学生说现在压力太大，必须

主动出击。 还有一位学心理学的学生甚至用理论观点来解释

自己的做法：“心理学中有一个自我知觉理论，在一定条件



下，人们对于熟悉的事物更容易做出肯定的判断。” 彭华民

教授对这种现象的出现持肯定态度，她认为这是在不断增加

的升学就业压力下，学生尤其是本科生主动竞争的表现，重

要的是学生竞争观念的改变。 她说，在欧美的大学里，老师

们的邮箱都是公开的，任何一个对老师的研究方向感兴趣的

学生都可以给老师发邮件。尤其是当学生准备读研究生时，

更是非常主动积极地与导师联系。导师也很欢迎学生的主动

联络。而以前，我们高校中师生互动少一些，还有一些学生

在面对老师时有些羞怯。 目前，这种现象有所改变。彭华民

教授说，今年就有大学一年级新生一进校就主动发邮件找老

师，谈自己对学科的想法，希望以后能跟老师做研究。 “对

这样的学生我非常欢迎，我不仅回邮件，还动员我的研究生

与这些本科生联系，让他们以亲身经历告诉学弟学妹们从事

研究需要有哪方面的知识储备，考研时要注意的事项等等。

这种互动对双方都有好处。”彭教授说。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


