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B4_E8_80_83_c73_172733.htm （一）选书和各科复习方法这里

我把我觉得比较好的书介绍给大家，以免大家浪费money，

同时我介绍我自己是怎么用它们的。 数学：不要买黑博士的

书，完全是抄别人的（李永乐，陈文灯） 1.《数学复习指南

理工类》 2.《历年试题汇编》 3.《400题》李永乐编写，名字

记不全了4.陈文灯十五套模拟题《数学复习指南理工类》这

本书绝对是经典中的经典，主要因为它的内容比较全，而且

比较难，讲解也比较详细。另外陈老师的许多方法也是值得

大家好好学习的，每个问题所使用的方法也比较全面，基本

上把所有的方法都总结了一边。因此，我觉得这本书应该是

大家的首选书目。 我大三一来就买了这本书，然后用了一个

学期的时间把这本书看了一遍，但是还没有怎么作题，我仅

仅知道有些什么题型和这些题的难度怎么样，但是我建议对

与基础比较差的同学最好先把课本看一遍，把课后习题做了

，如果基础好的话就直接看这本吧。 接下来就是到了暑假，

就开始作题，但是这时很多题都不怎么会，现在就需要重新

来看一遍这本书，我的做法是：每看一章就做一章关于这一

章的《历年试题的汇编》，只做选择填空，少量的做一些解

答题，并尽最大努力完成那本书后的习题（只有答案，而没

有过程，这是很好的训练方法），要如果这个阶段你能做到

正确率在90%以上，就说明你已经把基础的东西弄的比较扎

实了，这个阶段我差不多用了一个半月（暑假期间，最后半

个月上政治辅导班）。 接下来就是大量开始做题，并且脱离



这本书了，最好买几套模拟试题，做就一个字，做完对答案

，把忘了或生疏的知识点写在每套试卷的开头，以便以后复

习，并返回这本书查看这些知识点，再吃一边。模拟题最开

始做一些难度比较高的，如《400题》，然后就做陈文灯的那

十五套题，做完也就差不多该冲刺阶段了。 冲刺阶段主要把

做错的题重新做一边，并加深对每个知识点的印象，特别是

一些公式的记忆。这时数学已经成型，只需要每天花个一两

个小时做做错题，大量时间交给政治吧。差不多把数学的复

习过程说了一边，这也是我觉得自己复习的最好的一门。 英

语：（我只给书目，复习方法因人而异） （1）《2004年考研

英语听力高分突破》白洁————听力绝对经典（2）《考研

英语词汇复习指南》谢振元 《英语考研大纲》————复习

词汇的好书（3）《2004硕士研究生入学考试英语万能作文》

王若平————复习作文的好书（4）《新编硕士研究生英语

入学考试复习指导》朱泰祺————综合指导全书（5）《通

过阅读学词汇》恩波编写————基本上是历年阅读，经常

读着，读到很顺口后，阅读就上了一个台阶了总之，英语关

键是阅读，最好就是把历年阅读读熟，不要以为读一遍就没

有价值读第二遍了，要经常读，读到能背更好（当然，很难

，我没有做到）。词汇是基础，要把《英语考研大纲》词汇

至少背上三遍以上，这样才能看到词汇马上反映过来。作文

最后冲刺阶段多背就行，不必过早准备。听力最好提早练习

，一有空就听。 还有就是关于考研和过六级。很多考研分很

高的同学，六级却很低。这两种考试的题型有些不同。我觉

得，在考研的时候，不必刻意准备六级，复习考研英语的同

时就是复习六级了，等到快考六级的时候，做几套题，有感



觉就行了。主要的精力还是应该放到考研的题型上面。 政治

： （1）辅导班发的书（2）《陈先奎2000题》————只做

选择题（用了两个月） （3）冲刺模拟题（只要有就做）—

———冲刺模拟题主要做选择题政治复习开始于8月份，第一

阶段上辅导班，更着走一遍，并用一个月时间把《应试宝典

》看一遍，我看完以后做题完全打不了方向，基本上是多选

全错，接下来就需要多做题了，《陈先奎2000题》就是一本

很好的题集，10－11月基本上花在上面了，12月总结提高，

主要看做错的题，大量的模拟题，适当看看辨析和问答题，

或者上各冲刺辅导班（划划重点，但多半考的不多，主要是

给自己多点信心），12月低－1月就开始全面的背了，政治完

全就是背，其他方法没有！！！背的多，遇到原题的几率就

越大。 专业课： 每个大学的专业课考试都相差很大，最主要

是信息的挖取，首先买到指定的教材，然后上一上专业课辅

导班，专业课差不多都能过。但是跨专业的同学就需要提早

准备，最好在大三下将要考的科目自己选修一下，跟着老师

走一遍总要比自己去看好的多。 （二）时间安排我将我的考

研时间的安排写出来，供大家参考： 3月初到6月底：数学基

础性复习，英语看历年月读，确定自己的考研方向，并收集

一些考研的资料，了解考研的体型和难度。 7月初到8月中旬

：集中精力开始正式复习，这个时间为考研复习的黄金时间

，最好不要在家里很久；数学第二轮复习，分章节做练习；

英语开始背单词（也可以三月初就开始，但是这段时间精力

集中，没有打扰，比较容易记忆单词），并结合做一些阅读

练习。 8月中旬到8月底：上政治辅导班（一个星期）对政治

的考试体系和知识点有个全面的了解，辅导班期间晚上可以



看看英语，数学暂时放下，等辅导班结束后完成数学的第二

轮复习（基础差的可以延迟到九月底）。 9月初到9月底：跨

专业的应该开始看专业课（如果跨度比较大更应该提前到3月

初到6月底这段时间）；将政治的《应试宝典》过一道，完成

章节练习，主要精力放在对哲学和政治经济学的理解上，毛

泽东思想和邓小平理论以及三个代表主要是知道有些什么内

容就行了。这是政治的第一阶段。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


