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片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/172/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E9_98_85_E8_c73_172738.htm 考研阅读的文章都需要

细读（close reading），即精细阅读。如何精细阅读呢？本文

拟介绍一种行之有效的方法---五层递进学习法，即从五个层

面上把握阅读文章与试题。 1． 把握中心思想层 2． 概括段

落大意层 3． 深入剖析文章层 4． 摘录背诵佳句层 5． 换位思

考命题层 这些层次有涉及基础的，如第三层---深入剖析文章

层与第四层---摘录背诵佳句层，就是关于如何突破词汇与难

句的。也有涉及宏观方面的，如第一层---把握中心思想层与

第二层---概括段落大意层。还有涉及命题思路的，如第五

层---换位思考命题层。在复习考研阅读的过程中，可以按照

上述顺序阅读和分析原文。下面对上述五个层次做进一步的

解释： 1．把握中心思想层来源：www.examda.com 所谓把握

中心思想，就是根据文章的宏观结构或各段首句确定本文的

主题。例如，有的文章主要论述一个核心概念，那么这个核

心概念就是文章主题。了解文章的宏观结构对于把握中心思

想非常重要。有兴趣的读者可以参考笔者编著的《2008考研

英语阅读真题全方位突破》，每篇文章后面都分析了原文的

宏观结构。 2． 概括段落大意层 中心思想之外，段落大意也

常被考到。一般而言，段落大意可以从段首句概括。但有时

段落中心不明显，需要寻找一段中反复出现的关键词或有转

折的地方。所以阅读时可以用一两个词或词组概括一个段落

的大意，并把意思相近的自然段合并总结。对于短期记忆力

欠佳的同学更是如此。 3． 深入剖析文章层 以自然段为单位



剖析文章，对文中的单词、词组进行记忆，对长难句进行精

确分析，找出主干。 4． 摘录背诵佳句层来源

：www.examda.com 在吃透原文、做完试题以后，可以对原文

进行总结。对于有些篇章，至少是文中的好词佳句，可以摘

抄背诵，并化用于自己的写作之中。 5． 换位思考命题层 即

思考考研命题专家为何选这篇文章：是出于题材考虑？还是

出于问题考虑？本文的难度从何体现？从谋篇角度而言，本

文有何特点？例如，作者为何选一篇人文题材的文章？ 本文

概要介绍了考研阅读“五层递进学习法”，希望对大家的考

研复习有所帮助。至于这个学习法如何具体实行，笔者会以

几篇文章做详细介绍，请读者继续关注。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


