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和14日，恐怕是另有深意的“是生是死，就这两天！”现在

跨过生死线了，如释重负，虽然还有成绩方面的担心，但学

习的压力是卸下来了。无事找事干，写下这篇攻略，如果我

明年还要再考，这就算是我的战斗书了；如果我考上了，这

篇文章算是给下一届考生作参考吧。 一、参考书目 要考试，

当然第一件事是买参考书了，“大军未动，粮草先行”嘛！

可是我们第一届MPA考生实在是可怜，根本没选择，只有中

国人民大学出版社出版的那三套书，而且老要眼巴巴地等它

们快点出版，直到考试前还有些书没出来。平心而论，人大

出版社能在这么短时间内搞出三套书来，已足以证明其实力

雄厚。MPA联考虽然酝酿了好几年，大家也知道今年很可能

就要考，但5月份正式宣布要在10月份考试，毕竟是仓促了点

，北大清华复旦等巨头们还没有行动。相信第二届MPA考生

的选择余地会更广一些。 人大出版的“三套车”是：（一）

考试大纲及考试指南系列，共四本，每科各一本；（二）高

分突破系列，共五本，因为数学与逻辑拆分成两本出版，不

过直到考试前仍没见到英语分册，实际上我们这一届只买到

四本；（三）模拟试题，共四套，每科一套，但直到考试前

仍没见到管理学的模拟试题。这三个系列是互相配套的。虽

然选这三套书是“霍布森选择”（即唯一选择），但也算是

挺好的选择了。 下面分别评论一下人大出版社的三部曲。 考

试大纲和考试指南系列出版得较早，我一月份就买到了。其



中《数学与逻辑分册》最差，错误如星罗棋布，简直是误人

子弟；而且它不能单独作为一本参考书，因为内容过于简略

，例题过于简单，对有高等数学基础的人没有帮助（最多用

来查一查公式），对以前没学过高等数学的人（我就是）来

说，单靠它理解不了一些难点。数学好的人不用看这本书里

面的数学部分了，直接看高分突破系列的数学分册可也；没

学过高等数学的人，还是找本适合文科学生用的大学教材自

学吧。但要注意里面的大纲，看考试范围，不用学的部分坚

决不学、不复习，以免浪费宝贵的复习时间。这本书中的逻

辑部分要看看，除非你以前学过逻辑。我就吃了这个亏，以

为逻辑不用考理论就可以不看理论了，等到开始做模拟试题

时才深深感到没有理论的支持做题实在是太慢太盲目，这才

急急忙忙把理论看完，形势果然就好了很多。《英语分册》

编得不错，只是词汇表里面有些错误大家要留心；语法部分

很实用，主要针对易错的语法点，但由于其语法体系不全面

，语法不好的考生还应参考一些比较全面的语法书。对问答

式阅读理解、翻译和写作的分析部分也很有用。书上的习题

难度与实际考试比较接近。《行政学分册》曾经给很多考考

带来困扰，因为上面的大纲部分的要求和指南部分的内容不

相称，有些东西大纲有要求而指南里没提到，有些东西指南

里说得很详细，大纲却没要求。我认为其主要原因是大纲是

中山大学独自编写的，它跟中山大学自己出的《行政管理学

》完全相称；而考试指南却是中山大学跟厦门大学合编的，

因此大纲和指南难免有不同。后来在中山大学上辅导班时，

中大的陈瑞莲教授说大家不要理会大纲，以指南的内容为准

，因为全国的考生都是看这一本指南。结果证明她是对的。



需要提醒大家的是，指南上的样题是按照大纲出的，有些东

西指南上没有，因此这本书里的例题不用做，除非再版时有

修改。《管理学分册》很好，我这样说也许是因为我以前没

学过管理学（我大学专业是英语），大家不要见笑。这本书

上还附了两份样题，比其它分册多一份，令人感动。在大家

都没买到管理学模拟试题的情况下，这两份样题就是救命稻

草。 考试大纲和考试指南系列可能会再版，第二届MPA考生

要留意，如果有新版千万别用旧版，因为旧版里面实在是有

很多不如意的地方。 高分突破系列的确是我们第一届MPA考

生的恩人。其中《数学分册》是最好的一本，有难点指导，

有考点分类，例题有针对性和启发性，习题难易适中。《行

政学分册》也很好，有每一章的体系图、主要知识点及其考

察题型、重点难点和习题，在全面加强记忆阶段可发挥重要

作用。但可能是受到大纲的干扰，这本书里面有某些知识点

是按中山大学的《行政管理学》编写的，与指南不相符，害

得我要把它们一一删除。特别要提醒大家的是，第一届MPA

联考的行政学试卷中有些题是直接从这本行政学高分突破上

挖下来的！这几道题都比较偏，平时看书不会注意到，要不

是我做过高分突破系列的行政分册，那几道题肯定做不出来

。这就是我说这套书是我的恩人的主要原因。如果你以前没

学过逻辑，《逻辑分册》不可不看，这本书既有逻辑知识，

又解题思想方法和习题，我是看完了这本书才开始对解逻辑

题有点得心应手的感觉。《管理学分册》并不怎么理想，上

面的知识点不全面，无法在全面加强记忆阶段单独发挥作用

，习题也不见得有什么好。《英语分册》没出版，也可能是

出版了而我没买到，因此不知道它好不好。 模拟试卷系列挺



不错的，与真实的试卷的难度十分接近，可凭它测试一下你

的水平、掌握考试节奏、学会控制时间。 人大的三部曲加起

来已是厚厚一大叠，相信有不少考生连这三部由都看不完。

除了人大的三部曲，我认为最值得推荐的是中山大学陈瑞莲

教授主编的《行政案例分析》，它最大的好处是不但有案例

，而且有分析过程，不象其它案例书只有案例没有分析。本

来陈教授说这本书可以在八月底出版，我却直到九月底才买

到，买到书时陈教授还惊奇地问：“咦，这本书有卖啦？”

证明我是她的第一批读者。可惜我已没时间好好地看它了。 

二、时间安排 买了参考书，就要考虑怎么安排复习时间了。

时间安排完全是因人而异。我是这样安排的： （一）一月至

五月是打基础阶段。由于我大学没学过高数和概率，因此数

学是我这阶段的重点。我在一月份先把初等数学忘掉的部分

补回来，二月至五月把高数和概率自学完毕，前后共用了五

个月的时间（别见笑！）；同时，我把行政学和管理学的指

南认真看一遍，注重理解、从总体上进行把握以及与工作实

际相结合（我觉得行政学不易与实际相结合，但看完管理学

后却使我对本单位在管理上的问题开始看得清楚了很多）；

英语就难说了，因为我大学专业是英语，工作中也常常用得

上，因此我基本没有正式复习过英语。 （二）六至九月是全

面加强记忆和提高解题技能阶段。在这段时间里，我把行政

学、管理学的大小要点仔细认真地背了一遍，把行政学和管

理学的高分突破上的习题做了一遍，把数学高分突破的例题

和习题做了一遍，把英语指南上的挑一些自己薄弱环节的习

题做了一遍。 （三）十月一日至十二日，抛开工作，全力冲

刺。一至七日是法定假日，八日至十二日我则向主任请假在



家闭门苦读。在此我要感谢我那仁慈的主任，虽然他看不到

我这篇破文章。冲刺时间太短了，总觉得自己还没学够，要

是有三个星期可能会好一些。不过，我的人事科长有一句话

对我很有启发，她说：“不要老是觉得自己复习得不够，你

说学到哪个程度才算够了呢？就算你哪门课还有一半没看，

但只要其他多数人还有三分之二没看，那你就是复习够了。

”她这句话使我信心大增，毕竟我开始复习的时间比多数人

都要早一些。 我这份计划是按自己的现实情况和各科的特点

来作安排的。我的优势是英语好，记忆力不错，劣势是数学

较差，高数、概率、行政学和管理学以前都没学过，因此要

花较多的时间打基础，这是我安排了五个月时间作打基础阶

段的原因。 从各科的特点来说，数学和英语不容易在短时间

里取得突破，如果你这两科（或其中任意一科）不行，一定

要尽早着手准备，而且要保持学习时间的密度，不要三天打

鱼两天晒网；行政学知识点多、分散、枯燥无味，相互间的

逻辑联系又不强，不要指望在短时间内把它背完，我是用足

四个月的全面加强记忆阶段才把它细细地背了一遍；管理学

体系分明，内容有趣，与实际工作联系性强，需要的时间比

行政学会少一些，但从联考试题来看也有不少细节需要好好

记忆，因此要投入两至三个月左右；逻辑理论内容少，不求

记忆只求理解，习题都是一些生活中的小例子，不会觉得闷

，一个月足矣。需要说明的是，我这里的一个月两个月都是

在职的情况下的时间，我本人是不惊其长只叹其短。而且，

不要用一个月时间集中学完某一科，然后把它扔掉，再捡起

另一科，这样最终什么都捡不到。应该把各科混合编排、轮

流进行才对。 在抛开工作、全力冲刺阶段，各人能请到多少



天假各不相同。如果请不到假，冲刺阶段还是加长一些为好

。 综合考虑上述因素，我觉得自己的复习时间安排还算是挺

科学的。 上面说的是总体上的时间安排，现在再说说具体每

周每天的时间安排。在作此安排时我参考了其他考研前辈的

做法。据前辈们说，如果是在职考研，必须每天晚上学四个

小时，周末学十个小时。我乖乖地照做，却发现坚持了半个

月就坚持不下去了。但我却由此测试出了自己的承受极限：

每个晚上三小时，周末八小时。作出改变后就坚持得比较好

一些了，但还是经常有破例，因为人毕竟不是机器人。每个

人都有自己的极限，不可强求。例如我每天晚上学四个小时

，由于太辛苦，效率不高；改为三个小时后，效率提高了，

发现自己实际学的东西反而更多。因此，不能单以学习时间

论英雄，要把效率和时间综合起来考虑。 另外，在做好总体

时间安排和局部时间安排后，还要想一想各科在哪一个时间

段内要达到什么目标，例如行政学在本个月内到背到哪一章

等等。 时间安排是否科学，当然很重要；但如果一份科学的

计划得不到认真的执行，倒不如别浪费时间订计划算了。因

此，要经常检查自己的计划执行情况。但要注意的是，在发

现某个阶段目标没有达到或差距很大时，千万不要自暴自弃

，破罐子破摔，认为自己是没办法控制住自己的了，从此就

抛开书本做个自由人。我在辅导班上看到不少这样的同学。

我自己也曾经因为与某个阶段的目标差距太大而一度非常消

沉，幸好在一位网友的鼓励下从自己的情绪中走了出来。从

时间上来说，坚持就是胜利。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


