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入攻坚阶段，英语词汇的复习已告一段落，英语复习已进入

到第二阶段英语阅读和词汇的巩固阶段。大家都知道阅读在

英语考研中的重要性，可谓是“得阅读者得天下。”那我们

如何做好英语阅读的复习工作？ 一、充分意识到考研英语阅

读他不同于传统的四六级阅读 考研中阅读的目的是迅速准确

获取所需的知识和信息，回答文章后所附的问题，充分展示

考生综合运用英语这门语言的能力，而不是理解和掌握文章

的全部内容。 我们经常会听到，一个没有过四级的同学考研

英语考了70分，而国家四六级一次过的，英语很优秀的同学

却因为英语而与考研擦肩而过，这种现象不能不引起我们的

深思，为什么会出现这种现象呢？很多考生沿用传统的四六

级英语阅读的思维模式，坚信他们的英语水平是恒定的，至

少不会因为一年的复习而有什么实质性的变化，既而仍然沿

用传统的四六级英语阅读的复习方法，既浪费了时间，有浪

费了精力，甚至会因为英语而与考研失之交臂！！！！ 二、

重视考研阅读的解题方法，技巧的运用，以求事半功倍的效

果 考研英语除了要求考生在掌握单词和语法知识基础上读懂

文章，更进一步要求考生对英语的综合应用能力。这样看来

我们仅仅读懂考研文章是远远不够的，我们应该更深层次的

考虑运用那些阅读技巧正确的解决考研阅读题。不同的考试

试卷有不同的命题本质，不同人有不同的逻辑思维，不同的

逻辑思维便会了不同的出题思路，不同的出题思路就会有不



同的解决办法。这就要求我们改变传统四六级英语阅读的思

维模式，应用新的思维模式去解答考研英语阅读。我觉得要

做好这一步最有效的办法就是多做真题，了解研究出题者的

思维模式和出题思路。那么我们如具体的做考研英语阅读题

呢？简单的说，应先读后面的题目，知道需要解决的问题，

然后带着问题浏览全文，划出问题所在的大概位置，再精读

，选出正确答案。下面我具体的说几种阅读的方法： 1、浏

览 浏览的目的主要是能够对文章有一初步印象，了解文章的

整体结构，知道文章的主要内容，熟悉材料在文章中的大概

位置。这一遍考生切勿一字一句的读文章，这样会严重影响

阅读的速度。在浏览是大家不要担心我没有划出答案所要求

的信息等一系列问题，因为浏览这一步它并不要求你对问题

做出答案。刚开始考生可能不太习惯这种方法，但是我觉得

这是提高阅读速度的最好方法，大家不妨可以试试！！ 2、

略度 略读是一种快速阅读方法，目的不是为了帮助搜寻细节

，而是为了了解文章的知识结构，找出文章的中心思想等宏

观信息。因此，略读时只需注意文章的关键部分，如文章的

第一段和最后一段，每段的第一句和最后一句。考研中有一

常见题型是回答有关文章中心思想的问题，这就需要采取略

读。文章的中心思想与它的题目有很大关系，根据题目可以

大致猜出文章的内容，每个段落往往有主题句，告诉该段的

主要内容。通过题目和主题句并结合作者的目的或意图，可

以推测出文章的中心思想，所以在略读时只需重视文章的题

目和主题句 3、寻读 这也是一种快速阅读的方式，它的目标

更明确，更集中。日常生活中的某一趟车的出发时间，某一

地区的天气情况等都是用寻读的这种方法获取的，寻读是寻



找与答案相关的一具体信息，如时间、地点、数字、人物等

，其他无关的材料均可忽略不读。主题句是每段的概括性句

子，往往是段落的第一句话，有时也存在于段落中间或段落

末尾。所以通过略读寻找文章的主题句，不能只看段落的第

一句话。 4、精读 精读是很重要的阅读方法。通过略读和寻

读可以解决一些比较容易的问题，而另一些较难回答的问题

，必须精读文章中的一些关键句子、段落才能回答。文章中

有一些对全文的准确理解起关键作用，或与问题的回答直接

相关又比较难理解的句子也必须逐字逐句阅读和推敲才能准

确理解其含义。精读的目的不仅是为了理解句子准确含义，

还要在理解的基础上对作者的思想加以概括总结，或对作者

的态度做出准确的判断，或者对文章内容做出符合逻辑的推

理，或者根据已知内容推测一些情节。 三、坚持每天读英语

报纸，提高自己的阅读能力 针对英语阅读我们没有具体的题

目去应对，因此只有不断的通过英语报纸培养自身的语感能

力，扩大自己的知识面，提高自身的阅读能力！建议每天可

以定时的上网浏览一些英语杂志或者每天买一份英文报纸进

行浏览，或者定时的去图书馆看英语角也是这些都是不错的

浏览文章的途径！ 四、复习考研阅读的同时，重视对以前记

忆的单词的巩固 单词是一切英语考试的基础，因此，考生要

时时刻刻注意对已记忆单词的巩固。在这里，建议考生可以

将每天做阅读理解中出现的没有记住的或者记忆不清楚的单

词罗列在一单词小本上，进行背诵，定时进行复习；除了做

这项工作，还需每天额外的回顾以前背诵的单词，每天15-20

个比较适宜，定量记忆、定时复习！ 五、保持良好心态，乐

观应对英语阅读这一复习阶段 每年在会有将近1/3的考生却考



，当然有因其他原因如身体的原因不能参加考试的，但另一

更重要的原因是在这考研攻坚阶段没有良好心态，不能乐观

的对待这一阶段复习工作，而匆匆结束了自己的考研生涯！

！比如说在这一阶段，考生刚开始做真题时肯定会做的不尽

人意，这时就需要你用良好的心态，乐观的去面对这些挫折

，相信这只是暂时的，给自己信心、给自己勇气、相信自己

一定行！！！ 最后，预祝2007考生考研成功！！！ 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


