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https://www.100test.com/kao_ti2020/172/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E5_BF_83_E5_c73_172986.htm 周琳 北京化工大学应

届毕业，报考本校。 数学：150分， 专业课：142分，总分

：417分 何苦不现在就把握机遇，挑战新的高峰，给自己的人

生定制一个清晰的方向。 在安适的山寨容易埋葬憧憬，在舒

适的田野容易迷失方向。失去竞争实力时才去感叹时光如逝

，何苦不现在就把握机遇，挑战新的高峰，给自己的人生定

制一个清晰的方向。我希冀，我付出，所以我收获。你是否

也像我一样为考研奋斗而最终收获呢？你的心中是否有明确

的计划去实现你的理想呢？在此我希望与大家分享自己的心

得与体会，使大家少走弯路，顺利攀登考研高峰。 制订好整

体复习计划，合理安排复习时间，是相当重要的。对数学复

习而言，我将其大体分成三个阶段。 一、以书为本，总体把

握 因为课本对基本概念的定义，基本原理的推导都是十分准

确、精练的，掌握了这些基础知识体系，后续阶段的复习会

取得事半功倍的效果。有些同学一开始就盲目地追求做题数

量，忽视了课本的复习，那是极不可取的。必须通过对课本

的复习，理出一个知识框架体系，从总体上把握考点。另外

，必须定期总结和巩固前一阶段所学习的知识，温故而知新

。 二、认真做题，广积思路 众所周知，数学还是以练为主的

。除了第一阶段必须完成课本上的习题外，主要的精力应集

中在陈老师和黄老师本书所提到的黄老师均为黄先开教授。

主编的《复习指南》上。刚做这本书上的习题时，我真有点

力不从心，有时觉得解题方法很奇特，而答案也有些突兀。



经过陈老师和黄老师上课时仔细地讲解，我对这些难点有了

更深刻的理解。老师们稳重的授课风格，有条不紊的解题思

路，以及循序渐进、举一反三的教学方法使大家能够更有效

地吸收知识。我想强调融会贯通的重要性，千万别为了做题

而做题，因为做题只是一种手段而已。应通过做题将所学知

识点联系起来，并将所学的思路与方法为己所用。 三、研究

真题，查漏补缺 从一些研究生介绍和自我感觉来说，真题的

作用绝对是其他模拟题所不可替代的。只要你仔细研究就会

发现历史是如此惊人地相似，很多考题都是貌离神合。应该

用一到两个月的时间来做和研究近十年真题，包括数（一）

到数（四）中你要考的内容。这不仅可作为检测自己最直接

的手段，而且更重要的是能让考生熟悉考试的内容和侧重点

，了解命题人的命题思路。在分析真题时，可找出自己的不

足，再回到课本和辅导书进行复习巩固，理解的程度自然就

加深了。至于模拟题应有选择地做几套，目的只是练练手，

切勿一味贪多。 当然，检验复习效果要靠考试，所以在抓做

题的同时也要注意应试技巧的训练。主要做到快、准、全。

快要求你通过分析能迅速找到解题思路：准则要求解题过程

中运算要准确无误；而全则是必须按标准答案的步骤答题。

以上三点需要你在平时训练中慢慢积累，如在做真题时严格

按考试时间和要求检测自己，通过八套左右的练习，到考试

时自然是水到渠成了。最后衷心祝愿师弟师妹们在来年的考

研中取得理想的成绩。 点评：凡事预则立，不预则废。周琳

同学成功的一个关键点就是制定了一个良好的学习计划，有

一个学习的总纲，纲举则目张，在总计划的总框架下再制定

合适的分计划，计划中重点突出、轻重有别，一个良好的学



习计划就产生了，好的学习计划是成功的一半。制定计划至

关重要，广大考研同学切莫大意，千万不能跟着感觉走。从

管理学的角度来说，与计划的制定相比，计划的执行和控制

同样非常重要，所以要提醒广大考生不要说而不做，只计划

不执行，同时还要注意根据实际情况对计划做出调整，做好

对计划的控制。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


