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8_AF_95_E5_A4_A7_E6_c58_173067.htm 1、井字梁与柱子采取

“避”的方式，调整井字梁间距以避开柱位；避免在井字梁

与柱子相连处井字梁的支 座配筋计算结果容易出现的超限情

况；减少梁柱节点在荷载作用下，由于两者刚度相差悬殊而

成为受力 薄弱点以致首先破坏，由于井字梁避开了柱位，靠

近柱位的区格板需另作加强处理。 2、"井字梁与柱子采取“

抗”的方法，把与柱子相连的井字梁设计成大井字梁，其余

小井字梁套在其中， 形成大小井字梁相嵌的结构形式，使楼

面荷载从小井字梁传递至大井字梁，再到柱子。 3、井字梁

截面高度的取值以刚度控制为主，除考虑楼盖的短向跨度和

计算荷载大小外，还应考虑其周边支 承梁抗扭刚度的影响。

4、由于井字梁楼盖的受力及变形性质与双向板相似，井字梁

本身有受扭成分，故宜将梁距控制在3m以内。 5、井字梁一

般可按简支端计算。 6、当井字梁周边有柱位时，可调整井

字梁间距以避开柱位，靠近柱位的区格板需作加强处理，若

无法避开 ，则可设计成大小井字梁相嵌的结构形式。 7、钢

筋混凝土井字梁是从钢筋混凝土双向板演变而来的一种结构

形式。双向板是受弯构件，当其跨度增加时， 相应板厚也随

之加大。但板的下部受拉区的混凝土一般都不考虑它起作用

，受拉主要靠下部钢筋承担。因此 ，在双向板的跨度较大时

，为了减轻板的自重，我们可以把板的下部受拉区的混凝土

挖掉一部分，让受拉 钢筋适当集中在几条线上，使钢筋与混

凝土更加经济、合理地共同工作。这样双向板就变成为在两



个方向形 成井字式的区格梁，这两个方向的梁通常是等高的

，不分主次梁，一般称这种双向梁为井字梁(或网格梁)。 8、

井字梁的支承井字梁楼盖四周可以是墙体支承，也可以是主

梁支承。墙体支承的情况是符合计算图表的假定 条件：井字

梁四边均为简支。当只有主梁支承时，主梁应有一定的刚度

，以保证其绝对不变形。 9、井字梁楼盖两个方向的跨度如

果不等，则一般需控制其长短跨度比不能过大。长跨跨度L1

与短跨跨度L2之比 L1/L2最好是不大于1.5，如大于1.5小于等

于2，宜在长向跨度中部设大梁,形成两个井字梁体系或采用

斜向 布置的井字梁，井字梁可按45°对角线斜向布置。 10、

两个方向井字梁的间距可以相等，也可以不相等。如果不相

等，则要求两个方向的梁间距之比a/b=1.0~2.0 。实际设计中

应尽量使a/b在1.0~1.5之间为宜，最好按井字梁计算图表中的

比值来确定，应综合考虑建筑 和结构受力的要求,一般取值

在1 2～3ｍ较为经济,但不宜超过3.5ｍ。 11、两个方向井字梁

的高度h应相等，可根据楼盖荷载的大小，取h=L2/20,但最小h

不得小于短跨跨度1/30. 12、梁宽=取梁高1/3（h较小时）1/4

（h较大时），但梁宽不宜小于120mm。 13、井字梁的挠度f

一般要求f≤1/250，要求较高时f≤1/400。 14、井字梁的楼板

井字梁现浇楼板按双向板计算，不考虑井字梁的变形，即假

定双向板支承在不动支座上。双 向板的最小板厚为80mm，

且应大于等于板较小边长的1/40。 15、井字梁的配筋井字梁

的配筋和一般梁的配筋基本上要求相同。但在设计中必须注

意以下几点： a.在两个方向梁交点的格点处，短跨度方向梁

下面的纵向受拉钢筋应放在长跨度方向梁下面的纵向受拉钢 

筋的下面，这与双向板的配筋方向相同。 b.在两个方向梁交



点的格点处不能看成是梁的一般支座，而是梁的弹性支座，

梁只有在两端支承处的两个 支座。因此，两个方向的梁在布

筋时，梁下面的纵向受拉钢筋不能在格点处断开，而应直通

两端支座。 钢筋不够长时，必须采用焊接，其焊接质量必须

符合有关规范要求。C.由于两个方向的梁并非主、次梁 结构

，所以两个方向的梁在格点处不必设附加横向钢筋。但是在

格点处，两个方向的梁在其上部应配置 适量的构造负钢筋，

不宜少于2根Ф12，以防在荷载不均匀分布时可能产生的负弯

矩，这种负钢筋一般 相当于其下部纵向受拉钢筋的1/3。 16、

井字梁楼盖的混凝土强度等级不应低于Ｃ20。为了避免和减

小楼盖混凝土的收缩裂缝,混凝土的强度等级不 宜太高。 17、

井字梁和边梁的节点宜采用铰接节点,但边梁的刚度仍要足够

大,并采取相应的构造措施。若采用刚接节点, 边梁需进行抗

扭强度和刚度计算。边梁的截面高度大于或等于井字梁的截

面高度,并最好大于井字梁高度的 20%～30%。 18、与柱连接

的井字梁或边梁按框架梁考虑,必须满足抗震受力(抗弯、抗剪

及抗扭)要求和有关构造要求。梁截 面尺寸不够时,梁高不变,

可适当加大梁宽。 19、对于边梁截面高度的选取,应按单跨梁

的规定执行,一般可取ｈ=Ｌ/8～Ｌ/12(Ｌ为边梁跨度)。梁柱截

面及 区格尺寸确定后可进行计算,根据计算情况,对截面再作

适当调整。 20、在边梁内应按计算配置附加的抗扭纵筋和箍

筋,以满足边梁的延性和裂缝宽度限制要求。 21、在节点两边,

井式梁板结构的布置方式： 井式梁板结构的布置一般有以下

五种，下面分别于以说明。 1、正式网格梁 网格梁的方向与

屋盖或楼板矩形平面两边相平行。正向网格梁宜用于长边与

短边之比不大于1.5的平面，且长边与短边尺寸越接近越好 2



、斜向网格梁 当屋盖或楼盖矩形平面长边与短边之比大于1.5

时，为提高各项梁承受荷载的效率，应将井式梁斜向布置。

该布置的结构平面中部双向梁均为等长度等效率，于矩形平

面的长度无关。当斜向网格梁 用于长边与短边尺寸较接近的

情况，平面四角的梁短而刚度大，对长梁起到弹性支承的作

用，有利于长边受力。为构造及计算方便，斜向梁的布置应

与矩形平面的纵横轴对称，两向梁的交角可以是正交也可以

是斜交。此外斜向矩形网格对不规则平面也有较大的适应性

。 3、三向网格梁 当楼盖或屋盖的平面为三角形或六边形时

，可采用三向网格梁。这种布置方式具有空间作用好、刚度

大、受力合理、可减小结构高度等优点。 4、设内柱的网格

梁 当楼盖或屋盖采用设内柱的井式梁时，一般情况沿柱网双

向布置主梁，再在主梁网格内布置次梁，主次梁高度可以相

等也可以不等。 5、有外伸悬挑的网格梁 单跨简支或多跨连

续的井式梁板有时可采用有外伸悬挑的网格梁。这种布置方

式可减少网格梁的跨中弯矩和挠度。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


