
献给和我一样基础较差的同学们 PDF转换可能丢失图片或格

式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/173/2021_2022__E7_8C_AE_

E7_BB_99_E5_92_8C_E6_c73_173340.htm 早就想来说点什么了

，可是去年的紧张复习迫使我没有时间来这里，看到不少战

友们介绍了他们的经验，确实学到了不少，也多了几分信心

。我想我有必要把我的经验和大家分享，希望能给予和我一

样基础较差的同学一些帮助。 我想提醒大家的是，只要努力

坚持到最后，胜利会属于你的。我想每一个过来人可能都知

道，坚持才是最最重要的！！！当你失去信心，开始怀疑自

己时，别忘了，调整心态，坚持下去。 我还是说说我的考研

经历吧，希望各位战友能在其中得到一些帮助。 在起初的复

习过程中，我只复习了英语和数学，政治和专业课先放一边

去。每天都在数学和英语中埋头苦学。数学到好说，天天看

看书就行了，英语可麻烦了，因为我的英语真的很差，简直

是一塌糊涂。天天都要背单词，做阅读，总结。一页上的单

词有70%不认识，硬要往脑袋里记，自己明明是不想背这些

陌生的符号，可是没办法，拼吧！这还不是最痛苦的，最痛

苦的莫过于背完的单词第二天一看，已经不认识几个了，自

己真的有点要放弃了，但还是坚持下来了，没办法，接着背

吧。就这样过去了两个多月了，每天的高强度真是让人吃不

消，自己真的感觉很累了，于是我把学习量减少了很多，休

息了一个礼拜。我感到这适时的休息起了很大作用，我又有

精力投入到复习中去了。这时还有两个多月考试，我的数学

教材已经看完，陈文灯老师的复习指导也看了一部分了，英

语的阅读已经做了一本，单词也比较熟了，在不影响其它课



程学习的情况下，一个星期可以把单词背一遍，可是单词虽

然比较熟了，有些还是背完就忘，不管那些了，不太影响大

局。下一步就是疯狂作题了，同时政治，专业课也要复习，

学习强度更大了，每天学习也在10个小时以上。英语没办法

，就是做阅读，背单词，（听力我投入的时间很少，因为我

的时间已经安排很满了，我没办法，只好不去管它了，希望

大家不要这样）虽然一做就错很多，可是没办法，坚持吧！

数学本以为没什么问题，可是当我做了一套陈文灯的题后，

才知道自己差太多了，我刚得了60多分，大部分题不是不会

就是公式记得不清楚，作题时间也严重超时，我又一次怀疑

自己，信心不足。最后在我女朋友的安慰下，我还是坚持下

来了，我真的很感谢她，在我考研过程中对我的照顾和支持

，如果没有她的支持我想我是很难坚持下来的。虽然数学上

给了我很大打击，我还是调整好心态，遇到不会的就去看相

关的公式和例题，同时在作题的一段时间里，又把陈文灯老

师的复习指导看了一遍，这是我才发现，数学虽然是需要理

解的，但熟练也非常重要，不熟练不可能作的快，不可能得

高分的，只要相应的公式记熟了，作题时直接用就行了，当

然不能只是记忆，一定要会用，记熟公式只是让你在做题是

节省时间。一个多月过去了，英语真题我已经做了2，3遍了

，应该说已经很熟了，数学也通过作题，提高了很多，很多

体型真的是一看就知道用什么公式原理，有很多体型是固定

的，多练就行了。专业可不用说，相信大家学的都没问题，

可政治的问题来了，我刚看了一遍复习指导，题几乎没做，

我真的很担心政治，如果是政治没过，也太倒霉了吧。这时

离考试还有一个月了，真是着急啊！政治多看吧，能记多少



记多少，只是每天坚持着看数学，英语，专业课，政治，等

上完政治考研班再说吧。终于等到20天20题下来了，政治冲

刺班也上完了，疯狂的背吧！确实，背20天20题很痛苦，那

么多，那么长。可是一想到还有10多天就考试了，怎么能放

弃呢，于是还是坚持了下来，把20天20题中认为是重点的16

道题背几遍，把陈先奎的选择看了几遍，同时把两者中的相

同题当重点，反复看了几遍，其间，数学，英语，专业课也

一直总结以前做过的题，不能放松。记得考试的头天晚上，

我还在那拼命背政治，终于坚持到考试了。 这才发现，政

治20天20题的作用太大了，有不少选择题都是其中的，想不

会都不行。大题贴边的就往上答吧，反正也不扣分，最后成

功完成了政治，可以说政治的投入时间不大，可收益是最大

的，希望大家一定不能忽视政治，既然能最快提高分数，为

什么不努力学呢，并且一定要背题，否则考试时是没有时间

让你想的，只有拿来就写，熟练才行。 说了这么多，我都晕

了，不知道自己说话的主题。我写的这些东西是不是乱七八

糟，希望大家见谅！ 总结一下，就是要坚持、熟练。看起来

很简单，可是要真正坚持下来不是那么容易的，只有坚持了

，才会有熟练，才会有成功！ 对于我来说，考研真的是一种

考验，5个月里，我有4个月是处于失眠状态的，每天都要在

床上躺上1个多小时才能睡着，身体和精神都承受了很大的压

力，毕竟结果值得我付出这么多。 基础差确实需要付出的比

别人多，别人在午睡是，你可能还要继续学习，别人放松心

情时，你还是要学习，在别人看来，你在不停的学习，他们

不会理解你的，只有自己才知道只有靠自己的努力才能赢得

和别人一样的竞争机会，我想对基础差的同学说，只要坚持
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