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我的情况，我去年11月底正式开始复习，最后考了300多分，

现已被苏大录取。回想过去，我很多感慨，为了记录这段难

忘的历史，同时也为了给后来人提供一点经验教训，我放弃

了玩游戏的宝贵时间，挺着38度的温度（还好有空调），慢

慢地写着我的过去。 考研过程不可谓不辛苦，也不可谓不幸

福。其实我早在98年大学毕业时我就想考研，最后终于还是

没实现，工作后几次想考，最后还是没有参加，原因是忙（

我在外科工作，顺便插一句，医生风险高，收入低，这是事

实，下辈子不当医生，这是我的最高理想），另外，我的毅

力也不够，这也是一个很重要的原因。但即便如此，我几年

下来，考研英语单词背得也差不多了，更重要的是01年底我

被无理取闹的病人打后（永远的伤痛）休了一个月病假，期

间每日听美国之音特别英语，录音后听写（钟道隆先生的逆

向法），听力提高了一个档次。02年6月我决定考，不管结果

如何，尝试一下也行。一开始我想考的是南京医科大学，其

专业基础课是病理生理学。8月份的时候，我由于在单位终日

郁郁寡欢，很想换个环境，便申请去进修，9月份是就去某三

甲医院进修了。外科工作太忙，我在本单位的时候，基本上

没有一天是休息的，下夜班那天也要查完房才能回去（此时

已经9.10点钟了），进修后时间更少，每天乘公交车的时间就

有3个小时（我还要渡江），到了进修单位后，人家告诉我这

个专业苏大的全省最好，由此我决定考苏大，那时已经是11



月初了，我开始查苏大简章，发现她的专业基础课是病理学

，我断断续续已经看了一部份病生了，没办法，我只好再买

新教材，改看病理学。第一次报名，感到很新鲜，看到有那

么多人啊，南工大报名点都排到校门口了。回来以后我想好

好看书了，但实在是精力所限啊，一个手术下来，我基本上

是筋疲力尽了。特别在大医院里，晚上是睡不到什么觉的，

记得有一次有一个住院病人突发脑溢血，我从0点陪到4点，

查ct，请会诊，治疗。11月25日，我感冒了，我躺在床上长吁

短叹，这样下去我连看看试卷的信心都没有，家里人见此就

说，那还不如请病假呢。于是我就开始请病假了，一直到考

试结束，我赖着不上班，大不了辞职么！我走上了这条路，

还会回头吗？ 罗罗嗦嗦说了一大串，希望看的人不要讨厌才

好。下面开始正题： 政治： 政治复习是我的重头戏，我8月

份买了高教的全套政治资料，是网上买的。不过在7月份我就

买了岳××的书以及人大的参考书，由于当时新大纲没正式

出，当时网上流行的新大纲是草稿，所以两本书我都扔了，

同时发贴纪念我的人民币，后来岳又搞了勘误表，我已经不

感兴趣了。9月份开始我就想看政治，到11月底，只看了2张

纸。不怕你笑话，这确实是事实，我看了政治就头昏，另外

就是没时间。12月份我开始复习的时候，摆在我面前的形势

显然很紧迫，政治上我是一张白纸。我把书本整理了一下，

决定同时开始看《参考书》和《应试精华》，基本上我每天

的1/3时间看政治，我花了三周的时间看完这两本书，同时精

华上的题目我也全做了，这样我基本上会做政治选择题了，

至于大题，我想我的语文水平还可以，只要掌握知识点，语

言我还是能组织的。这样我对政治有一点了解了。然后开始4



天过一遍书，主要是《参考书》，两轮以后，我开始翻《考

试分析》，背上面的考点，基本上我认为重要的能背下来。

我买的那本《历年试题》没时间看了。当时我每天也要上网

，看看资料，但不发言的时候居多，因为我没参加什么辅导

班，水平也差，没发言实力^_^.但是网友提供的信息很有用

，特别是关于宏观调控，因为我注重看哲学与毛概，宏观调

控我是一带而过，最后几天我才急急忙忙把宏观调控翻了一

下，考前当晚我又翻了一下，因为我实在没想到会考大题，

所以也没十分重视，但我考试时还是能答出来大部分。说到

这里，我对奎哥的预测还是很佩服的，就想那条早知如此，

何必当初的题，也是猜了个准！哦，对了，在元旦时买了奎

哥的最后8套题（没时间做完了，只做选择题，把大题看了一

下）。我确实没时间啊！考医的网友都知道，医学综合内容

奇多，而且全是要记忆的！还有我看参考书的时候，书上写

了个成语，是按图索骥，我每次看到那儿就很奇怪，后来确

实考了一个大题。其实《参考书》前言里写得很清楚，呵呵

！我总结一下吧：1.参考书要选权威的，当然其他书也可以

看吧！只要把书看熟了，肯定是行的！毕竟就那么多考点么

。2.对于辅导班，有时间有钱的朋友不妨上一下，不过不上

也不是不行！网上最后也有许多冲刺题，做做上面的选择题

也不错的。3.对于上网，适度的上网还是有用的，最起码能

调节一下心情。4.到了最后的阶段，考试的重点其实都已经

差不多概括起来了（比如去年的最高纲领与最低纲领，好几

套冲刺题上有。），大家背背考试分析，很有好处，前期一

定要注重理解，选择题不是背背就能考好的，我的多项选择

题虽然考的不好，但我的单项只错了一个。5.相信自己，不



要轻言放弃，最后我政治考了67分，我很满意。 英语： 其实

英语我没花多少时间。上文已说过，我早就把单词背得差不

多了，因此12月份的时候，我每天只花1-2个小时做历年真题

上的阅读理解，每天4篇吧。作文我只背了新东方的三篇范文

。到元旦时，我买了考试虫的冲刺题，但在网上看到毕金献

的题好，因此我重新买了毕的10套题。听力我是认认真真做

的，阅读太难，前面4套做了一下，后面的就没兴趣做了，听

力基本上在12-16分之间。好像我看了一下，毕的题我能及格

。但我最后只考了54分，实在让我气愤。回想起来，英语是

下午考的，而我中午是必睡午觉的，考试那天在饭店里桌上

躺了一会，越躺越头昏。考试时，我一带上耳机，就头昏脑

胀，精神极差，导致我最有把握的听力失利。听力结束后我

立即服用加合百服宁，里面含对乙酰氨基酚（止痛的）以及

咖啡因（兴奋作用），我的状态才在做阅读理解时好了一点

，后悔没有考前就服用（实际上去痛片也可以服用，不过对

胃有伤害）。英语考试是我最遗憾的！建议以后的考生最后

考试的条件尽可能地好一点，不妨住在安静的旅馆里。
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