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渐近，对于“考研大军”来说，备战已进入攻坚阶段，怎样

在这个关键的时期把最难攻克的英语关给拿下是不少考生关

注的热点。国内知名外语培训专家、郑州新东方外语学校校

长罗勇，来为考生支几招。来源：考试大 罗勇说，在他每年

接触的考生中，都会有这种情况：背了一大堆单词、学了一

大堆语法，可看文章时还是云里雾里，写作文时依然词不达

意。原因在于考生平时学习时习惯一知半解、模棱两可，总

以为考试难度大、竞争激烈，好像没时间从容不迫、精雕细

琢，殊不知“欲速则不达”，看似学得多、学得快的方法最

后却导致了前面所说的结果。有的考生甚至在考完之后急切

地对答案，全然不关心那些做过的题为什么对或错。来源：

考试大 其实，考生在考研英语学习时，最有效的学习方法是

加强对题目的理解、对某个词的理解、对某个句子的理解、

对某段话的理解，这实际上就是要多动脑筋思考。 改善了学

习方法后，如何在剩下不多的时间内突破考研英语呢？他建

议考生有计划地分项突破。 完型填空主要考查考生对一些语

言要素(语法、词汇、上下文逻辑关系、历史背景)的掌握程

度。要求考生有扎实的语法知识和丰富的词汇量，同时有较

强的阅读能力。做题时，一是要明白文章的大意，要着眼于

作者的观点，要根据上下文内容选择正确的词汇。二是要根

据上下句的逻辑关系，根据语法规则选择正确的答案。三是

最好能够抽出一点时间，将答案放在文章中读一遍，检查一



下答案的正确性。来源：考试大 对待阅读，很多学生都会掉

入“狂做模拟题”的陷阱。罗勇说，平时在教学中他一直提

倡真题至上。真题的价值体现在提高备考技巧上，那么什么

是备考技巧呢？比如考试大纲词汇的要求到什么程度，阅读

理解看文章时应该注意什么问题等等。通过做真题，能熟悉

考试所要求的单词范围，常考的句子结构以及出题的基本逻

辑。这种备考技巧其实包含两个元素，一是基本英语能力，

二是对考研英语的了解和把握。这种技巧可以通过对真题的

“细读”来把握。来源：考试大 做翻译题时，首先要略读全

文，从整体上把握文章的大概意思。然后分析要翻译的部分

，弄清句子的结构，找出句子的主干，明确一些代词的具体

意思，推断句子是否存在省略等。然后进一步细化，分析词

汇、短语的意思。最后根据上下文意思判断翻译的正确性。

来源：考试大 对于作文，建议考生通过背诵范文、美文来提

高。从现在开始考生可以每周写一两篇英语短文，可以是日

记，有意识地锻炼自己的写作能力。 罗勇最后说，当然，在

备考过程中，平和心态是必不可少的。正确评估自己，树立

必胜信心。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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