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7_BB_83--_E7_BE_c73_173732.htm 似乎在一夜之间，我产生了

一个强烈的愿望：我要改变自己，重新为自己作一次选择！ 

当时的我不知天高地厚，连高中英语都没有学过就敢直闯考

研英语，这将意味着一个多大的跨越！在确定了自己的奋斗

目标之后，却再也没有动摇，从未有过。尽管也有过哭泣，

有过迷茫，有过孤独，有过痛苦，却从未想到过放弃。 一年

半没有离开过英语，即使考研已经成为过去，我依然听着我

所钟爱着的voa，或许已经习惯了每天早上听着voa起床，每

个深夜伴着voa入睡。 在最困难的日子里，我偷偷地流过好多

回眼泪，可是并没有告诉别人，只是在心里默默地想：你是

该比别人付出更多的努力，才能有一线成功的希望啊。 一、

面对抉择 我是一名中师生。 六年前，18岁的我，带着美好的

憧憬走进了小城的一所实验小学，从此开始了小学教师生涯

。我教的是语文，兼做班主任，工作繁杂又辛苦，但我深深

地爱着我的学生。在学校里不用处理太多的人际关系，没有

太多的勾心斗角，我又是一个很文静，而且头脑简单的女孩

，对我来说，做一名小学老师是适合的。如果一直沿着这条

路走下去，我想我会是一名非常优秀的小学老师。可是，不

知是年轻的冲动，还是长期深埋心底的大学梦，我选择了改

变自己。 刚过完2001的新年，我得到了一个特别好的机会：

去省城的大学跟名师学习两个月。大学，是我从小就一直向

往的地方！于是，我满怀着激动走进了大学的校门，在那里

度过了两个月，很充实很快乐的两个月。没有想到，外面的



世界如此多彩，我努力地汲取着自己所缺少的一切。可是两

个月对于一个没有上过大学的人来说，实在太短暂了！我想

对于外面广阔的世界而言，我是井底之蛙了。似乎在一夜之

间，我产生了一个强烈的愿望：我要改变自己，重新为自己

作一次选择！ 从大学校园回到小城，我的这种愿望更加强烈

了。起初，我为自己选择的是参加高考，利用一年时间攻下

英语和数学。很快，我便借到了书本，进入了状态。同时，

我也把想法告诉了朋友们：一个是已经准备辞职读书的同事

，一个是浙大研究生，还有就是正在准备考研的弟弟。他们

认为，与其参加高考，不如给自己充分的时间参加2003年的

研究生入学考试。考研？我面临着一个困难的抉择。只有初

中英语水平的我，如何去面对难度超过大学六级的考研英语

？如何在没有学过任何专业课的情况下和别人竞争？如何处

理好工作与学习的关系？许多诸如此类的问题困扰了我近一

个月。最后，我在考研网上找到了支柱与动力。每一个考研

人都有着自己的故事，每一个考研人的经历都不同，但是他

们有着同样的意志与决心，都为着自己的梦想在追求着，尽

管有人成功，有人失败。 二、攻克英语 2001年暑假来临的时

候，我考研的决心开始成形，准备向2003年的考研冲刺

。2001年7月13日，我开始了学英语的艰辛历程。当时的我不

知天高地厚，连高中英语都没有学过就敢直闯考研英语，这

将意味着一个多大的跨越！在确定了自己的奋斗目标之后，

却再也没有动摇，从未有过。尽管也有过哭泣，有过迷茫，

有过孤独，有过痛苦，却从未想到过放弃。 我清楚地知道英

语是最大障碍，只有真正克服它，考研才会有一线希望。 7

月13日～8月底，暑假结束之时，我硬是自学完了高中五册英



语，每天至少学14个小时，甚是疯狂。不过经过这段时间，

我终于开始对英语产生了一些感觉。从那时开始到2002年的7

月，我的脑子里想的全是英语，没有接触专业书。记单词，

练听力，读课文，用英文写日记，我要全面提高。白天我有

着和以往一样的工作，不过，说废话的时间少了，一有空闲

时间就是记单词，阅读英语材料，不给自己一点喘息的时间

。上班路上，我能记下几十个单词；洗脸的时候，吃饭的时

候，我开着收音机，听着英语节目，老实说，我什么也听不

懂，但是我想至少可以培养语感吧。下班回家，差不多都快

六点了，我把所有的时间都给了英语：6:00～12：00，中间一

般休息半小时。每天还要听中央台国际频道的新闻，一样听

不懂几个单词，但坚持了一年多之后，也能听懂大半了。在

这段时期，就这样玩命地学着，基本没有休息天，没有朋友

的陪伴，没有正常的娱乐，我的生命里有的只是工作和英语

，可以想象这样的日子是孤独的，但却有着努力着的充实，

奋斗着的美丽。 到了12月份，我给自己测了一套四级卷子，

能答六七十分了，我也更加坚定了考研的信念。2002年暑假

，上恩波考研辅导班的时候，我发现自己的英语水平已经和

一般的大学生差不多了，听力好像还胜过他们一筹。我把自

己自学英语的历程简单陈述如下： (1)单词。9月份我在自学

完两册大学英语之后，便开始狂背英语单词。两个月后记完

了四级单词。2002年元旦，我买了本星火考研词汇，开始大

啃考研单词，一直坚持到了7月份，反复地记。刚开始接触一

本书的时候，总是最为艰难的时刻，但坚持着，也就过来了

！ (2)听力。几个部分中，听力是我最有把握的一个。从我重

新开始学习英语的那一天起，一直到今天，哪怕是考研后，



我都没有离开过它。从去年7月13日开始，一上来就是cctv4

的news，很明显对我而言，根本不知所云，能听出来的单词

都是少得可怜。可我还是坚持每天听两个小时，这样坚持了

整整一年，雷打不动。今年6月份开始，我也听voa，听了朱

泰祺的，11月份到考前两周，听了白洁的。越听越有感觉。

估计自己考研时得十五六分不在话下。可是情况却总是无法

预料，考试时不用调频，而用广播，大家一起听，不巧考场

一女生从头至尾地咳嗽，听力得分没有预期的理想，起码低

了三四分。 (3)阅读。2002年4月前，我没有系统地做阅读练

习，而只是大量地阅读，从最简单的《书虫》开始，看完了

图书馆的每一本《书虫》后，开始看《21世纪报》，后来是

《china daily》，每天都看几个小时。从今年4月份开始，我

开始做最难的一本阅读训练《石春祯阅读220篇》，那时只是

为了培养做题的感觉。接下来按次序完成了这么一些：朱泰

祺编的书；新概念第四册上的48篇文章一词一句地翻译了一

遍(受益匪浅)；吴永麟的100篇(最后的很难)；把历年的真

题(1995～2002年)也认真翻译了一篇，同时积累了其中的所有

生词；到后期做了毕金献老师的10套模拟(这10套题真的特别

切合考研实际)和黑博士的12套，每周各一套，一直到考试前

一周。 (4)作文。刚开始每天写英文日记，写了一本后没有坚

持下来。从2002年9月开始背诵万能作文，想着“笨鸟先飞”

，背下了几十篇。一边背，一边按要求练习，到考研前，我

的又一本笔记本用完了，写下了三四十篇吧。我认为背些套

句还是相当需要的，而且要尽可能地熟悉，否则一不小心就

想不起来。 一年半没有离开过英语，即使考研已经成为过去

，我依然听着我所钟爱着的voa，或许已经习惯了每天早上听



着voa起床，每个深夜伴着voa入睡。 三、艰辛考研路 考研路

是艰辛的。 如果说学英语的一年是辛苦的，那么，从2002年9

月开始全面复习后，加上从未有过的繁重的工作，那四个多

月的日子更是不堪回首。 我曾期盼着学校能给我一个教五年

级的机会，可是由于我是学校骨干教师，校长给我安排了一

个重要的工作岗位，教的是刚刚入学的一年级小朋友，而且

是实验班。那时我就知道我的考研要比别人困难几倍，或许

是几十倍，几百倍了。没有办法，我只有咬紧牙关，痛苦的

泪水只有往自己肚子里咽。 六七岁的孩子住在寄宿制的学校

里，老师所做的工作自然可想而知。开学以后的一个多月，

作为班主任，我们必须在孩子起床的时候到校，在孩子们睡

下了之后才可以回家。回到家里，整个人就像散了架一般，

躺在床上就不想起来，悄悄地流眼泪，好累！可是想不了太

多，我又会从床上爬起来，开始我的学习。看到12点之后，

却经常发觉时间的短暂，即使八九点钟回家，最多也只能看

三四个小时啊，每天早晨却还是得6点醒来赶往学校。进展的

缓慢使我焦急起来，工作的压力让我喘不过气来，我憔悴得

不得了。可是，一年多的努力都已经做出了，我如何能放弃

？晚上，睡意向我袭来的时候，我只有去洗把脸，然后继续

。双休日，是我最向往的两天，不是为了喘口气，而是可以

躲在房间里，从早到晚地看书。在最困难的日子里，我偷偷

地流过好多回眼泪，可是并没有告诉别人，只是在心里默默

地想：你是该比别人付出更多的努力，才能有一线成功的希

望啊。我尽自己的一切努力坚持着。 开学两个月左右，工作

开始顺手起来，孩子们慢慢地适应了学校的生活。我有了更

多的时间看书，可那时候已快11月了，心里有些着急。晚上



看书的时间延长到了凌晨一二点钟。可是，长期的熬夜使我

原本健康的身体也开始脆弱起来。12月，或许是由于长时间

坐在书桌前，一坐就是五六个小时，加上睡眠时间不足，我

的身体吃不消了，背部经常会出现疼痛、麻木，很是为自己

担心，可是心里却一刻也不敢放松。请了几个星期的假，在

家里休整了一段时间，感觉稍好一些之后，又回到了学校，

复习再继续，工作再继续。 1月17日，背部胀痛依然。我给自

己贴了两个膏药，没有考虑太多就上路了。两天的考试是紧

张而累人的。白天考试6小时，一刻不能放松，晚上依然看书

持续到凌晨一二点，早上没过5点又醒了，继续看书。人的精

神是可以撑的，尽管睡眠时间极少，我却依然精神饱满。当

时惟一的想法是早点考完，早些回家。因为并没有给自己的

成功压上太多的赌注，所以并没有太多的压力。考了一门又

一门，也没有感觉到想象中的可怕。最后一门考的是《普通

心理学》。准备这门课的时候，没有任何辅导书，没有一份

试题，我只是不厌其烦地看了好多好多遍教材。看了考题后

，心里高兴极了，因为自己都能答得出，结果提前近一个小

时就出来了。坐在车上，我的精神彻底放松了下来，才发现

自己像虚脱了一般，再也无法支撑了。是啊，考研终于暂告

一段落了。 考前，朋友对我说过：考研所经历的过程远比结

果重要。我知道，我也应该这样想。可是说不关心结果，那

是在欺骗自己，我希望我的所有努力都有所回报。 过了一个

轻松的新年后，我开始关注网上的信息，看了政治和英语的

答案，虽然只能记住大致的，我还是给自己估了一下分数：

政治65，英语57，专业课135，120。总分在375左右。看到自

己估计的分数，真是吓了一大跳，我不敢对任何人说，我知



道别人也不会相信的，因为连我自己也不会相信。我只是默

默地将它记在日记本里。 3月9日，我刚刚上完课，朋友就打

电话告知我的成绩已经出来了：政治67，英语57，专业课135

，139。总分是398。天啊！竟然和自己估计的如此接近！我

考了专业第一名，比第二名高出了20多分！那时我再也抑制

不住内心的喜悦，在学生面前我哭了。一年半的付出终究得

到了回报。我是幸运的！ 但我同样惧怕复试专业面试和英语

口试，还有三门笔试。因为我是以同等学历考的，必须比本

科生多考两门科目。知道分数之后，我便开始着手准备复试

，买好了指定的书，定下计划，又开始有了迎战考研时候的

感觉。三本厚厚的书翻来覆去地看，跟以往一样，先仔细看

一遍全书，然后做下笔记，最后针对笔记估计重点，记住重

点。做笔记的时间似乎是漫长的，一门需要一个星期吧，但

是却相当有用。就是这样，在一个上午考完三门的情况下，

没有感到困难，非常轻松。英语口语，我一直不曾重视，只

能想办法临时抱佛脚。一是与学校的外教套近乎，二是每天

背下李阳口语里的二三十个句子。后来，再认真地准备了自

我介绍，还从考研论坛上收集了老师会提问的各种问题。参

加复试前一天，我写了两篇小短文：写人和记事的，非常简

单，结果都派上了用场。口试老师对我的小学教师职业以及

英语自学历程很感兴趣，问了不少问题，我由于事前准备过

，都能对答如流，最后老师说：you’ve done a good job！ 在

复试后的第三天，导师就给我来了e-mail，说下学期我将成为

他的学生，让我努力学英语和专业方面的知识。感谢我的导

师！那一刻，泪水又一次模糊了我的双眼，因为只有自己才

清楚地知道，多少汗水与泪水才凝聚成这一刻！ 写下了这么



多，却依然难以记下考研路上的所有困难与艰辛，难以表述

我在考研路上的所有真情与感受，同样难以表达亲人与朋友

所给予我的那些无尽的支持与动力。可我知道，我是一个幸

运的女孩，在朝着理想奋斗的道路中，我收获了许多许多。

因为历练，我的人生也因此更富有色彩。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


