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4_BA_8B__E6_88_91_c73_173751.htm 记得梁静茹唱过的《勇

气》：爱需要勇气来面对流言蜚语。其实考研也同样需要勇

气，需要吃苦的勇气，需要挑战的勇气，需要奔跑的勇气。

2004年考研终于落下了帷幕，我最终以失败告终，我考了322

分（政治77，英语53分，西医综合67分，病理生理125分），

我相信综合科肯定难以迈过国家的分数线。得知结果后我非

常失落，郁闷和痛苦，这段日子看着好友们忙前忙后联系导

师准备面试，而我确只能眼睁睁的看着他们忙碌着。我只能

不断逃避现实，疯狂在网吧玩无聊的游戏，近乎麻木的玩CS

居然可以十多个小时不吃不喝；在莲花山的山顶呆上一天，

看日出日落看人来人往；关闭手机断绝所有的外界联系，拒

绝所有朋友关心。日复一日，记得有位心理学家说，看一个

人快不快乐，要看他醒来那一瞬间的表情，我知道我只有一

张人见人讨厌的表情。终于我知道失败不能逃避，也没办法

逃避，了解自己的终究只有自己，我想写点东西，记录下这

段里程，算是忘记过去，算是一个了结，算是从新开始。人

生的经历是可以改变人的，我常想经历失败能让人一夜长大

。 我所在的学院最多也只算个二流半的医学院，有点像中国

足球，学校领导常说我们是省重点院校，又常说我们要迈向

国家重点，可是每个人心里都清楚：这里是个毁人不倦的坟

墓。在这个所谓的省重点里，黑幕重重，要说上三天三夜我

也说不完，真是中国教育的悲哀。前面四年（学医是学5年）

在校园的日子，我同所有人一样，睡懒觉，打牌，踢球，上



网打机，闲来聊天，拍拖，只是我经常在学校里拿点小奖，

在报纸上发表点小豆腐，渐渐图有虚名，考前拼命突击，整

个大学大概就是这样了。其实很早就想考研，可根本没有认

真准备，直到我们第五年实习了，面对上届师兄师姐惨不忍

睹的就业率，才真正正视起这个问题，我女朋友也吹促我要

我认真准备，那时才真正下定决心要考研，那时已经是03年

的六月了。 我实习的医院是南方一个大城市里的挺有名气的

大医院，我其实是很想找个好工作的，我这人比较有惰性，

用我妈的话说我是不见到棺材不掉泪，如果在好工作和考研

之间我宁愿选择工作，可后来发现实习医院70%以上全是研

究生以上，不少人还是海龟，我这才明白竞争是多么可怕！ 

我实习的第一个科室是儿科，带我的老师只比我大一岁，四

川人，人很好，有空还拉我去外面吃有名的四川火锅，只是

自己比较胆小第一个科室都没怎么敢逃，常躲在新生儿病房

里边听婴儿的啼哭一边复习，在那一个月里我把英语单词粗

粗的看过一遍，还看了一部分《于吉人西医综合辅导讲义》

，由于是刚刚开始复习速度很快。 随后轮到了门诊，基本上

按时上下班，偶而逃回宿舍看看书，只是在急诊科那两周看

得比较少，主要是那里比较需要实习生，而且那里确实很忙

，现代社会人越来越燥，我第一天去那时居然就遇到了三个

自杀的患者。但在这一个月里，我已经看完了那本西医综合

辅导讲义。 十一黄金假期，我去广州上了文都的西医辅导班

，生理是于吉人上的，他是个挺可爱的老头子，没点架子讲

的很有条理，最后，我还请他在那本《于吉人西医综合辅导

讲义》首页签名，他很认真的写了：祝你成功！只可惜后来

那本书不明不白的掉了，其余几科请的是同济医大和中山医



大的老师上的，内科讲得也还好，就是生化和病理那两科讲

得奇差，病理好象是中山医大的一个老师，他只是照书念，

让我们划，你不想想如果划书还把我们集中上课干吗？ 当时

我觉得西医该复习的差不多了吧，最后再做做题就好，十月

份才开始看英语，做那本《石春祯考研阅读220》同时听完了

新东方胡敏的《考研听力训练》，开始慢慢看政治，主要是

看我女朋友去上的领航强化班的笔记，由于当时在妇产科，

忙得前脚打后脚的，那时科室缺人，一个主治医师带我管

了18张床，她的奉献精神很让我感动，我常常白天和她作手

术收病人，晚上记病程，从早上八点一直忙到晚上八九点是

常有的事。这个月复习的效果的确不佳，所以要想考研又想

不放弃实习或工作，这种想法是很幼稚的，除非你是牛人。 

十一月份进入内科实习，可离考研日子越来越近，我不记得

是多少号报的名，我是回学校考也就回学校报名，因为家也

在学校附近，我那天去的特别早，足足在考试办公室门口等

了一个钟头，我是这个考点第二个报名的，那天见到许多同

学，后来才知道500多人的年级里几乎300人报了名，竞争多

么激烈啊！我这时开始强化政治和看了遍专业基础科，因为

我报考的就是内科，我就常常在科室实习期间看专业书，回

到宿舍看政治和英语，这样起码带我的老师不会说我什么，

我这个月做完了领航的《政治理论应试宝典》专攻了一段时

间的马克思政治经济学，开始做历年的西综真题，用的还是

于吉人那本《点评十年西医综合试卷》（大概），英语很让

我忧愁，做阅读常常错810个，我几乎束手无策，后来很偶然

认识了新东方教词汇的老师，他屡屡点拨我一下，我觉得如

果复习一旦陷入困境一定要找个老师或过来人点拨一下，这



样绝对会事半功倍，由于我周围没有人考研，所以没有同伴

，只有和几个远在外地的好友和我的女友联系，如果有很多

人一起考，我想那样的氛围一定会助你一臂之力，所以考研

不要越考越孤独。 十二月九日正式开始我的考研假期，学校

规定给考研的实习生一个月假期，也许只是学校唯一有点人

情味的政策，我选择回学校复习，在返校之前我还去上了个

领航的冲刺班，在广州军体院的大礼堂上的，很是壮观啊，

我觉得张俊芳讲得还是很不错的，其他几个老师则很一般，

因为林代昭病了没来，所以我没听到他的课。回到学校，我

发现随着学院不断扩招根本不可能有个固定的位置留个你复

习。我就跑到学校附近的附属医院和同学一起复习，晚上再

回家休息，那种复习氛围真的很好，大家可以分工合作又可

以讨论。我是晚上型的人，早晨一定要睡足，一般都睡到快8

点才起床，随后带足东西，一直看到晚上十点，中午和晚上

就在那里吃点盒饭，三块钱一份，我常常只能吃下几口，晚

上回到家洗个澡听听歌然后再继续看到两点。 这时我收到了

朋友寄来的很多资料，这段时间做完了龙十一的十套题和最

后十套题，还有他的时政书，其实我本想就压他的题的，这

时我一个华师的好友给我提了个醒，因为她去年就是压他的

题，几乎全军覆没，我这才翻了翻领航最后五套题还上了博

闻的最后点题班，这个非常有用帮我把思路几乎理通了，还

压中那道国际政治关系的大题，那个老师好象是米鹏。除此

之外就是反复看考试大纲，当时我跟他们开玩笑说，三个代

表不会考大题，因为教育部只想借考研普及三个代表重要思

想，这句玩笑居然给言中了，其实我比他们背得还熟，最后

三天我自己压了十五道大题，还是命中了几道，主要是我从



出题人心理分析，他们一定会反压题，出题人不是傻瓜，全

给你们辅导班压中了还要他们干吗？ 英语我除了把近几年真

题做了，就是听听力，反复听新东方的那套题和历年真题，

还模仿写了几篇作文强背，没想到最后出了这么个作文题，

我反而不会写了，其实我英语一向很差，只有背和多听没有

什么办法了。 西医综合我本想把于吉人的那本书再看一遍，

可在回来路上不明不白掉了，上面记了很多笔记啊，我就买

了本什么西医综合120分之路什么的，后来发现是本烂书，答

案很多有争议，我其实当时应该再买本新的《于吉人西医综

合辅导讲义》也好啊，我最后做了于吉人最后十套题和最最

后三套，基本在80到100之间，我实在没想到最后栽在这科上

。 我的专业基础是病理生理学，我们学校有本300多页厚的一

本习题集，很多题目的思路来自这本书，下工夫背熟它其实

高分并不难，必定这只是两流半高校出的题啊。 考试那天我

父亲执意要要开车送我去考场，那个中学离我的中学母校只

有百米之遥，那时常代表学校和那所中学的校队在旁边那个

足球场踢比赛，没想到多年后会在这里参加人生的一次考试

，实在是太有戏剧性了。更有戏剧性的是给我监考其中的一

位就是我高中同班同学，世界真是小啊，这在一定程度上缓

解我的紧张。 第一门政治发挥的还不错，选择题只有两道拿

不准，大题基本一气呵成，最后对答案选择题错了3个，前不

久听说陕西有考生政治考99分，说真的打死我我都不信，主

观的东西怎么可能有这么高分啊？下午考英语，听力听得很

差，阅读文章不难懂，但选项却挺难懂的，作文也写得不顺

畅，因为字数总凑不够，后来我那位监考的同学也笑我，说

我老磨来磨去的，呵呵，我当时认为英语肯定挂了。第二天



上午考综合科，很多题没有把握，我考完后情绪很低落，不

过我仍按部就班考完最后一门。 考完了，当时我觉得天特别

蓝，很想痛痛快快踢场球。回到实习医院，天天按时上下班

，听歌，上网，看想看的书，生活平淡，充实又快乐，只是

偶然心中会有悠悠担心。 3月3日晚上（出成绩前一晚），我

做完手术问我一个朋友国奥队与韩国国奥队的战绩，她说输

一球，我心中一暗，又和她打赌CBA总决赛的结果，我猜的

八一队也输了。我现在总觉得那是给我的暗示吧！ 后来的话

： 考研不难也不是很简单，关键在与坚持和正确的计划，合

理安排时间，我建议大家早点准备难的科目，前紧后松，要

有所放弃有所选择，尤其在情感方面，我女朋友是放弃实习

考研的（她有这个条件），虽然总分比我低，但各科很平均

，上线不成问题，有段时间由于一些缘故大家闹得很不开心

，真的是很影响心情的事，不过经历过这次考研我明显发现

她成熟了许多，人总要在经历中成长。 在最后，我要谢谢我

的老爸老妈，他们给了我不遗余力的支持；我的女友丹，她

在我最失落的日子里仍安心陪在我身边给了我很大的鼓励；

还有我的朋友LAN，盈盈一水间，潘大妈，田姐，新东方马

虎老师还有我的舍友们等等（如有遗漏请自己加）。 记得梁

静茹唱过的《勇气》：爱需要勇气来面对流言蜚语。其实考

研也同样需要勇气，需要吃苦的勇气，需要挑战的勇气，需

要奔跑的勇气。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


