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为了活命，我第一次将自己的命运与考研连在了一起。在一

年一度的几十万考研大军中，我可能是很少几位由于下岗而

选择考研的。 坐在空荡荡的房子里，每天捧着圣经一样的考

研书，窗外的梧桐花也不知什么时候开 当初一次不经意的选

择，或许将改变我的一生。机会是为有准备的头脑而设的，

在广东这块沃土，我将执着地追寻下去。 师范本科毕业后，

我没有像大多数同学一样去中学教书，而是选择了一种较前

卫的职业，去了一家国有大中型企业做业务员。刚上班的那

阵，我还比较庆幸自己没有去当孩子王而能在商战中搏杀了

。但慢慢地到后来，生活却跟我开了一个不大不小的玩笑。

因为领导的贪污腐化，年产值曾达二十亿元的大厂在1997年

竟无以为继，一些分厂连工资都发不出来，大学毕业的我第

一次面临了下岗的煎熬。 爸爸曾对我说：还是走老路吧，调

到县一中去教书，一辈子也稳稳当当。爸爸的话不无道理，

但人往高处走，水往低处流，要从城市一下调回农村，面子

上还真有些过不去，于是我便敷衍老爸道：还是等等再看吧

。 现实不能不让我立即作出选择。面对这份窘境，我曾给自

己设计了三种方案：第一种采取时下最流行的方式，邀几位

志同道合的朋友一块投资开店；第二种背起挎包去南方打工

；第三种痛下决心坐冷板凳考研。最后，我选择了第三种。

之所以会选择考研，是因为我有一些长久打算，将自己提高

一个档次以适应社会不断变化的需求，同时这种选择也可能



与我对象牙塔的那份留恋以及目前社会上流行的充电有关，

但其实最重要的却只有四个字：为了生存。我不想再举一些

冠冕堂皇的理由来骗自己，生存权是第一人权，为了活命，

我第一次将自己的命运与考研连在了一起。在一年一度的几

十万考研大军中，我可能是很少几位由于下岗而选择考研的

。 目标定下来容易，实施起来就难了。1997年10月，我被正

式宣布下岗，而此时离考研也只有四个月的时间。在短短的

四个月时间里要记好导师指定的五本参考书和一些专业杂志

，谈何容易，最要命的还有英语和政治的全国统考，而从大

学二年级过了四级后，我便再也没有摸过英语书。4个月的时

间要全部复习好这五门功课确也不是易事。幸好公司里决定

考研的不只是我一个人，这样我便有了一班奋斗路上的难兄

难弟了。 11月份报完名后，我几乎成了一名机器人。每天早

上六点半准时起床，洗漱完毕便大声朗读李阳的疯狂英语。

李阳老师创造了三最口腔肌肉训练法，即最大声、最清晰、

最快速地操练句子或短文，以达成地道英语脱口而出。我反

复模仿着他的方法，开始随时收集长句、难句，并注意死活

脱口而出，而且还不断制作各种小纸条，在马路边、汽车站

和饭堂里，一有空就拿出来看，以克服自己的遗忘规律。效

果果然不错。朋友们每次见到我，都笑着对我说道：你真快

要成李阳迷了，看你那纸条满天飞；环境随身带的样子。随

着学习的不断深入，我感觉到自己正在一天天进步，以前大

学里学英语总是迷迷糊糊，现在学了李阳的方法后，似乎才

真正走上了英语学习的正道。慢慢地，我发现自己进入到了

一片新的天地中，一种我过去从来没有企及过的天地。虽然

当时考研英语没有口语和听力，但我并不想把自己训练成一



位哑巴，于是李阳老师的书和王长喜、张锦芯、吴咏麟这些

考研大师的热门英语考研复习资料，我都结合起来看。疯狂

英语的学习方法加上各位名师有针对性的训练，使我在艰辛

的英语学习之路上一步一步地迈向了成功。其实在所有的英

语书中，疯狂英语的独到之处便是提供了一种伟大的人生哲

理：想想那些死去的人，想想那些残疾的人，想想那些痛失

亲人的人，想想那些历经磨难的人，我就是世界上最幸福的

人，我就是世界上最幸运的人。想到这些，我不再报怨，我

的生命也不再有恐惧和自卑，只有燃烧的信念。诸如这种勉

励人的格言，在李阳的书中比比皆是，它们对我这位下岗的

本科大学生则更是受用。正是靠着这种顽强的信念，我才支

撑完了那一百多个日日夜夜。 在四个月的日子里，我一直坚

持这种学习方法。早上读一个半小时的英语，然后去吃早餐

，在吃着擀面的时候，脑子里还满是英语单词，随后整天的

时间就是专业、英语、政治轮番轰炸。企业的经营状况虽然

不太景气，但我们读书的环境却还不错，几位考研的同事都

是一人一个寝室，如果我们想熬夜学习一般是没人来干涉的

。坐在空荡荡的房子里，每天捧着圣经一样的考研书，窗外

的梧桐花也不知什么时候开了，什么时候谢了，心中惟一想

的就是那几本复习资料。此种心情就像是一个饥饿了很久的

人突然得到一块能下肚的食物一样，书成了我惟一的所有

。12月的湖南冬天是很冷的，它不像北方，冬天一冷就可在

房子里开暖气，我们一般顶多用一个电烤炉来对付严寒。为

了渡过这难熬的几个月，我特地去商店买了一双厚厚的棉鞋

，将自己的一双脚严严实实地裹在了里面，这样便似乎忘记

了寒冷。坐在安静的寝室里，有时也会莫明其妙地怀念起大



学的生活来：那时寝室里共有四位兄弟考研，每天他们背着

厚厚的军用棉袄，夹着一堆复习资料，在飒飒寒风的木兰路

上行色匆匆，到了晚上十二点便一块爬围墙回去，到了寝室

以后倒头便睡，同时也还不会忘记用书本将一位正在打呼噜

的同学弄醒以保证自己的睡眠。此时我真有些后悔当初没有

和同学们一块考研究生，几个人凑在一起至少也是热热闹闹

的，不像现在这样形单影只。但后悔是没用的，我只有面对

现实，以甘坐冷板凳的精神换取另一片天地，想到此，我不

由自主地又进入到了考研的紧张状态中。在单位复习不比学

校，各种干扰和诱惑会接踵而来，这不，每晚八点以后的那

段时光就成了我最难熬的岁月，坐在柔和的灯光下，当我正

沉醉于书本之时，楼下的麻将声便会像瘟病一样四散开来了

，有时连八条、七万都能听得清清楚楚，此时需要的便是自

己极强的定性与耐力，否则学习就会被抛到十万八千里之外

。 在这段紧张的日子里，我最得空的时间便是与几位考研的

同伴在食堂里一边吃饭一边聊天，而谈话的内容也大多是有

关考研的，诸如，今年竞争非常激烈，六个里面才取一个，

一些热门专业三十个里面才能考上一个等等，搞得人紧张兮

兮。四个月的高度紧张造成了我的神经衰弱，再加上下岗的

巨大压力，在考英语的前一个晚上，我几乎整夜未合眼，一

晚上想的都是一些乱七八糟的事情。清早一起来，同事们都

和我开玩笑是不是晚上做贼去了。无独有偶，我的另外一位

考研朋友晚上也没睡好，清早鼻子上、脖子上满是红砂，这

种病一般只夏天才见，不知为什么在这寒冷的冬天也发了，

真是咄咄怪事。在进考场之前，我反复叮嘱一位坐在我后面

的同事道：如果我考试的时候打嗑睡了，一定把我叫起来。



为了防止自己在考场上睡着，我把一瓶维磷补脑汁喝了三分

之一才强打精神支撑完了那天的考试。考完后，为了准备第

二天的考试，我又大口大口地喝起了补脑汁，明知道这东西

对大脑有很多副作用，但为了对付人生的这一重大考试，我

也顾不得那么多了。补脑汁一下肚，我又立刻来了精神，一

本厚厚的国际法，在两个钟头内，已被我认真扫荡了一片。

后来实在支撑不下去了，到晚上十点半便上床进入了甜甜的

梦乡。第二天拿到专业试卷，不禁心中一阵窃喜，一道20分

的论述题正是我晚上复习的内容，看来真是皇天不负有心人

。最后我将试卷做得密密麻麻，而且还向监考老师要了另外

两张考试纸，觉得自己答得没什么漏洞了，这才将整个试卷

交了上去。所有的科目考完了，我有一种如释重负的感觉，

真想去运动场好好地放纵一下自己。但身子骨却怎么也不争

气，一回来我就躺到了床上，真像是大病了一场似的，几位

考研的难兄难弟吆喝着打牌，我却怎么也提不起精神。后来

，考研结果出来了，我居然还侥幸过关，这时那不争气的泪

水不知怎么一下就涌了出来。 5月份到广州参加面试，知道

自己录取没什么问题了，便和一道来的另一位同事一商量：

反正下岗了，回去也没有什么事干，还不如在广州打三个月

工，攒点钱也好供下半年上学之用。于是我便开始了在广州

的打工生涯，经过几次应聘之后，最终去了香港一家俱公司

搞推销。干家俱行业的推销非常辛苦，我们一天不知道要洗

多少层楼。洗楼是这个行业一个很时髦的名词，也就是选中

一些豪华的大厦、宾馆和酒店，从他们的最高一层写字楼一

直到最低的一层挨家问过去，看他们是否有家俱的业务要做

。经理在培训课上告诉了我们推销的决窍：找一些物业管理



公司的小姐重点攻关，采取追女朋友的架势与她们建立良好

的关系，套出家俱业务信息，然后跟单。我没有采用经理的

秘诀，而是凭着自己的勤奋最终搞掂了两个定单，从中也提

了几千元钱。 9月份我正式在广州这所大学上学。一提在广

州的学校读书，内地人一般都存在一种偏见，认为广州的学

校商业味太浓，学生大都不务正业。但一年半以来，我所看

的课外书却比我四年在内地上大学的总和还要多。除了学好

自己的功课外，我还经常帮导师干做一些力所能及的工作，

比如：翻译、查资料等等，这些对自己的能力锻炼特别大。

经过一年多的努力，我在学术期刊上发表了不少学术论文，

同时还在报刊杂志上发表了文章，一些编辑也经常向我约稿

。慢慢地，在南国奋斗的我也开始有了些许成就感。 课余之

外，我也经常到外面去干一点兼职：教本科或大专的自学考

试。于是《政治经济学》、《哲学》、《市场营销学》这些

课程的教学便成了我主要的打工方式，有时我还帮别人做点

信息咨询，提供一些策划方面的服务等等，干这些虽然钱不

是很多，但很锻炼人，对一名学生来说是非常重要的。我利

用自己积攒的钱买了一台电脑，有时还寄一点钱回去支援家

里，这是我在内地上班几年从来没有做过的。 在广州读书后

，我的寝室几乎成了接济老乡和朋友的场所。目前，我以前

所在的企业已正式停产，工人一个月只能拿一百多块钱的生

活费，有时连这点钱还拿不到，因此很多人跑到广东来打工

。他们人生地不熟，我便为他们提供食宿方便，有时还帮忙

去联系工作。一些同学对我的所作所为大惑不解，总是劝我

少管这些闲事，但我觉得扶危救困是一位有良心的公民应尽

的职责，况且自己也是在那种逆境中成长起来的，因此也总



是乐此不疲。这些同事和朋友来广东打工后，一般也还混得

不错，和我玩得比较好的一位朋友月薪就有一万元。有时我

们凑在一块经常开玩笑说：厂里出了个大蛀虫反而栽培了我

们，不然，我也不会考研究生，大家也不会来广州发展的，

还是呆在内地，要死不活地拿着一个月四百多块钱的工资，

哪有现在这么好啊，不仅经济上得到了改善，而且还学会了

内地一辈子也学不着的东西。 看来，我们的选择都没有错。

要是当初我不选择考研，我现在各方面也不会取得这么大的

进步，是考研造就了我。更重要的是，考研不仅使我自己获

益匪浅，而且还为处于困境中的朋友和同事、家人提供了大

量的帮助，这些都是支持我不断前进的动力。 当初一次不经

意的选择，或许将改变我的一生。机会是为有准备的头脑而

设的，在广东这块沃土，我将执着地追寻下去。 作者小传 (

作者系暨南大学国际关系与国际政治专业 98级研究生入学考

试第一名，现供职于黄浦海关) 1972年3月春辞别母体，偷渡

红尘，摸爬滚打于某江南小镇。十八岁告别黑土地，修行于

岳麓山下，苦读四年。开放风劲吹，遂遨游商海。后山雨欲

来，又握考研稻草，聊以歇息。 天性愚顽木讷，不修专业，

专攻杂书。又偏好舞文弄墨，每每辛苦愁肠。闲时偶侍乒乓

、网球，兼之纵横书海，其乐也融融。自奉千古豪杰多少事

，仗剑横行浩宇中。属志大才疏类，不知何日得缚苍龙。

100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


