
从失败走向成功－－记两次考研心得 PDF转换可能丢失图片

或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/173/2021_2022__E4_BB_8E_

E5_A4_B1_E8_B4_A5_E8_c73_173798.htm 2003年，2004年，两

次走向考研战场，用了两年的时间，我终于实现了自己的梦

想，成功的迈入了自己理想的大学理想的专业。这两年里我

是在KAOYAN.COM里一点点长大的，KAOYAN.COM鉴证了

我是如何从失败走向成功的。感谢KAOYAN.COM，感谢我

在这里的考研战友，我成功了，但我不会就这样带着荣耀走

开，而是把自己的经验和KAOYAN.COM上的朋友一起分享

，如果我的这些能够带给后人哪怕一点点的帮助，我也会感

到十分的安慰。我接受了别人的帮助，我也要同样的帮助别

人，把这份爱心传递下去。 关于英语⋯⋯ 关于政治⋯⋯ 关于

专业课⋯⋯ 关于复习如何分阶段⋯⋯ 关于复试 2003年，2004

年，两次走向考研战场，用了两年的时间，我终于实现了自

己的梦想，成功的迈入了自己理想的大学理想的专业。这两

年里我是在KAOYAN.COM里一点点长大的，KAOYAN.COM

鉴证了我是如何从失败走向成功的。感谢KAOYAN.COM，

感谢我在这里的考研战友，我成功了，但我不会就这样带着

荣耀走开，而是把自己的经验和KAOYAN.COM上的朋友一

起分享，如果我的这些能够带给后人哪怕一点点的帮助，我

也会感到十分的安慰。我接受了别人的帮助，我也要同样的

帮助别人，把这份爱心传递下去。 首先我先介绍一下自己。

我是99级的本科毕业生，本科所读的学校只是省里的重点学

校，所学专业虽然热门但就业不是很乐观。2003年参加了研

究生入学考试，报考了34所重点大学之一，因一科专业课未



过线致使总分没有过线，与自己理想的学校失之交臂。2003

年7月，大学毕业，没有选择工作，而是在学校里从新租了个

学生公寓的床铺开始了第二次的准备。2004年1月，第二次参

加考试，这次成功了。 为了条理清晰些，我还是分科目讲一

下自己的经验吧。 （一）关于英语：说到英语我不得不介绍

一下自己的前科。四级是第二次考时通过的，只打了61分。

六级是第三次考时通过的，前两次考都只得了46分，第三次

通过时也只有60几分。2003年考研英语得分46分，2004年考研

英语得分67分。 大学期间除了正式的上课从来都没有好好的

学过英语，如果说四六级侥幸过了也只能归功于自己的高中

底子。买过了四六级词汇手册从来都没有完整的背过，和好

多大学生一样，我在大学这四年里也是糊里糊涂的过来的，

回想起来，自己从来没有好好的规划过。直到大三下学期过

后的那个暑假，开始静下心来准备考研。但是由于当时对考

研复习的经过还不是很清楚，还处在摸索阶段，看起书来都

是听学长说看什么书好就看什么书。 第一次考研时看过的辅

导书有：《考研词汇掌中宝》这本书有好多超纲词汇，对于

刚开始接触考研的人，我不赞成看这本书，我认为，这本书

应该是掌握了大纲词汇之后如果有多余的时间为了扩充词汇

量，放在兜里闲暇时看看还挺好。*** 《考试虫系列之阅读手

记》这本书是在复习后期买的，对于短期提高阅读应试能力

还是很有帮助。主要讲的是技巧方面的知识。当时由于自己

复习不充分，看了这本书后增强了不少自信。**** 《王长喜

考研英语听力》，很简单，很初级，磁带的读音很正，磁带

内容难度可以，只是问题出的简单了些。但对于基础不好的

人来说，如果从头到尾认认真真的学习一遍之后，听力能力



会有很大提高。*** 〈毕金献考研冲刺模拟试题〉，有难度，

当时没有好好做，只做了四套就放下了。考试之后发现他的

出题思路和实际考试很相近。***** 〈曹其军阅读STEP BY

STEP〉，买了之后基本没怎么做。 〈石春桢阅读220篇〉，

只做了前六个单元，个人觉得，不适合我，对翻译很有帮助

，问题略简单，有时候文章没太看懂，问题可以都选对。 第

二次考研时看过的辅导书：〈大纲〉，第一次仔仔细细的把

考研要求的词汇完完整整的复习，一共背了大概3遍。第一遍

，结合〈星火马德高词汇〉认认真真的把每个单词都搞了一

遍，（这个时期大概是从7月到9月，用了两个月的时间，不

要怕麻烦，不要怕耽误时间，磨刀不误坎柴功）。第二遍，

分字母，分单元的，每周每天有计划的背，不一定要完完全

全每个都背下来，但一定要形成条件反射，一看到这个单词

，不经过大脑的就反射出它的词义，大纲注释的词汇后几个

意思尤为重要。（这个时期可以结合曹其军的词汇磁带复习

，每天临睡前，听着磁带，从新在脑中复习一下白天背过的

单词，这样不但会形成词义的条件反射，还会形成听到读音

后对单词的条件反射）这个时期大概要一个月左右。第三遍

，相对复习速度就加快了，这个时期可以把词义一侧用纸挡

住，看着单词回忆一下词义，如果对某个单词印象还很模糊

的话就挑出来，单独记在一个本上，强化记忆。*****（强力

推荐，一定要把这本大纲上的词汇背的滚瓜烂熟，每个单词

的每个词义都要心中有数。我到了后期，晚上放磁带在脑海

中过电影的时候，达到了每页上哪个单词的位置都会在脑海

中浮现出来的境界。） 〈考试虫系列之历年试题分析〉，首

先我要说，要想在考试中取胜，一定要把历年的试题搞的请



清楚楚，出题思路一定要熟，哪个题考你什么，为什么这么

考，如何对答一定要心中有数。看这本书时，我是结合〈考

试虫系列之阅读手记〉以及〈考试虫系列之作文〉一起来看

的。对于阅读，先做一遍试题，再对答案，对照参考答案把

全文通通翻译一遍，一个词也不要错过，把不会的单词，对

照大纲查出，超纲词标记出来，这篇文章，哪个单词考的是

哪个词义都要弄清楚。然后，对照〈阅读手记〉，看看选项

的技巧，有些试题，在选项里会有明显的单词是答案标记，

所以阅读手记里提到的这样的选项技巧不可不信，但一定要

建立在对全文的理解基础上，做到完美的结合。关于作文，

由于我对我的写作能力到现在也很没自信，所以还是等待其

他战友来补充吧。但总体看来，都是有些套路的，也就是说

，写作模式就是那些，不会写也要背下些套路以应付考试，

到了应试时，自然就会有点东西写了。***** 〈白洁人大版英

语听力〉，我是用了两个月的时间把这本听力书（除了最后

五套模拟题）复习完的。最后五套模拟题留在最后冲刺阶段

一天听一套。大概每天听三篇内容，不管听不听下来，答案

做得好不好，都不要往心里去，就这么一直的听下去，听不

懂的就倒过来再听，把这本书完整的听下来，效果很好，提

高很大。这本书的特点是，磁带语速比正常考试时快，所以

复习之后面对正式考试反而会觉得轻松了许多。但有些人在

刚开始听时觉得速度太快而失去了信心，这样大可不必，所

以我在前面提到不管听得好与坏，不要往心里去，一定要坚

持到底。***** 〈毕金献最后冲刺模拟试题〉，我没有买新的

，而是把2003年的没有做完的剩下的六套题又认认真真的做

了一遍，推敲了一遍。***** 总结： 1.大纲一定要背；2.历年



试题一定要研究清楚；3.模拟试题十套足以。有剩余时间再

去熟悉一下超纲的词汇，再去做下其他的阅读书籍和模拟试

题。1.2.3.是基础步骤，其他的是锦上添。 （二）关于政治：

第一次考研时报了导航的强化班和冲刺班，使用的书籍是：

林代昭的〈应试宝典〉，这本书不愧称为宝典，很经典，讲

解知识全面，例题丰富，讲解清楚。***** 〈辅导班内部讲义

〉，我是用辅导讲义就照着〈宝典〉复习的。 〈导航最后三

套题〉，强力推荐，每年选择题部分都会压中几道，做为最

后紧张复习阶段的模拟题，含金量很高。 （由于本人未参加

其他辅导班，未做过其他冲刺题，所以没有可比性，只把自

己的主观感觉写出，仅供参考） 第二次考研时只报了导航冲

刺班。复习期间使用书籍：〈岳华亭辅导讲义〉，当时由于

觉得〈宝典〉每年内容相差不多，所以换了个思路，买了这

本，但也同样的好，同样值得推荐。原因：和〈宝典〉一样

，有知识理论框架，复习时一目了然；有历年试题举例；有

丰富的习题；有讲解。 〈黑博士1800题〉，因为时间不够，

只从头到尾大概做了一下。习题很全面，重点突出，时间充

足可供参考，时间紧张可一代而过。 〈导航最后三套题〉 〈

启航最后20题〉 〈冲刺班讲义〉 总结：辅导班只报个冲刺班

就足够。如果金钱充足，又想偷懒也可报强化班。但个人认

为，最好不要依赖辅导班，自己把书通通看懂，对照大纲，

每个知识点做到心中有数，不要强求记忆，理解基础上，用

稍微专业点的自己的话回答问题就可。辅导班只是起到辅导

作用，千万不要迷信什么压题，自己把基础知识学得踏踏实

实，以不变应万变。参加2004年考试的考生都有体会。 （三

）关于专业课：由于本人不考数学，所以对数学没有发言权



。这里谈下专业课。各个学可能有的有专业课辅导班，有的

没有。如果有的话，有条件的话还是要去听一下，即使老师

没有给划什么题目，但是考试范围还是会在辅导班给定，另

外自己也会有个心理安慰吧。 复习专业课之前要想办法把历

年的试题弄到，摸清出题老师的习惯，出题模式，对症复习

，看书要有目的的看。书上的每个细小知识点都不要放过。

一般按计划复习系统复习三遍就差不多了。第一遍，大概是7

月到9月，系统的把书看一遍，每个章节的大框搞清楚，要看

得细一点，但不一定要都记住，只要知道这个知识点在哪章

哪个地方，就可以了。第二遍，一般有辅导班的学校会在这

个阶段开辅导班，也就是10月11月左右，上过辅导班后，按

照辅导班老师讲的笔记，复习一遍。老师划掉的章节就不要

再去浪费时间了。第三遍，也就是11月末12月初开始，按照

大的知识框架，往里面添内容，该背的就背，查缺补漏，最

好整理出一个笔记，有一个很完整的体系。形成一个理论树

，无数小知识点构成树枝和页。最后考前一周左右，拿着自

己整理出的笔记，从头到尾理顺一下，这样心里也会更加塌

实，胸有成竹。 总结：有些人在复习时总会计较看了多少多

少遍，这些不重要，我认为无论什么学科，文科也好理科也

好，都会有自己的一个知识框架，首先框架理清，然后填充

内容，最后巩固。一共三遍，足已。 关于复习如何分阶段：

我认为，大学时基础好些的，有点把握的，从7月份开始就可

以。 第一阶段：7月9月，这段时间正好是暑假，复习时间充

足，正好可以把知识完完整整，不慌不忙，不焦不噪的复习

一遍，打下初级阶段的良好基础。 第二阶段：9月11月末，以

上提到的英语政治专业课的第二遍复习，也就是第二轮。这



个阶段是巩固知识的阶段，填充理论框架的阶段。 第三阶段

：11月末12月末，冲刺阶段。 第四阶段：1月考试，可能大概

也就是一个星期左右的时间。这个考前的一个星期的时间一

定要预留出来，对于调整好考试心态很重要，这一个星期在

英语上主要把做错的题简单看看，单词在过一遍，背背作文

套路。在政治上，看看时事，上网看看最新消息，把整个框

架再在脑海中过一遍，做到看到题目时知道是考的哪个大块

的哪个知识点的内容。对于专业课，也就是再简单过一遍。

这些进行完之后，心里会比较有底，很塌实，给自己以自信

。不要小看这一个星期，十分关键！心态调整好了，考前才

能睡好，睡稳，休息好了，考场上就会把自己的颠峰状态发

挥出来。 关于复试：通过了第一关初试，不代表就万事大吉

了。现在各大院校都加强了复试的力度。现在1比1.2的复试比

例，就代表了120个参加复试的人里要被刷点20个人。没参加

复试前我没有意识到这个问题，复试成绩出来时，看到和自

己同进复试考场的同学无情的被刷时，真的是感慨万千。复

试一定不能疏忽。现在每个学校都加强了复试在总成绩中的

比重，初试成绩再好的同学，复试成绩不好的话，初试时本

应公费复试后也可能会变成自费，甚至是被刷。现实就是这

么残酷。经历了复试我才真正感觉到什么是千军万马过独木

桥。好象又经历了一次高考。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


